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L’expérience catalane
de Bérengère Clamens
(L3 MIIT - promotion 2018)

Après un semestre d’études à l’Universitat 
Autònoma de Barcelona, Bérengère nous 
livre ses impressions...
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www.linkedin.com/in/bérengère-clamens-610167153/

Pourriez vous nous donner des précisions sur votre semestre d’études à Barcelone (accueil, date d’arrivée, date de 
fin avec examen ou travail à rendre, organisation de l’année) ?

y Je suis arrivée le 6 janvier 2018 à Barcelone, j’ai rencontré ma colocataire ce jour là et je me suis installée dans 
l’appartement. J’en ai profité pour repérer les lieux, me renseigner pour les transports en commun (trajets et tarifs) et 
rencontrer les autres étudiants de l’ISTHIA. Mon semestre en Erasmus s’est déroulé du 8 Janvier 2018 au 9 Mai 2018. Le 
premier jour, nous nous sommes entretenues avec notre coordinateur sur place, Albert Vancells afin de revoir le choix 
des matières et de finaliser la partie administrative. 

Dans quel cursus avez-vous suivi vos études, et quelles matières avez-vous étudiées ? Quels sont les contenus du 
programme ?   Nombre d’heures de cours par semaine approximativement ?  Quelles sont les différences constatées 
avec le programme du premier semestre en France ? 

y Nous avons choisi nos matières avant de partir à Barcelone. Nous avions surtout des cours le matin ce qui nous 
permettait  d’avoir nos après-midis libres pour travailler, visiter etc...

Nous avions une liste de matière et nous devions en choisir 5. Les cours étaient en contrôle continu et j’ai choisi : 

• Patrimoine culturel en espagnol : cours assez difficile mais très intéressant, il s’agissait d’un cours sur le patrimoine 
culturel mondial par rapport aux différentes époques (Préhistoire, Romantisme, Gothique, Grèce antique...) Examen écrit 
+ oral (en groupe de travail)

• Management stratégique en anglais : Examen écrit + oral 
(en groupe de travail)

• Marketing stratégique en anglais : Examen écrit + oral 
(en groupe de travail)

• Anglais : Ecrit 

• Installation et maintenance en espagnol : Examen écrit + oral 
(en groupe de travail)

Quelles démarches avez-vous entreprises avant de partir et quelles sont 
les principales difficultés que vous avez rencontrées ? 

y Avant de partir, il y a toute une démarche administrative à entreprendre. 
De plus, on va vous demander de faire un test de langue en ligne avant 
et après la mobilité. Je n’ai pas rencontré de difficultés particulières, mon 
expérience s’est globalement bien passée. Il faut profiter au maximum 
car les 4 mois passent très vite. 
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Combien coûte un semestre là -bas tout compris ?  Pourriez-vous nous indiquer un budget : voyages,  inscriptions  
diverses à l’université d’accueil, logement, loisirs…

• Voyage Toulouse Barcelone : 40-50 € aller-retour en bus (Flixbus, Ouibus) 

• Loyer : 350€ / mois (charges comprises) 

• Inscription à l’université d’accueil : Gratuite 

• Transport en commun : 145€ pour 3 mois

• Alimentation : 30€/semaine 

• Loisirs (danse sévillane) : 52€/mois 

Avez -vous bénéficié d’une bourse d’étude Erasmus ? Quelles démarches faut-il entreprendre ? Si oui, quel est son 
montant ? Quand est-elle versée ?

y Oui j’ai eu la chance d’obtenir la bourse ERASMUS. Pour cela, il faut passer au bureau des Relations Internationales 
au Mirail afin de remplir les papiers et de recueillir les informations nécessaires à la mise en place de la procédure. Le 
montant de la bourse est de 200€/mois. J’ai reçu un premier versement de 80% de la bourse au début de la mobilité (soit 
800€) et un versement des 20% restant à la fin de la mobilité (200€). N’oubliez cependant pas de fournir votre attestation 
de fin de séjour en rentrant pour obtenir au plus vite les 20% restants. 

Que vous a apporté cette expérience ?  Les cours en langues étrangères ne sont-ils pas trop difficiles à suivre ? Quels 
conseils donneriez-vous aux futurs étudiants de l’isthia  souhaitant candidater à un échange dans cette université ? 

y Cette expérience a été très enrichissante et m’a apporté beaucoup de choses. L’avantage de cet échange Erasmus est 
la possibilité de suivre des cours en anglais et en espagnol. 
Les cours en langues n’étaient pas difficiles à suivre pour moi mais nous avions pas mal de travail en dehors avec les 
projets de groupe notamment. 
J’ai adoré également la ville de Barcelone car il y a toujours du monde et beaucoup de choses à faire (à n’importe quel 
moment de la semaine). 
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Des remarques particulières ? 

y Les étudiants espagnols de notre promotion se connaissaient déjà depuis plusieurs années donc l’intégration a été 
un petit peu difficile au début. De plus, il est important de se munir de votre carte européenne d’assurance maladie en 
cas de problème médical. 

Poursuivez- vous l’année prochaine en master à l’ISTHIA ?

y Oui, j’intègre l’année prochaine le master Tourisme parcours Management en Hôtellerie Restauration.

• Site internet de l’université :
https://www.uab.cat

• Site internet du réseau de transport à Barcelone : 
https://www.tmb.cat/en

• Site internet des bons plans à Barcelone :
https://les-bons-plans-de-barcelone.com/

      

www.isthia.fr

Suivez-nous !
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