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-l ssu ddun entretien du 15 mai z
Sarmmui, il s'adaptait © moi ce Qq
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| ntroductei on g®n®r al

LOexp®rience alimentaire associ ®e au touri
nombreuses pratiques et repr®sentations col
formes ddaccuei |, en marg€dddunndbbammseme [
| agritouri sme, d®f i ni cC omme | ensembl e (
ddexpl oitations agricol es, et souvent pr ®s
®conomi ques, sociauxoastind®Hl teurde®icsa | mulet iemlt & s
monde agricole et r®alit® du terrain, | dagt

di al ogue ewsatgrresecpootmep inm(tBbdosesi r e et Annes, 20

Ce m®moire <daidmec rdidtuppdasnyagmensudel eecherche
coordonn® par Jacinthe Bessi re (I STHI A, C
Ol ng®nuepgad | 8&TPDynami ques cRunntal®e s uUMR e51
de pratigues et de repr®sentations psebvogque@
0

ur isgu e tuieonnant al ocesndtersu triocre s uSFawedrgi

| al i mentation et de | dalgjfecudbune. pr €mis rj
| i mmer sion des touristes au sein des exp.
di ff® ents niveaux de contacts entre popul ¢
di ff®rentes mcses phuscomnmemetns$edi at inci ®s
1973) . Dans cette m°me perspective, notr e

nteractions pr®sentes-agntirceo| gep Wlaatsi d res cac
dwWwwoofing

Le Wwoofing peut se d®f inir comme un ®chang

et majoritairement des paysans en agricult

b®&n®vole va participer ~ | a sue deel duf ®e me
vari er -@mdn welekksi eurs moi s. Les wwoofeurs
guotidien professionnel et personnel |, part .
r®ci procit® d®epasRantutr d®bbangeé am&ramared.es
déadh®rents aupr s de |l a F®d®ration intern
avec pnO009Y aedh®Bdents. Soil est difficile doe

constit uemet ouunte dael tner nati ve au touri sme 7 |



participatif, et peut sdinscrire parall 1e
tourisme alternatif cdee dnassfsiGoguant Q®2d )t ou

Si |l a recherche sur |l e wwoofing reste | i mi
publications recens®es sur moins ddune <cingq
doexpl orer dans quell e mesuretlags oobBangame!
par |l a rencontre entre wwoofeurs et -popul a
const rNocdtrieconm®@mditraeche °~ analyser comment | e
touri sme par Ssewn pasapgaccmes ¢ddeuccd@ bt isuseeptib
l evier de transformation des prati odwees ag
guestlianmleace duv iwswodouf itnogu rvilissme c oentd i d G eomasl W<
de tels processus de participation, |l eurs d
objets de compromis et dedam@Bdeyxsiedtei are.s Iwlwos
l a fois visiteurs et travailleurs,ndansalk@o
et guotidienne de | a fer me, au traveaiulr cor
contribution dans |l a recomposition des cul't
Ce m®moire sodarticule autour de trois grart
t h®orique de notre recherche.e HEldlaggri evuil ¢ mr
| 6al i memrtianmtsiomue sur | es ®volutions du tou
nous per met de situer | e wwoof i-ongn gltarnisc tcieos
comme une clUa® deuxliecmeurpparti e pr®sente | e t
adopt ®e. Ell e expostutinompmelmi er d$ei entnit feixq &
territoire du Couserans 0% sdest d®roul ®e
mobilig®estionnaires, entretiens, observat
pl atefor menwwperf mgsi ddappr ®iender | es prati
wwoofliangtroi si me partie &est consacr ®e ° I
comment | e wwoofing se distingue des for me:
caonstruction ®mergent des interactions ent
exp®riences contribuent ° transformer | es p

Ce m®moire constitue une version synth®ti gl
®t ® condens®e, ainsi gue |l es r®sultats |1 ®s

| ongueur excessive. La veamde.n i nt®grale es

9



ParltLiee®mer gence du wwoofin
espaceodhestaaucti on dans de
agricoles, alimentaire

10



Int roduction de | a partie |

Au
mu
mo
h a
qu
i n
ma
qu
es

Da
do
en

mo

En

de

p o
ce

fil des dledagr,r € gdladl @cmeemntiaggtsi,on et | e tour
tations soci al es, ®conomi ques et cul tur
ndi alisation ont contri bse® ~c onestolnhmanti e & rl

bisetantosurtCsesetransformati ons suscitent au
ant ) | Geewdeeturrdsele pgreati qudangucel esnt exahb
itiatives commewdldosgyr $ ¢ 10 u r idewvoepl oespapn@ eesd 0 a |
ni res de rencontrer | daguiaeatobhes dynams
[ en d®coul ent appara’t essenti el pour a
pace€ohstcaction.

ns un premier temps, nous reviendeons ¢
agr,idceul t Gakiemendwt it onCei sateapi tr e peesr met t |
compgsictoind emporaines de | 6dagriculture, I
ndi alisation alimentaire, ai ngie qaesskd®V
®mergence de pratiques alternatives.

nNs un second t elndpasg,r intoows i abner deer olnes wwo o f

accueil © |l a ferme. Ce chapitre visera
analyser | es enjeux mioeuxaugompr eahdmenli a
tivations et des profils des acteurs i mpl

finnonpairscher ons stronlsa rructtii@m ske€Cac @ hpp ®ET

mensions, conditions et obstacles, notamn
| 6agritourisme. Nous chercherons ®gal eme
tenti el s-cprnesdre ashisseadwa lcloes dans | e wwoof i
ntral de ce m®moi r e.

11



Chapi tApeprilochehsestcooni gne¢ edeasconteeporain

| 6agriculture, | 6alime®Y alt utoinomrs ¢t tour

transformati ons

Ce chppopose doexplorer -hliesd ot rques$ ordma tli oar

| al i mentation et du tourisme, ainsi qgue | e
soci aux, ®conomi ques e®@c e®c o®wagli Wtuiesnsquieto
r®percussions sur | es pratiques agricol es,

l1.£volutions et enjeux des agricultures

l.Lbagricdiélt urce alua vperrosd wentei omul t i f oncti onn

Aujourddohuest | dagvecult®@®dei te °~ sa fonction
conception wutilitariste et ant epaoafmauhearit r ®e

gues:ition

¢S l' e rur al ndest pl wsn (noRua nersoti ndse cnoidm:
| dagricul tur e, la r®duire ° sa seule f
d®t ach®e des autres seectBeeusrssi drbea c t2i0vli2t,®

Nous pouvons aujourcthdhui f e me edf eb elhdadpgarti®ceur|l tdue
d®vel opfpi®e des ann®es 1990, not amment l or s
d®vel oppement rur al runi e ° Cork (Bodiguel
ndassure pas seul ement ce.ttkl Ifeo ndcetsi uofne ndeeu sper:
environnemeammées en participant ~ |l a pr ®s:

am®nageant et endtretpamanitcilgasntpayslages®gul ¢
®col ogiques; (Kub drpto,agz@®@DALBes fonctions soci
revitalisation de | 6espace ruralppfdrdamftf rar
opportunit®s ~° are fnoworeiasiantr ulreagmeirmgsear, t 1O
p. 66pu encore | daccuei l touri sttiradcei t(iBemrsmnsd |l
doi vent d®sormais s'adaptes, qgqgdéesjboeati oans
dans | ' ®volutioBegdsis. easapaz@k2) ur aux

12



1.2®clin de@m®geapgkngmaeyedsn a1 ®o

Depuis | a R®vol wt idoen Ifar apmo mu lseet, i oonz térOlav ai |
S hutter dans Van Der Pl oeg, 201 4)i ,mi,he@emnon
atteignant%senl| 2théft (LNSEE, 2020) . Ce recu
transformations | i®es ~ | a modernisation af
de vie et de travail mar qu@PRueglpeire tl aH eprrv® ceaur
la p®nibilit® et d®EBE,ho0202 4)e,s aiomstir ag wen améa rs
fonci erLa( B®y seste PGeatrtien, f r2adLi8l)i.sat i on d ®mo g
i nqui ® udes sur | e renouvell ement agricol e
Parmi ces nouvelles popul at ifoingsderseurm@ioa s x g u i

not amme nma&ypscadnéssitr e des citadins ayant choi
souvenpaanium®s vol ornett® umeergsubRaer adpep rcec her de |
(Roul Il i erGes20tlrla,j epc.t302i)r.es sOexpliquent par
vie urdbiai n,eimare (da breod mamtnids me 020) .

Néoruraux

Néo-agriculteurs

Néopaysans

Fi gluDbees cat ®@Pwrlices Pambd @’ te®e Perrin Coline, 20
en agriculture e, Trac®s. #R:2Vuf. de Sc

Le terrmuer ant®o0 qui sdest progressivement d®t a
ensemble | arge de nouveaupayansn al ¢ WSt, w@aad
militante et se rattadqhien denm MRddselgep oRProidds
aussi t m®wyer cateesrenper sd ®si gnant | es individu:

avec | dintentiosans deeanir |l agmagy@bb@&er pelh

Nousvpdsire | e |ien entre | e wwoofing et | ;
des ann®amss 197 0¢ontexte de contestation pol
de mode de vie (Koanisk,LelOit)gyeMano RMIFGERE Nt s O

aussi dans |l a mutation des campagnes, pass®
de mar ch®, transformation amenant ~ une ®I ¢
dans | es domaines rda, | dbgxaipmitpicrdsmg nlea sn o & me in

13



campagnes du(dnednl|l et uPPaigetdur 2009)a. terr e
contexte, fut alors une contestationgde | a
une forme de subeerPodrii e®oIPegirfime BROMFDE
(1988, p.125) souligne qgual eesscoomualaué so
ron®@veentr ®es sur | 6®qui l-dberée daetra teakar:t
Camille(Mad@de) armappelque beaucoup sdinstall ai
attir®s par des r®gions o0%-lves danciltimans a
oY% | a terre est moins chpaysarCepeamdadinst i mg
pr ®d®cesseurs des ann®es hopPi@iecsu\ expt®r aes
per-ues comme des ®checs (Rpayisams, 205%55)a/ff
projet centr® sonstdoacpbabmgeesked®cbcol es
| denvironnement “sapetierei Pohelkl ¢ DtMbdet apn@dc
nous pad®@cer édiegspactly , -tymeedema®@oupgaysans, P

d®marche rel ve moins de | a gestion dbéune e
mar qu® par une critique explicite du capit
macrh ® .

Cesouvenmsules de vn ®@oua latueHp rsest spieeh®o e n t n®anmoi r
d®fglindo sa,l edne nhani r ec ounmmep elue ipdr@oap o ssgReeGe ne v i

¢ Une alimentation biologique, un habi't
d®f ense de | 6ancrage | ocal et des <circu
verte" prati qu®e par |l es &g am@de girmeal pe

alternatives.daéds( Pubwodtr a2r@13,20R20,3p. 13

Les profils socuobhagi gappetéenet uach@d nkdes dar
non originaires des territoires o0% ils sdi
militant. Toutefois, il sembienx dej sdr dbda.
1.L3griculturedellteermodervrei sation ~ | a rep:
€ la suite de | a Seconde Guerre mondial e, I
productiviste, technicien et techniciste, r

num®r i que (Del ®age, 201 In)t,ertnocauti oenm usxd ient &gr
dans certaines zofHsveaw, t2993tdanse ) BaiCgena

14



processus de moderni sati on, per -u par |l es
| dam®l i oration des conditions de vie (Jean
dernier passant de paysan pol ywvaltemnmtes” tpercdoa
®conomi ques (Huberathsm2B828@Gpne dagrisawvloes se
standardise via | denseignement et | dexpert.i

des savoirs paysansaudeomphabxeegatiame epll B nic

Les mouvements agricoles alternatifs desqgl
wwoof i ngrdroenncont eune remi se en questi©eas de ¢
mouvements alternatifs contre une agricult

personnes klereeam@epsaygxceabdbl ei et Pe.r rli dag g r2i0clurl,t

paysanne et | 6agriculture biologique ®merg
(Del ®aglei,ns20,11dees formessddagretuleooaeaveh@®e)
en marge doune agricul sered®medepper aPdiass]|
une science et une pratique des syst mes ac¢
en compte |l es diff®rentes interactions bi ol
structurent neantp@i o@duc(itAlan eaiii prio@Pdy ®e com
syst ®mi que pour r®pondre aux <crises ali men

-~

enf or ceesmemdat id s producteurs ( DeCe S c hfuwtrtneers
ddagricultuweapplbt enhatsiuvesune degneaendebl| ceoi
Del f osse, 1995 dans Berger et Rouzier, 1995

Ces dynamigues paysannes sod&inscrivent dans
crepay<anivaat ibeer Pl oeg, 2014) . Cette d®mar ¢
de d®pendance -"®1 s dedneppirrgdvsa reEPrnEeN r €x pr i me | a

restaurer des marges daimanil ocrae xaifmasie quéod

dans des-ifnidluistreasldegerso st andardi s®es. Au ciL
une | utte pouwrarvkedanteonmoeniheerthe doi nd®pend
(banques, coop®ratives industrielles, etc.)

1 D®pendance et eampitrueadesangm@ddCc @i aex ¢

Ldagriculture reste au <ciur de | 6organisat
derni res malgr® une perte de powweirrelsoaal
al i menta/iame Der Pl oeg, 2014) tendent ©° r ®du

15



mati res premi r esxnsatracnhd®@asr dmosnRkisa udxe s(t B nv®@&

entra’ nant une perte déautonomie paysanne V

ciur des modes de production, comme en aval
par | es marlcdhe®s, (ahp@DeadPgme moderni ste, f
| 6efficience ®conomiqgue, accentue | a d®pend

non plus selon desenrfbncesomcdlesgisqueasa,uxn
Duf our;, Van0OODer Pl oeg, 2014).

La modernisation a ®galement transform® | e
d®sor mai s m®di ati s®es par une multiplicatio
en plus anonymi s®s (All airal is$ aBoryteai,ns 98¢
ont amorc® des dynamiques de rupture, Cco0omme
encolréeager i cud t (uUDed edier et,erlr9 5) , mai s aussi I
| exploitati @n opémamebnamtgri cbbexde redeven
(Van Der 49BI| ooeug ,en2c00lr e | e d®vel oppement de c
alternatives (Chiffol eau, 2019) qui appar ai
dynami ques sdappuient sur une prise de

envirordmensebnetfa sanit air e-al idme nstyasitr eme( Huugbreor t

-~

ej oint aussi |l es revendications sur | a s ¢
pouwl ati on de d®finir son syst me agricole e
| esmpgi rad 9 meEqri(adBiov&®s et Dufour, 2000) .

2. Al i mentati on mondi al i:s ®eer ietti qrueecsg mpaol stietrin

touri sme
2. Llddustrialisation et mondi al i sation de |

Comme nous | e voyons, | es probl ®mati qgues ag

La moderni sat i ognueagrei cao |l aec cdoempladganp®& 1s6i ndust

(Fischer, 1990) , touchant N la fois | a pr
production alimentaire est emagradnodea Earttriee
production et de consommati on, dans un <con

syst mes agroalimehtaCelka ¢(Pertdtibtet ®rétoO®d
producti eisunkod®pesndance accrue aux appor

sp®ci alisati on des acteurs (Fischler, 19 9(
16



pr ®paxcglaa i pm®par ation culinairecéecki s®pll ace U

p.193) et favorise une alimentation de pl us
habitudes de consommation (All aire et Royer
de |l a fonction socy adlei mentlsa ddeail|Heeunre nisdvedrdtai
symbolique (Poulain, 2002).

LOurbanisation et | e d®veloppement de | daut
surfaces dans |l es ann®es 1960 (Fischler, 19
sur |l a ventesemvime set, UreilsspmenesesmM®di dese
de proposer des prix bas. 1 restructure |
exacerbant | 6 ®l oi gnement entre | e mangeur

cconsommat(eurs clhd2elre,) 1a%PPGa,r apt al ors, d®tach
et r ®dui t ) | achat de produits standardi s
producteurs.

Enfin, ce processus sb6inscrit dans une monc
des ®changes commerci aux, |l a standardi sat.

| 6ef facement des distancesi tgir©®ceidmtuge ecsh ad g

mondi ales (Fumey, 2007, p.73). Ainsi, les g
des go%ts et paradoxal ement, wune diversific
standardi s®esment adhips ®sl ¢obcal990). Cette dy
not amment avdooldbiadansr s famasnai®es 1970, rest

l es contextes nationaux et touchant princip
2.12es critiquesdeel bail ndest atalonsati on

L6industrialisation de | 6alimentati on, gui
di sponi bl es, prati queds se telroc6d8n € ear aalelce $ 6i @ d@

|l a soci ® ® (Lepiller, 2012) . Dans | es ann®:¢
| dal i mentation devient un enjeu de sant® p
iab t e, etes. )c,o ntsaormdnad equae lexpri ment une T

v O

l i ment s transform®s.,0ord@®coe®Obd(¢ @ | CoOIM R tuidk
dert i(fFii ® hl er , 19 90v,i sp.d2el 8syewtrmso tgaunam a nt &®t v ie d
antdé®.ndustrie tentera de r®pondre par des

(7]

convaincre (Poulain, 2002).
17



l us | argement, | 6i ndustri-fadiirseataloinmermtndirrn d
ar | 6®volution des modes de vie (urbanisat
Fischler, 1990). Ellrelll@esflae mauanis des mom®

robl me de production, mais do6éacc s, plus

P
Y
(
Y
sont-meméesproductrices de nourriturPai 6De | 8
critiques tsexonuddiipuesen{additifs, r ®si dus

(pratique trompeuse ou contr assierte i'dehodoi ha
(standardisation du go%t), ruralistes (disp
de biodiversit®), et di ®t ®t i ques (al iement s
connai ssent un regain ° partir des ann®es

aviaire, | asagnes ° | laa rvietaimgpus t ®eni ghevdke) | G

i ndustrielle (Ibid.).

2.133s enjeux de |l a relocalisation de | a pr
Cette i ndustrialisation et mondi al i sati on
di stanciation croissante entre agriculture
di stanciati on sdexpri me - un ndsvealha gmRes
ddapprovisionnement, ®conomique avec | a mu
cognitif par | a complexification des inforn
savoirs (BrHlclass eng ea dd,ee 2uUlalEs peeg tpour | es ma
ndapai sent pas enti rement l eur s pr ®occup
cherchreenprendge | e coent{iblie. depl 66y ahi men!
| ocaux, bi ol ogi gues, ®quitables ou de sai sc
court s, | agriculture urbaine, l es produit.
syst mebsras$i mehtd. ). Ces prati qudedsr & -raldiuli iste
des produits et sdappuient aujourdohui aus:
| i nf ormation et contribuent ~ de nouveaux

mani r es(aFniognuyinRe, 2015) .

L6édali mentation conserve par ailleurs des f
partag®s urbains, march®s ou AMAP, qui sont
(Chiffo]leBui,ca®l1l®&t al . ,f 02n0clt3i)o.n sE no nimi tltn Gewje ar wir
| 6entraide agricol e, |l es champs en commun
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sommat eur s cherchenetcamprséendr edadnenser aldu
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somment ) travers l eur origine g®ogr a
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nsf ormati on. Cette qu°te de sens se tral

~—+

. ) ou i maginaire ( marr qaute,| d apred du cetneure W

reval orisation du patritmorrgui( Utheldi ¢ hnne

n
n

a

c

S produits et | eurs attaches territoriale
e

s enjeux collectifs face ° une uniformisa
0

N O ©c o o
o @ S o

2) .

nsi, | dal i mentation devient ndoen csoenutl eesnteantt

S normes dominant es, de revendicaGaeloans al

D

meme des formes de mobilisations et reven
®g®t ar i s me(,DuGcudsasdoilng ,drees & M®I )x. al i ment ai r e
ne di mension politique (privil®gier | e bic
ritique des systtmesl|l agfbahpd ineiemean 2 &BR2JImdu
onstituer des affirmations identitaires,

Bessi ;reRou20aldon, 2002) , mai s aussi des c

i mentaires endm,e natada alaiots® ed tmiawintoma { iPo u |

®» —~ 0 0 c < 9 a >

2. l4e tourisme vecteur ,del tumesferentsoai al

Dans ce contexte, nous allons venir quest.i
effed ,l @ls ann®es 1920, | a gastronomie devie
cdest surtout dans sa dimension plus | arge
aujourddéhui un |l evier de tramisdms ma€CEPBN 2@5
un contexte concurrentiel entre destination
visiteurs |l aopwsisi bdkest ®p@dei @al® t ®s | ocal es
sensorielles (lIbid.). Chaquea nntepnes aewrega d e sl

| ocqu@isdicar gdrneschl er, 1990, p. 660Q0ormpahygwse qlu@am
mang e, cela i mpligqgue une transformation df¢
transformation biol ogigmueestuteeu g@lleh iddd.e n ps:
Lédal i ment devient ainsi susni nraer geute uarl .c,u |l 2t Oulr3e
|l e tourisme va permettre | a valorisation de

tradition et une mise en sc ne de culture a
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anal yse comme un m®cani sme de patrimoniali s

culinaires sont ainsi ut i | ilsk®sc iclomnaents u pap olr
compr ®hension de | 6autre (Bessi re et al .,
Cette exp®rience alimentaire touristiqgue se
2016) . La d®couverte de soi, " travers de
moment de | iminalit® 0% | e vteocu rlidsatuet rsee (tArna n
Hauteserre, 2009) . La d®couverctoeep deRil sbahult er
1990) , |l a d®gustation renvoie ° une d®couv

Poul ai n, 190 @)anretnraed sd iaruescstie paawrec | es produ

(
de m®di ati on ent raggrmaomnode .a grnifdoml,e leat drm®ocm u v ¢
d

e relier | daliment ° wun territoire et un p
refl ®t ant | e d®sir doéincorporer aussi | es d
Loexp®rience alimentaire dwnm taomwornitst e lde d®p
et | es, aptetnednatnets | e s®) our, ell e consét tagr usg
l e retour, el l e ravipvaer t9 @u Wweamitr saietsi ap p ruenn
pratiques alBEnfeinnt,ainmoeuss (pdbuvdons aussi noter

de combl er un d®sir de se r®unir et de rech

ai nsi unéke ftornettiieom @t de reconstruction du
2016) . Cdest ce quda anaddyusfi®e nRecatciha ndé ddem g i
r®ponlsae compl exit® de | a vie moderne, | 6®cl

grands ensembles et des grandes m®tropol es,

et une atomés@AmMobnodesl9ad) vpddas) . 1 nNous
antiddeotlea solitude caus®e par | a soci ® ® de
cette derni re.

3.Du toude smeesxex alteé®hEPREDivedn 88emg e u X

3.lles d®f i nitions du touri sme et des | oi si

nsdl eutronnairée®dy kkd g®csgraphi d@fSiyrsits snent
acteur s, de pratiques et dobéoespaces qui p ¢
mporaire hores( 203, Cpet98 1y @f iquiotti adm enmpl i

otidientourisme se distingue ainsi du |

e O
@

—
c DO O

20



(Duhamel, 2018). 1 ne sbO0agit paschamud ememit
dohabi-tcdirerset | a spatialit® m° meNoduess paacrtleounrss
ddun changement spatidal nmaire R asi ddesmpe i ®\

physique que psychologique subit une transf

Echelle spatiale
b
Espace Espace-temps
national hors champ
et
mondial Espace-temps
Espace-temps des tourismes
hors champ
Espace
national
et
europeen
Espace-temps
L'espace Espace-temps Espace-temps des nouveaux
local des loisirs hors champ modes de
résidence Echelle
temporelle
o o—
Lieu devie 1 Lieu de vie 2
) Le auotidien Le hors quotidien Les quotidiens )
Fi cAulreetseprarse du t our i s me, des |l oisirs et de
|l oi sirs, Pari s, L a Documentati on fr

Nous voyons dopaunes Iced ter drntgiurrees demesur ent
situations se situembnenane tgoaeriemecat ®f o
parfaitement ®tanches.

En t anstysquemec dl0®@wy eaitr sLussault, 2003), Il e
et un ensemble ddédinterm®diaires (institutio
publiques ou priv®es) qui ont poutl nlalti t®om e
cr ®crePahvogreconlsd i tutiemMudw medr)p prt8 |Idap .ddiet
guot iCki eetnemps recr atisurddoant qluioh ®rd® ewnni Y ui
comme destructeur (£quipe MI T, 2002).

Nous pouvons ainsi noter qudhistoriquement,
l a r®volution industrielle, une augmentatic
sdest otuevneprst rdaew anioln et -ulresicsa mnge paowrra iqtu ed iqtu ehd
al ., 199& , pppdl9a&nisati on du tourisme dat ant
| opposition du tourisme et du travail a do
une simpl &@tiagua voa ®espace, mai s constitue

®l ®ment s. (L®VY, Lussaul t, 2003)
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3. £2vol ution histodiequea ¢uwatowguies®e i taire

Lepremi res pratigues touristiques sont SO
(Sacareau, 2010) , biteonurquenedesni ot modbsde v
(Ri golotPaud®m®®nkux 22080 79 cl e, |1 dhygi ®ni sme,
romanti sme marquent | es prremems edes H®Y®camM@ egr
avec peu de touristesseéetandme dOc®rO MIEE Ul @@r il

La r®volution industrielle ouvre de nouvell
chemin de fer, ®I| ar gi s ssarcti all & sp rtaotuitqg reen r edsad
nobl esse et | a bourgeoisie (Sacareau, 2010)
tourisme avec | es httels, tours op@xhaiteerur s
2012) .

Au cour %siducl 20 |l a France <conna’t une d®mc

not amment gr ©ce aux cong®s(Pay®sneet’”” R®au,s
labu gment ati on du pouvdidr®vdd aud h aotn (dled S EEe,n t 220

d®compl ex® du temps | ibre, |l a cr®ation de c
2003) ,0thexnnspolqiuti ques publ i gues odda m& nsasgi eonme
Racine (DeCeotrtme ,dyY2m@2@qubaesiEdraed®parts en
jusqubdbaux ann®es 2000 (I NSEE, 2009) . Depui s
unt gur i sme i v(eErqsuiifpie® Ml:€T ,imla2s0d0edv,i em.t 3 dax)c e s s i
nombre, tout en sdindividualisant. En effet
face " des attentes tourn®es vers bkt glbaéest

de plus en plus critiqgqu® pour ses PR@Adots s

3.3¢s nouvelles fonctions sociales du tour
Aux d®buts du tourisme moder ne, |l es pratiq
bi-&2nhr e, dans une soci ®t ® 0% | e trtawnaeinlt de m

par ThorsteiraVdahl®omr igu((dled 9%a)n,sc IdaBscsrel vdaa tl die

1Berlioz Jacques, 2022, Les guides de voyage au Moyen age,
https:// www. radiofrance. fr-détseampcse/iclivadl e suyr-aeghep y-a goe?s3t7s7//4c3ancor d
23 juillet 2280v2r2i,I c200n2s5ul t ® | e
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cgaspillage eost€othtojrgode, tpmps) , une per

popul aires alors exclues. Ldacc s :ded 6caebso rdde
|l es cong®s pay®s et | dautomobile, pwoinsddur a
secteur et un ®| argissement de | 6offre comn

a n®cessit® un appirlenftalsisaigte wadrt uaelt eemp s o
i n®di tes dopmtsonhagi(sChamae MDD 9NN)e na  t pas t ol
devéi e(ntuhame), 20&8, 1l p. R2®duction du temps d
mod | e fond® sur |l e travail “ une soci ®t ®
devient ainsi un temps soci al l i b®r ®tdu tr e
del & reproductien coeméaaboace det t Mawvai I I
Dumazedi er identi fi e tétde®l 8 & sf eprmesmpticd ngsp e d u I
cdiverdisementd®Onebdpp@mameuicssement persor

Ce temps | ib®r® joue un rt*le structurant,
n®cessitant des am®nagements) et social, el
recentrer sur soi (Viard et malti va20D0oBay. tBeat
associent une qu°te spatiale de disponibild@i
C soi gudavelcodiepueauda elsi, midraalsi tu eo % | 0
contre de | @Gippaomanud. alertsowrimsmae une f on
sol ement et ° |l danonymat de | a vie modert
projections (Amirouen1@9b)ye blermansnteuddal
@

¢ ®@a@Duh ®mel , 2018, p.15) " travers nos e
3. | a massification touristique ~ | d®mer

Cette popularisation du t odwer imamseé Bomerer a2 0’
marqguant | e passage ddéun mod |l e ®Iiti-ste

Ci est souvent r ®4AUBME speaar, |sed npdp,u iasdsd isaerd di Ess |
ann®es 1960 (£qui pe MlicTul t2u0r0e5)d.e Illea ¢cW arpcpud i ac
2015, p.320), |l e potenti el ddoessor ®conomi c
ai nsi gue sudi as®@e of fTebads apkiaa(sWedasmaryne Ol
Depuis |l es ann®es 1970, ce mod | e (sfOewitpea r a
MI T, 2005) , mar qu® par | i ndi vidualisati on
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ndi al e, ¢l alraalv etecgu ruins nt ®syesatuemd 6 i nf rastr uc:

us i nterconnect®s (Cornelissen, 2017).

mod | e fait cependant | dobjet de critigqgt
surexploitation des ressources et | a poc
Vi wond8&s ®mi ssi ons mondizelnesstdelgaz 270 1e8f)f.
accentue |l es in®galit®s entre Nords et &
ssources, des ph®nom nes de folklorisat:i
user de | a g¢ge&mturriafdiec alt@0o9nd e(tCajzaedGe eebtenp u @ 0 |
20). £conomiiguemen@p@ Gail esi guelse Masne, 200
cales et il renforce | a d®pendance ®conon

raction, se d@Vekoppedsdn dourmesumee dant
sant " r®duire | es idnep ama,sss ien ®graetni vfosi ed ua ut
oposer doboautres pratiguesngaegemerstti ®gaoahbhao
cial, cherchant ° mini°nirsee rd else uers piantpeasc te te
cevant (Sch®ou, 2009) . Son ®mer gence S
®occupations ®cologequmpi pestlies dasn®e api
contestation des politi qulea nidodnatrma@yenaeg eanel
uno Coghatnéil@a2p Dmpniiedd re®ehA ®oa u e¢dne{ alOar 6 h
ssion MIACA) et ddune remise en cause du

®galitaire (Rist, 1996) . Ce cadre abouti
rable avec | e rapport Brundadl aadec¢ 187 pr ¢
arte @dduduoabilisAsimesni ,1995par 8199 @,e sdianfn®@reesn tle
tourisme alternatif ont ®mer g®, chacune
uri sme |@®qdeaiit akbsppnsabl e, ®t hique, | e voloc
s derni res pouvant pr®senter des proxi mi

20MT, 109MW&ér,t ¢ du teohutrtipssme/ /dwwwa. bel eunwt o. org/ doi / pd,f/ 10. 1811
consult® | e 16 mai 2025
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Chapi thAger iltlour Wamef eehigt re pratiqgues, enj ¢

soci aux et ali mentaires

Ce chsapiintreresse aux pratiques ddagritouris

|l a ferme participant " |l a diversificatio
origines, |l es motivations etumiesef odorutri ond
transformation des | iens entre agriculteur

enjeux sociaux qudelles soul vent, ainsi g u

l1.lagritourisme comme | evier ®conomique et

1.DI®f i natt imanrsace @rd asdgriiqtucewr ids me

Lédagritourisme, contraction ddagriculture e
agricol e, not amment l es activit®s touristi:
| 6h®ber gement (chambr eseddhittaesusr,atciaomp i(nfgerm
tables ddheisbesé)ys €éfermes p®dagogi ques, Vi

p.186&)0s pouvons trouver une di mension exp®r
de produits du tedrsiragrdes!| tvaedcagpugiess N a \oan
connai ssances ou doi mpr®gnation ddune at mos
ddagr ®ment, ~ travers des activit®s de di Ve
butnurto | i taire ( M&ragatitte uati sarle. .Nnd2®G6 )p.as sy
emst uneaet @NYoesS epouvons aussi noter parfois
et | e tourglLsbnaeg r'i tloau rfiesrrmee .s eo cpartaitoing uaeg rdi acnosl e
|l a ferme viserait plus sp&Mdarndtuteeneat . dles, \
Cbeusnt ph®nom ne qui semble °tre ° | origin
g®ograph®geasant une attractivit® touristi
(Lerbouddg, a2012ju. majoritairement danisl des
peut ausiseiu advaongsu i c enret allenetsont i pae peut avoi
directe ou indirecte avec | d6agriculture, e
(Fl ani gan e€Ctelal .p,eugdOéu)skdharvoided iexpl oitat
des restaur@aemsesnt snues &B\Wosr,e(auu rerta nadlec i,)e |,0/DZ 0r2 4

annexe A)

25



1 vient ddune n®cessit® de diversificatio
| 6agriculture afin de pallier l es difficul
not amment dans des feawmes dmaméessal eki ®uapa
agroalimentaire efraudentMariosDzer (FBroaetgd,ti H2Wa rft)
un ®| argi ssement dérsed®mMpm®itrenice smAQirerc od @ag

de synth se int®grcaommumi ceadu ¢toinon Hea®aweali let
exempl e, dans cette dynamique trliesseradreiuculit

sdbadapter “ |l a multiplicati ole pdweiss ,h c aenta uexn
aujourdohui, | agritouri sme enregistre une

hauss% pleer 6an au d®but des ann®es 2000 (Cho
12Les b®n®f ices multiples de | 6dagritourisn

En premier l i eu, | agritouri sme est souve
di versification ®conomidgaie sdaes oexpgl oaet atti os
per mettre aux agriculteurs de faire face au
agricol e, |l a baisse des prix ou encopre | a
Ni ckerson ;MdGeahlee e2tCedlit.e, pduUd7d)acti vit® per
paysans une certai npeeramettotnaonnii ed ofoibntaennciir rdee s
| agriculture et |l eurs mode&®&(WHaenvDer sRheed®
En compl ®ment ~ <cette dimension ®conomi que
val orisation sociale et culturelle de | dact
aupr s du grand public etymmolcioque i @hAamks on
Wr i ght et ) ADnanness ,c e2t0tle4d dynami que, | agritou
d®construction de st ®r ®octypes | i ®s ° | 6agr
agriculteurs peuvent expliquer |l eurs choi X
desnj eux de | 0industrie agroaliment &nre po
mobilisant |l es ressources | ocal es, qguodel l
agritourisme constpietmesmtauvdsgialyn elnewioert rd d
rritoires pouvant °tre en perte de dyna

0
e

relocalisation de | d8®conomie en sdappuyant
avorisant aensevérmrusidamnst alhd @ cocarhoctni aeg el ot cearl |
e

S activit®s agricol es et pouvasét eceour
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coop®ration ehNeat acBBHY3 Br;| etaana kDe,r 1P 908e g e
Mar sden., 12100 pp ut ®gal ement séinscrire dar
environnemental e, en favorisant des pratiaqu
val ori sant | a Dbciooudritvse,r smai® dwessicigemusitbsi | i
environnement aux e .| ddgrpiaculitcurpee (aluasmsa, "19
culturel agricelseagrTitcrodwer & rcas tproantnieqd e s
|l ocales ou encore des gestes artisanaux tr a
entre agriculteurs et touristes (Beesesu r e,

mai ntien des modes de vdoeutruumeasu xl,oc’allea ppn:

alimentaires territori adrenes( BEVvarcetutei dt pAiutve
rappropriation de savoirs isomnuvagti en@alrg, n
r®affirmant | a valeur cul peuéel hesde Pg®a®riec
positifs sur | es dynamiques | ocales en am®l
produits via | e marketing, et donc | e d®ve

Lédagritouri s mer s°tnrbd eu nd ofnacc tpeowrv odie d®vel opp:

(Ammir a202@&) sa&lmb,l e pouvoir °tre un |l evier
dur ®&bielti 4t a multifonctionnalit® du mod | e ac¢
13Les motivations de | 6dagritouri sme

Nous pouvons trouver diff ®rentes -thoouriivsatte so.n

13. 1mbéesvations des agriculteurs

1 est i mpogrutea nd andse Ineost eacti vit®s agritour
personnell e priment souvent sur | es contrai
®l ®ments ressortent o®vmMmaetd®nNedmi hamps per s
bi-enhre individuel (Chase et al ., 2013). Une

|l a di ver si fgiucdawil ten ®&, @ m'io chorigeavee maesn N erdevenus

r @cac t deosn d detst ersi,tsdgu@isnceer t i t ude, trouenr une
rloadaux opportunit®s du mar ¢B@®r @aiv,erc2;0uld® dW®
Bar bi eri et; Mdihokerysom0&Ht9 al . , 2 0s0olc,i aQlelse n”
travers | e renforcement des | iens avec | es

2009,; 2Nildker sonouetenaclo.r,e 28B0cOl)ogi ques en pr
dur abl ekenfson) etNoak. po200hs retrouver tout
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volont ® de r®al i sati odhandkdkdolbd eagu deftsa Pd retdreep
Christine Tew et Carla Barbieri (2012)

Perceived importance of agritourism in accomplishing various entreprenuerial goals.

Goals n Not important Somewhat important Important Very important Extremely important M
Capture new customers 152 4.6% 7.9% 17.1% 19.7% 50.7% 4.1
Educate the public about agriculture 150 3.3% 6.6% 23.2% 30.5% 36.4% 39
Enhance family quality of life 148 7.4% 8.8% 17.4% 26.8% 39.6% 3.8
Better serve current customers 149 9.3% 6.0% 24.7% 27.3% 327% 3.7
Keep you active 153 14.4% 5.8% 20.1% 25.3% 34.4% 36
Increase direct-sale of value-added products 145 17.1% 8.9% 15.1% 24.7% 34.2% 35
Additional revenues to keep farming 149 18.1% 11.3% 13.3% 25.3% 32.0% 3.4
Increase direct-sale of other products 149 20.0% 10.0% 15.3% 220% 32.7% 34
Decrease revenue fluctuations 153 13.6% 14.3% 20.1% 28.6% 23.4% 33
Enhance ability to meet financial obligations 154 18.7% 15.5% 14.2% 20.0% 31.6% 33
Keep the farm in the family 148 26.9% 10.7% 14.1% 16.8% 31.5% 32
Better utilize farm resources 147 223% 10.1% 26.4% 19.6% 21.6% 3.1
Make money from a hobby/interest 148 26.9% 10.1% 23.5% 17.4% 22.1% 3.0
Off-season revenue generation 149 28.0% 14.7% 16.7% 19.3% 21.3% 29
Provide jobs for family members 143 33.4% 10.4% 20.1% 15.3% 20.8% 28
Reduce impact of catastrophic events 148 38.9% 9.4% 20.1% 16.8% 14.8% 26

* Measured on a 5-point Likert Scale anchoring in (1) = Not important and (5) = Extremely important.

Fi gpulr'ei mportance per-ue dans ,Tewr @alri satiinenede Bairberes i ol
benefits of agritourism: The provi 20rds perspectiwv

Nous pouvons aussi rdtreer uqud elvd aegr idtdawrtiomnme
pour | es femmes en mil i, euvArmuwryal; e(tSvrailagghet 2edtl
2023) maicdeaesisi sabdémaoBrapdéehpeaetr §aB88§en, 201

1. 3. Drlogdmdtsi wdtidosrdesesagr.i

Au niveau ded opr o0 Bntoeuss dreest raogurvions en pr emi
®ducatif, avec une majorit® de famildes ave
comme | es fermes p®dagogiques, mais aussi |
des visiteurs fr®quebuloi(seevt; eBeBmirtbaz ,er2q1 2
Deasaut eursqmentesntvi siteurs sontr Ip@iamwoir m&li en
& Lawso;n, Ti2ZMdt5hgj s2qo0bpnusa®mPeeent e sur | e c:
| 6i d®e doéun agritourisme ma¥drdesaitreumeindt @9
r®si der en%mi enemonar p®r i BB b acinn emi el ti esue uul rebnael
et al.. NoaGB2dHp)ouvons dwugii srnetse rs eqnibd elne s agograir
sociales moyennawecetdesupi®rdiewirdus plus dot

ni vxel@d@®t udes | asgelme nmho ysamp®y i feruan- ai se (1 bid

Au niveau international, nous retrouvons d
motivatidtowsrdeseagriCertains auteurs nous pe
preuve de | origine des-Morrecad,) t 2@ &l iame m tv e
agritouristiques donnent ainsi une opportur

al ., 2005) et efnoucrinriceuri.te tcavau g n t(2H0R® 2a)up t o d u |
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directement ~ JUrhatteeme eck@®bdtaeafoturra csttievsi,t & ug

| a recherche doun cadr e Dwabtouirse le tp ofdrh oit ot eexsp &
e X plnitcgeuse moti vati ons -pvars sd@mtuftaiels®eett outht | ¥ i
i nt®r °t croissant pour | &Gagrniacwl tSamde ee ta mloe 4
201C¢s diff®rentes motivations sont en ef"
guant pubti ®e parJaiAlienxtihse ABensessi, (r2e0 2ét) , Na®mic
premier | a d®couverte du monde agricole, | e
ces | i eux pour Ueess eaccatnidvitty@se pds® mmadttideusa e i on
recherche ddattraits naturel s pour |l#&dexp®
parti ci pteonutr ilsetsesagerti °~ travers | es attentes
remarqu® que | dalimentation ®tgqioti gaandai umdad
Durr-&odeau (Voir r®sultat en Annexe 2)

1. Bdagritouri smesveotalbesde sociabilit®
Comme ®voqu® pr® ®demment, | es populations

noamgricoles se sont progressivement ®Il oi gn(
contexte, |l dagritourisme appdrid ®s qBmemesiuI ¢
2 O8] . Al ors que |l es agriculteurs continuent
production, ddautres groupespesigdciedign@andakbor
parfois tensions ou idnauomRrMgMares iWoen g3 h(tBaerto ¢
(2014) ont mis en ®vidence que des initiat
favorisent | 6®t abl i ssement de |l i ens et | e
Léagritouri sme, ecnt itomntendue @adrudgd dicmt erag
constituerait un espace propice 7 | 6 ®mer ge
(Bessi re et Annes, 2018) . Ces interactions:e
sur unet & ®ec¥>pchbhague individu agit et r ®a g
formations per-us &™Maezxz 1&06 Putcrag d(j MRr0i0OB, dal

o)
0
B
u
n
2018). Cette approcheisbenacti bndasemel aymbébo
a
e
g
0

soci ® ® comme un r ®s eau dé®changes po
pr ®sentations et | es pratigekat i( Godtfrnea n ® e
riculteurs et touristes peuvensocCitalkei Ipietr

rteuses dodune reconnexion entre monde agr
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1. Bdagritourisme et | a repr®sentation de |

Dans une perspective compl ®ment aire, Pierr e

- a u -
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e
d
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0
0

objecde ilsat popwl adu alni faighg cade sttt asePr @bpnat
ext®rieur, souvent sans parole propre. L

mage serait produite par | a clLassagsbcuhbt

(0]

nt souvent pmirnarsi tc® mmei umnwel tci ve encore |

ardi enne umeet (urcewd ret deel ,| al M@, p. 248 dans B

®f ®r ent cul turel majeur, ~ |l a fois t®moin

a
g9

tionale (Bessi re et Annés,raoaB)et Cdesrj

ricoles persistent encore aujourdohuli et

Ca gBuaogtg e t et Alnbniedse,nt PO ®6 )p.er - ue des agr.i

o

D O °

[——" —

- O O 9 o

c O

o

gni ficativement entre ceuwxsAujaotu rqdudéahnuti , 1 o
agriculture ndest pas ou plus | eur actiywv

me un | ien fort ave(cGilleluirmit.eyrr2028) 1 eur n

agritourisme peut appuanr aniptpreen proeuprr el nad rpeo ppu
| eur s i mages, l a contr'ler et cr®er du
nsi mettre en sc ne | eur quotidien, d®co
firmer une narirvatti® n Bersep)yEne edltfeeAm nacdt,a g2
t une rare opportunit® doi mmersion rur a
bituell ement | es pzomaeasa mmersa lte®d @iveinse® asvid¢ IC3
usageapdimpdd i € vreporO28ttiprdilB33)es visit
mantisation du travail paysan peut conti.
mode de vCet tdebatgemsiudn evmenvoie ° l a di
authenticit® per-ues :pamel agrticwrditutres aal
r des pratiques r ®el | es, et une nauwvetshent

ur i sMacgQuaensn @@ 73Certai ns producteurs rej e

traditionnelle et fig®e de | dauthenticit®,

(Barrey et Teil, 2011), contribuant ainsi
2024) .

1. Pymagakei mentaires dans | dagritouri sme
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Comme nous | davons d® " ®voqu®, l es | iens

nourriture jouant un r'le central dans | Oe
| agritouri sme, ces |liens preamemd, ulnes dp ma
alimentaires des h!'tes constituent un aspec
| esconnasswranice transformation traditionnel!/l
| ocal es, etc. metltexntagreisc BRIl tReamernst st rsaormusv e n t
agtodustriel s smodesoBes @ mdhah eat. Héa utgreany, e r2s0 1lle
servis, I|sete mgagemuttheud®marche r®fl exive po
ancrage territorial afin do®Ceblpiar tage wmus$
constitue aussi un vecteur f eatdame stiCGdesude
i nteractions favorisent | og®uwer glhWreiet | And®&s pu
Bessi re et al ., 2016) . Ldali mentation deyv
d®t ourn®e de | a simple transaction ®conomi
humai ns et |l a di mensisen mrel atti canln. e | |20 1d6u) . s
souvent confront®s ~ un isolement rural, <ceE&€
et comftrli defme rkei es;oci al . Les agriculteurs de
cul turevoditailreur reanf or-ant ai nsi l eur rtle
Annes, 2018) . Dteo ulreiusrt ecs?! tn®, sloenst apgarsn ede s
partiaccitpiaveetinke ngacti vit ®s (cueill ette, CuUi Si ne
actséder|l eur, epp®Pmeenanrt ainsi une personnal.i
plus fort®h (D0glaairenf 0Oce | eur | ien avec |
2016). Cette i mpl incatuirod efuawo rpirsad i uwruee sr @fl li @
| oresl@gs oppositions entre | es mra@da g uierst earl daa
per mettent auxdapsrtactuirgsu edse ag®rciocuovireasr et al i mi
propre identit® alimentaire (Bessi re et AnN
Ces dynamiques peuvent aussi donner Il i eu

adaptent | eurs produits pour r®pondre ~ de
alimentaires |l ocaux (Bessi rka @mD4&4e€) enL&ad
transmi ssifoan rdee sl oscaawxi rmai s aussi |l a recomp
Bessi rBRessZOlr2e et Annes, 2018) . Cette rec
ddaccul tur at iagm irc@®dotyeeurgieah iasgsrent mut uel | em
et repr®sentations ° travers | 6®change al.i
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cm®t i ssage daalnismelnGagrriet our i s me, | acte de |
cohabitation symbolique de soi et d(eCdrdbaeuat ur
et Poul;aimi,b 2r0ebg® nlc0I &)o(r Btt § ol er , 1990, p. 6C

haut .

2.D®f inition, pratigques et acteurs du wwoof

2.1D®finition du Wwoofing

Lédassociation Wwoof France d®&finit | e wwoof
¢ Un programme cul turel et ®ducatif ax®
ou ¢ WWOOFeurs e, partagent | a vie quot

paysanne et aux pratiquesodum@bél esaiederp
|l a fer me. Les hltes offrent | e | ogemet
d'" argent entre |-8&Wswobft &saaectceles WWOOFeu

Le wwoofing &est donc un ®change non march
maj oritairement des agreinc uBlctheaunrgse (dluews@a htlet ees
participer ° |l a vie du |ieu o¥%-dand s’e psliusuiee
moi s, et dans plus de |l a moiti® des cas ent

~

wwoofing ndest pas justde dwutveavailLeem ®eh a

un moyen doaccueil lir, mai s cOest surtout |
vivre #@msembhere gr©ce ~ | dentraide et | a
du couvert, trecugureouUdworms®n®or ol e va aussi proc
ViIgis des modes de production de | 6agricult

2. 2L06avdmtcuarlee @tanmon ekisalfer mes en agricul't

LOhistoir e odumewvwceo faivnegc Sue Coppard, en oct
gue secr®taire “ Londres | a seenndasi npeo uert asl d uel
des fermes dans | dagriculture bioé¢ome qulee z e

3Wwo o f Framoenmed@ 2 @, qnatrtche: / / wwooksfrtbnsbhbw® | e 16 mai
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un oncle. EIl e a choi si des fermes biologio
du couvert dteclheenfnpemeabesohn de | a main di¢
ndy connai ssait, ddapr s ses propress dires
annonces appel ®es ¢ worékA wmjgo uwededkheunid sl eo nw woor
mouvement mondsah,asbaquat pagswwoof. Nous n
i nternational e, cependant i existe | a FOV
| dorateur pour | e wwoofi ng?>i n.tee rrn®steiaoun aww ol o
aujourddhui compos® de 132 pays ~ travers |
hi1tes ewwddowo®d@E®R Urest tout de m°me i mportan
dont |l a-Z®@loavee | et | @ Apuosltirtailgiuee me & & d hp arse

nma&tri,onpaalyes pharlees Wwo wfwiomd im@gnna’t une for

1990. L aZ®@ oaunvdeel,l eun des pays historiques du
de 153 % entre 1993 et 2003. Sur |l a m°me p¢@

pu °tre obtser2®e&9).Ch&bpendant, m°® me s | e
possibilit® de voyages internationaux, auj
avant , n @tua mmd mt cd-# S e( Ldaul iC ONrl eD, 2023) . La
pratiquent | e wwoofi2n0g2 dreansc ¢ eup!| ps ope e7 P ay
sont fran-ais (Wwoof France, 2023).

Les h'tes sont majoritairement des agricul:'t

dans des fermes Dbiologiques comme son nom

Organic Far ms & depuis 197k pwmi Ormamilca Fs

En effet, en 10 ans | e wwoofing sO0O®tait
weelkmd (Kosni k, 2013, p.172). I 1 deviendr a
Organic Farms €& en 2000,efenrtsqudéi |l sdest r @

TEDXx Rot h8udi Coppeted,p 2s0alv8e, t he pl anet éby homestay on orga
https:// www.ted.com/talks/ sue_coppard_help_save_the_plane
51 bi d.

6FOWO, 5, 22 come ¢ Wwoops:// wwdb6fmaet 2026bnsul t® | e

"TEDxRot herhithe : Sue Coppard, 2018, ¢ Help save the pla

https:// www.ted.com/talks/ sue_coppard_help_save_the_plane
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culiers, notamnewmte sagrc@es pt ust penstsu
iers participatifs ayant tout de m° me
pace rur al comme nous pouvons | e voir
e (Gdwdvweaof i2nPOR 4dpeut d®passer | a seul e

une d®marchei psusengttebmbdededer ang al

gi ques, artistiques, spirituels et t
ssionnel &) de | dagriculture (
rme wwoofing est aujourddhui r®pandu [

e Chabot nous dit que pour faire du w

ture owwoof franced ou dkampayd,c amhed mpr

®seaux i nfo®med a&lne Manetn de em® hes f or me
ge du g’ te,Goaitd efp)a.r f20628% mddia ncto,u veeer st autr
p®ci al i s®s damd el eedt P@rcwjl eotgs q'u ef aretle qua
ortent aucune qualit® ou certification

projet uwrssmoamagli®Rp&) s@®@ar di ff ® rentes associ at

en
ma

Vi

ti e
rch
ddaen

r. En France, l e mouvement du wwoof i ng
andes, “ but lucratif et opaque prenar
tl dengagement qudi l i mpliqueopukawweof
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| a t enrpraeg teatge r ®e l de | a v(iGo ugqduectt,d d2cOe2ndm)et @ a
wwoofing est donc r®gi e par wune <charte, gqu
Ssuivre pour |l e bon d®roul ement du s®jour ,

wwo ovfoa (1 n €)x.e

2.3Une activit® paysamxne au sein des espa

Dans | e Wwoofing, mal gr®r ddmipp(affdrtmesn amnasg
bi ol ogi que), |l es agriculteurs du r®seau w\
bi ol ogi que, cependant I'l's r®pondent obliga
paysanne des f er meksaialwlecmethds mWBetainti s®e s y

product.i n et |l e |ieu rdeverncdti gudnut® laau me ner

0

outils, et propmiseatti an s spreadeletRisvisttegs AR 3
fermes du r®seau deviennent donc un espace
de |l ieu de r®sistance au productivisme agr.i
agriculture engragm®au xdlagdsb H tetse se swvaoccoefs sont

nstall ®s dans deasu teosnpoantee sr arruprbauutxr rreepcpuel o®dsd, e
2021) , avec un souci d o é el apvlieunse,nt c eettt ed ed

Oinstall at semc ldaavw®e sd essO iznosncer i t dans un do

-OQ_/\

remier, une moderqgueatrieogquagrai tohgidée s®Oap
ug®s i nadapt®s ~ ces nouvelle4sdoluogi dfaegrpt

—_—

e facteur ddédenfrichement noéest plus | a dis
a mom®riasatsia®Maiogr ot En2GEXT,onp, 2Xx*E)s. m° mes
®i nvesties 7 pawmumni erpdtées dama@aspednemdi, gqudean s (

8, mont ®e de | danarchi sme am®r i crauvirnaél)e, ( Leen

-~

u°te de modes de vie alternatifs ° travers

- O O

aire |l e |Iien avec IllWnskohrineomsitewwade @aft i Ko i K

onsommation urhbhaiddenet agapictudltiusteetpraovckeu st i

nw O

ouhait ddédun mod | e doagDoalccuil teutr eP epmargisma,mtn20

8 WWOOF Fr anCeer,t € O2ed4st thg & :e/s/ wwooff. f r/ fr ¢ bo st hma@a RDLBow=t r ue
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https://wwoof.fr/fr/hosts?map.show=true

install ®s majoritairement dans oéxs | aonhesrmreuec

T o< un o o -

-~

A

-~

- T 9» O o O <& N C

h re et avec des avantages <climatiques (M
ur, parfois simpl ement. Umnceurs escwrnwdiev weaa(ukeu nda
ans | es ann®es 2000 a renouvel ® cette dyna
d®al autour de slud f d®anoessasnaa,ct bbasat ®c o
X p ®r i enocregsa ndidsaau{tDoo hc s oet aPerrin, C@s7T dahbs
ontexte politique et 1 d®ol ogique que | e Ww
on intitul® une affiliation ~ | 6agriculturl
aleurs de | a paympheeprati Goned®pasehoht hai
6inscrit dans une continuit® historique de
ropose une forme ddédengagemens puanbuguéoet

0
ecul ®s (LeDe phesc B8@&d rRPO®2I14i {553d r% ,d ®cOl 2adr) ¢,
0

voir mieux compris | es enjeux entre, | dagr
ejoignant | 6i d®e que | e wwoofing peut gl o
njeux politiques (Leli vre, 2023)

2.4Les moti vatwiwomnd deeed ah'maesr doiuvre ° |0

es motivations des httes wwoof pour accuei
oi's des b® s ®crossopn @bseetfueind®@d| Egi pue mi er I
echerche ddéune main ddédiuvre semble central
ne main déiuvre plus iIimpor{daeteyghlr@ohdeaeqgr
012 Mo sytzaeftla nael;)Yama®md¥do et Engel sted, 2014) .
rroutien ° faible mowydns vpdure mauwv aiirt ,e meau
t al ., 2014, YamambboseteEnhgehsteds, 2024)
®] ®guer aux wwoofeurs des t©ches peu valor
omestiques.AudMeingede 20dt8)i nt ®r °t mat ®ri el ,

men® par | a recherche ddéune ouverture soci
arfoisavesol ®es contraintes horaimes ef wretne s
e voyage chez beii (Chabo2022pP19

Pour dobéautres, | daccueil sdéinscrit dans une
un m~®ti er , de sensibiliser ™ une relation |
est possible de vivre aamremeWeng¥emamotile se
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Katrina, 2014) . Cette volont® de partage

| 6agricul ture, visant ~ tisser des | iens en
renforcer des r®seaux alternatdddr ,Yamamtod i
voient aussi dans |l e wwoofing un moy en d
exp®ri menter des f or me(s| Cab.rt)gea ndiysnaatmiognu ep | suds
une dyndm®qgoeomi ee d(eL edo thidvirpea wt2®d 6entrai de,
mar chands et | a r®ciprocit® occupent wune p
i nt®®grant | es wwoofeurs dans auéeé onhiommse sel iad
(I'bid.).

2.5Les mot ibratisome shwevotof @eursuri ste, voya
Le wwoofing est aujourdodhui un nouveau con

touri sinme me,dsedi sstéilBpwerdi éutr 29é0p des alt e
®col ogiques et sloll ipdeau tr easu s(sPier°rtireer ,p €r0-1U5 )c. 0
bas co3%t ( Momns eadfailvesto f 21Q0e0s8) n e sqowahldieftie®stur p a b ¢
(Perri;erNi2ninigs, td@A@l1l)comme | es acteurs; du mo
Wengel ., C201&) dichotomiel9anrnfi emmeso( €assod
di ff®eretei ®ouri ste est per-u c ogsMtea nuda rcdinss®
|l e voyageur serait anim® par une qu°te doa
Kauf f ma.n,P QWrl 43 utweenstf,i sguvent ®t udi ® comme f
|l a recherche, en tant que tourisme durabl e

vol ontourisme (Mostafaneyzagl olt0dbrni,smecdtbea

| e wwoodadrnrewsjpomnadd@theunidancesnt oceur hlddd els, 2023
t ourfirsare-saitservimeggsageke ~ travers prendre son
d®couvriralese Isavaux, sdappr®viibsiidonner aupr
Les motivationsntertsr sswto@deiustsnpses |des | oc a
une culture, une exp®rienet de nyv t(eAuprppraesnsde Lee
sur | dagriculture, aider des ferrmixevbil dse e
al . ,; 2F0olr5On 2Ck214) noter que ces motivations
ou Hwomristiques, mai s -deoww,e ntt ®mo it gr@erst ddadisn
ces deu¥ldegi yaree®nt notamment selon | e cor
Australie, ®%dessuwemeheéumBs 1sont australiens
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ori ene®e | e tourisme (Dees | et iewatailons 2t00lusr
moi ns ensurequ®ne grande majorit® HBerthr ARG A4}
wwoofeurs r®alisant du wwoofing en dehors
touristiquegVoGoudeat)] e2a224PHdH) mMoti vati ons er

Nous pouvons aussi noter que | e wwoofing p
alternativeurndeflar me edd @dDLBdti on popul aire
sa pr®sence dans des zones rurales en font
activit® agricol e. 1 sdinscrit ai nsi comm

fomati on en agriculture biolodBeque et paysa
2.6Les profils des wwoofeurs

Une enqu°te quantitative conduite par Matth
ayant pratiqu® | e wwoofing en Franee per
d®mogr aphi gtcee.p e@alaant eenlvu ron un quart des
avoir des profils diff®rents,Lapopgemul atlil e@nr
maj oritaireme®%t) f®mehanevdBeant7 jeune (©ge
surrepr ®s eh4 adn 0 netd plMRR Bsnd last iamrs )d e sc ept It ues pdog

pr®sente un hsauprnesvedaul do@oude ® ont un ni

+5. Bien que |l es profils issus de formatior
|l a popul ation g®n®rale, i1ils restent minorit
du monde Nagsi olues.ons aussi not er gue | es

repr ®sent ®es (Plhricdexesddhi®r é&motrs ga IneY 9 eyaebe |
|l a popullaetadawimng en Franc% kestf rcaonmppaiskd) ®dpautiss!
uni ens e(tWwdoeo fb eHrgaensc e, 2024)

Ces caract®ristiques rejoignent |l es anal ys
wwoofing attirtendmpaicgpp@dba®cbdeatlasp®sani t
travailler gratuitement. Ell e met en | umi 1
plaisir de |l a d®couverte ~ | a survie chez
Son analyse des ca&r mpil usé e ub ®n @aelgeasRdmo rpta f u
pauses dans une etlrlagj,®&cd éd & gtésp r dide es p abie@snoni rnss

ressapur cserdes ®v ®nement soup leunst boeus éndodi gpsd & T gague
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3.Le wwaofeinmg e touri sme, travail et transm

3.1Le wwaowrhe ngemi se en question des front

3.1Uh ®chhangeniogppaimiah c k aw édldaiwcrag i & popul a

Le wwoofing interroge |l es fronti res trad
di mensi ons relationnell es, ®ducatives et é
mar chamndecsonsum®ri stes donmi nlathitrewser(s@o uddet t c
consommati on, | e wwo csfulirdigntpen act ®gm ediernt e stee
dans des rapports pouvanlté 8saegirta pdpd uvonceh efr o rdnee
centr ®e sur (Il &h acboopta, rLt@ cli @edooif@eraug esnt non seu
|l es activit®s agricoles, mai(&te®PgaVemgmled&

levernvi ronnement soCOail ,etmaltaired, e20X @) tur el

Le wwoofing semble se caract®riser par son
ddo®change non mon®taire (Kosnik, 2013) (ten
pl a-ant en marge des prati gWNess!|l pomuatoinse & o
m°® me noltert qwraiasrnceh amodn exi st e, ure igd®e coeat ue

grande part des pratiques touristiques rel

secondaires, etc.) (Cond s, 2004).

Enfin, |l e wwoofing peut °tre per-u comme url
apprentissage informel, -éose@blseur dadnesx p®mn
transmission se rapprochant de Irdahvoirviezronu m
mouvement et wune valeur du touri Pmd tpemnudue
Cette autonomie p®dagogi gue sdaccompagne dbo

ni veau de | dassociation WaoobEméntanaat ohome
des moyens de mod®ration et contrimhecip@r I
C

l ucratif entretenan(tLedeis wrraep,po20t2s3)de domi na

3. 1LB8oppe@esittoieiorn s me et travail

Hi stori guement , |l e touri sme sdest construi
2011), con-u comme un temps de r ®cr ®ation,
MI' T, 2005). Le | oisir, dans rmstde I|pae rvsipee cqtuic
quodi l sbagisse du travail salari ® ou des o
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cette opposition tend ° soeffriter avec une
flepuaujourddhui amplifi ®e par | es transform
(I bLd. wwoofing semble sdéinscrire dans <cette
non r ®mMumM®b i®lei, se des fporronfeess sdieo ntmrealv,aislouwmwenn t
l e travail d ome sctagirgeeire , plEmM®tdownheaveaetl dee pr
Ces t©che®esoaussi®Pabien par |l es hltes que
active remet en cuwulemnmmar eispiace alf dsainghe

Di ff®rents types de relations peuvenht &xi St

peut servir ° compenser | e travail, i peu
travail, ou alors reste-ivinseude el wiv e(cBouwnlei nc e
Le wwoofing, s 01 n squse nvbalnet ®Ilcahnasp puenr g u octei tdti ee |
situant entre | oisir et travail, entre rep

producti ve, ce qui e-nntf Qi ¢ susi@e i gptaamieq e u'T

aussi dwr wweGoddet, 2024)

Si nous reprenons | es trois modal RIOIBPS Idee | G
repos, l e jeu et | a d®couverte, l e wwoof i nc
travail ndest pas cens® °tre un jeu. En eff

i mproductive et s®daori®e daA-bLIBY | wi evwomu ri anrgt, e |

m°me inscrit dans une r®alit® quotidienne d
de plus hm&®chhhamge, nodi | e sutn iemyg Regue ®s ®OpbBvEN
contrat de travail et de hi®rarchie formel]l
Cela peut venir cqueayti é(nbpoarsi soila neptlaalcess eduux , d 2
wwoofi neglireddsat mani re dont |l es wwoofeurs
exp®rience et |l eur travail, y voyant wune o
ai nsi ni ddun touri sme ipa sdsbiufn, emig adgleume nttr a
2024) . Si | don suit |l a volont® du mouvement
|l e wwoofing pourrait °tre ainsi envi sag® c
touri sme, mred®feisniconrdmmturai Mu | oisir (I bid.

des exp®riences et ressentis des wwoofeurs.

3.2Avantages et inconv®nients sociaux per
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2Umhe richesse sociale r®ciproque pour

de | daide apport®e dans | es t©ches :
ale qui se manifeste tsanPopoulred els? thégd e
|l es volontaires est | 6davantagéll @ epme
httes de voyager sans bouger, en b®n®f

|l es b®n®yolLed i ( @Ohaebhot2,0283019 De pl us, I

sonnes admirantveerdet | der cempgageme une

tutionnell e et ®conomique (Leli vre,
nt ®gration sociale dans | e monde rural e
ment doOapprentissage privil ®gi ® des prat
sociales du mnm®thi®Rer®s ( Ferst ,coh@24A) ntes pr
orise un guestionnement | i bre letpeuwts aRush:

permettre dobéavoir une i mmersion cultu
ouvrant | a culture | ocale (Chabot, 2019)
croisement de | a vie quotidienne et de |
nsformatrice. ||l nourrit des ®changes pr

vi-thmpagne (Fort, ex02q4u)°,t el edsd umveo cafuetuhresnt i c i

constamment S

SC ne

ment doamptpas tlehtasmmxs e’ aqu et i onner | eur

2L8s |l imites du wwoofing

wwoofing comporte de nombreux avantag

pour | es h'tes que pour | es b®n®vol es
onnell e et organisationng,l lleeumpfoot mat
accompagnement sollicitent fortement |

non ®conomiques en termes de perte df
doedupearp agthe bhh ®rv@EMeqgsiteasd 23 ez had
,La0@gd)jte dbOauthenticit®eatnedh@appamnmnen an

du quotidien des h?!tes, parfois au pr

2023) . De mani re g®n®r al e, |l a gestion des
i vre (2023) defsenddoudmid®ei qdwat mavai lenc
wwoofing pour |l es b®n®vol es, un secaerd d®n
wwoofeufent etiace ° un ®quilibre pr®caire e
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®quili bre entre travail agricole et temps p
201 %®)tains ressentent une proxi mit®, |l es a
d®passeatt 6 dd buai.l) des b®n®vadasssunel di §por
per manente (Leli vre, 2023) . Nous pouvons
roul ement fr®quent des b®n®vol es, qui peut
| attachement du | imant améhane paef onas nun
ourrissant bjjEesaretnsli @angqudstion des fronti
d®gui s®.

3.3Le wwoofing comme vecteur de transmiss

Lédali mentati on, et not amment |l a prise des
I mportant | ors des s® ours wwoofs. Ces mom
hites et volontaMelisn,Léh@batrFeo,rxQ@QD®REOS2 4t e mp s
convivialit® permettent non seul ementade di
productdwnt n awaied o ctomemMunured I mmer si on dans
(Chabot, L2019vr e, 2023)n.ot €1 agiuree sGhrabtod u s( 2
| 6al i mentation e®uuiawsdi wf feeu tdanu,x odd Dtnt ai
201@¢9 .partage alimentaire favorise une r emi
d®construi sant certaines id®es re-ues sur |

D6apr s une ®tude ggdanMeltiant i (v20 In2e)n,®el ep aw w ol
changement de |l a relation ° | 6al i mentati or
Beaucoup ont d®crit | e fait de manger quot.i

comme une exp®@ruiienac et rra®vs@ loatim@MmaE deia iIss ensabht ®

pour | es bienfastg®Remti ighessan®Pso@au respec
des aned maoamsc sPour c eritsaei ndse coeentstcei emrce s e
guotidfanre | es courses devient un aete r ®:
jacentes et donc, | origine eQellaesr egonditt il

r®al i s®e pdrRo¥a)t hesuwwootfeurs fran-ais.
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Aprés mes séjours de WWOOFing, ai je changé mes habitudes

@ Avant le WWOOFing (je le faisais déja avant)
@ Aprés le WWOOFing (d'accord)

je fais attention 8 mon impact sur le monde
(chauffage, consommation, voyage)

j'ai conscience de la valeur
d'une alimentation de qualité

je fais mon pain

je fais mes 'transfos' (conservations alimentaires)

je cherche plus a cuisiner qu'a acheter "tout fait'

je privilégie le bio

je privilégie les circuits courts (AMAP, marché)

0.0 0.2 04 06 08 1.0

a

(0]

o

al

Ce

o o uw —

® o d D

ot O

Pourcentage de répondants
(n=1203)
Fi jJuR®@ponses ~ | a question "Pe®damde mesFcm®f .

Wwo o:f id@ngeprropr i at i o naidees asgarviociorAss sed,c lismedviioa tru tWw#

de nombreux wwoofeurs ®taient d® " sensi
oir adopt® des modes de consommat iqun® di f f
adoption de pratiques dsitoesaufxacilladbse |l t & IsI®e
cuisiner plus. Cependant, l es pratigues ¢
in ou ses transformations sont moins coul
n ®tude qubar®s duens sv®yoafre urpd ussdidmpl i que
nsommati on al i%mendias eret, a&woiqgueprdils consc

i ment ati onude chhaalgietm@gtasridgmeurdd es condi t |

ace de | dal ment ation dans | eur quotidien

pendant, ces changements damconlses emrcat idPu
mbl ent ®gal ement d®pendre du temps pass®
apprentissage actif, Maggie Melin (2012)
accumul ation et |l a consolidatilotapdesens a
gnfi fd@&Twne antBicwists® taegraiidolass moi ns 180 | ol
S s®  ours res.tee@wviailicablse (tFempogr l012el)per n
S s®jours aux |l efsf st®y odiir fsf @®roamdis® moi ns d
s traject@isrea®]dairwi ¢ ojigsdfienemte ddb (hamg
S repr ®sent;atliesn ss ®j w-dpersa’tt idgelsebd mmopgs ) (aont
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des bifurcations majeures (Fort,| @924®} 0«
| ongs Isowt®r i tabl ement f actielusr sd edse itnrdai nvsifdoursn
dans une qu°te de changemehencheuwwpobtrngel
d®] ~ sensibilis®s aux enjeux agricoles, er
transitions de mode de vie, bien que |l es in
i ssues de for mataldel ,bi drugtdaummminlti ecuaraglréiaci d e
conditionn®e. "L dinmpadcotr mhd i 9®] our d®pend air

motivati.ons initiales
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Chapit:a -tbhstruction dans | es formes df

Léaccueil © Il a ferme, qudil prennerkepober me
|l a rencontre entre deux populations souven
engendrer desonfsdrmrmed iden, caes processus dan
ensembl e, au fil des i ndlearba dteirgn so,u uree pmearsi
et | dalimentation. Ce c,hapondiet Ivo meet €s edkep | ¢
construction quernadasspoer wiwoms i ngtr ouve

1.D®f i miet ilcaonncsd r ucti on

l1.lla ccoonstruanhi pmocessebadiahongli que et

Ddapr s Michel Foudriat (2019)

cLa <ccoonstruction est un processus par | e
points de vue et soOemwgadeartgudamus mome nt |

sbaccordent sur des traductioomesntqudi I s
particulier est cel ui o% 1 1ls pensent av
compr omi s ; il's pourront al ors pour sui\
ddaction commun et e®fF®&oOi9r, agpnsleémbl e

Laca@onstruction est donc pens®e comme un p
r ®f | exi ons eteftpoauwnpasr adveanvtuepansd Gtuaitr s peu
appr ®hend®e selon deux perspectivesgeompl ®
comme un r-®isiurlet altd a bcoduetsits s ement ddunt t7¥ avark
roduction commune. D6autre part, el l e peu
mme wune dynamique <collectdawmwse gue d@®oage

ncertation, sans pour aatutteaingin egEmr a9 Us gall

©O O O

sition wunifi®e en fin de parcours (Foudr
nscrietsphares dilbpd cgegte26uy)n cadre do®c han

interactions entre | es acteurs impliqu

w T O O ©
® O

o o0 « —
o}
QO o O O»

-~

upe donn®, qudil soO0a@gs ss@f @®rerutieenicona ggu Ista
rvei @ke processus requiert une posture doo

l'ifie de ¢ &l Ot@®ees spariirsee pcoougrnirtedonna’ tr
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di scours sont historiqguement et social ement

S i | objectif geéstdidodnbbsgecteimet nbestendonc

uni formi sation des points de vue mais | 06in
chacun peut reconna’ temeltl & sllI®ddbdindumi)e ® dees g
compt e une di sctoinnscttriuochi®a,é rf ocea d @ed s ur Il dhyr
participation Pgal i dmt ee, emtonatnruwed®actp &Hrtte e
reconnai ssant ainsi | es in®galit®s de pouvo
approche r®aliste invite ° analyser | es con
et di®si®ygrues qui traversent | despace dialogi
Dans | e champ de | a scoocnisalrougcitel oche ss e® nnoatpipor e

cddagenec eantenpeut ct:ce | @®ffirmuii g ademmeaj ust eme:
| environnermemnmnct ipornondeuniesnatn t a vuenc c[oé€( Qu ®F ®¢o b t
20Pe6L g ci en, ,20uxMqno opt.i3c6NNn e ment m° me en pr ®se
di ver giemtc®ra®-tdedn st remnc ttiamnt qu&e Ptr ot @rcsupgas

aveed®co si on, concertation ou sdess wldtesetaiuxn,
d®l i bPdeag i idgren®d i cati on dans | e processus d

Relations entre la notion de co-construction et les notions connexes

Niveau de délibération
e Coo

§ Co-construchion
Concerlation : Co-conception

Consultation

Information

Faible ou nu Elowe Degré d'implication
dans le processus
décisionne!

Fi BuRel ati ons epomisériuatmonk @uddiestc oMitohnesls,r a2thle,e sL, al nceo a
manag®ri al e,, Pr.e3sbeses de | 6EHESP

l1.l2a ccoonstruction ° travers | a participat:.i
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Nous pouvons retr awvwaern-c dmd fc@u etnit es ( RE@GPlersy

(

A
c
Y
(

s

O S5 T O T

dans -l Zeubmbuome mts s o020 k7) a paatui popadioncictopg

8. Controle citoyen
Pouvoir effectif des ! y
7. Délégation de pouvoir
citoyens cg -

6. Partenariat

Coopération 5. Réassurance (Placation)
symbolique 4, Consultation
(Tokenism) 3. Information

2. Thérapie
1. Manipulation

Non participation

Fi Qugccehel |l e de | a pazumoabpatnenn? @l&sa yil@giree od'i Ari T st ¢
vecteur de participation: @neGaptpiromr het améls adge mpk

i nsi-corndsat rcwmcti on pourrait correspondre ° |
itoyenne et de pouvoir citoyen, et esmeul es
ossi bl es deocsndtorrumcetsi adre. cé | i nverse, | es f
th®r api e et mani ppdrattii oinp anrtied ntveetnitrepdal adas i
ures d®ci sions. Les niveaux interm®diaires
es citoyemau soarwti ti®esf or m@expri mer, mai s sart
a-ccoonstruction elle appara’trait en | ien a
euvent n®gocier et dialoguer aveenhesatd) f
og®rer une ©partie du pouvoir (d®l ®gati on
ouvoir (contr-LékreomeonyPog@gO4dZuimbo Sherry Ar
e sobagit pas n®cessairemebnte pdouu rp oluevsoi ai,t on
dacc®der © un niveau de contr®*le suffisant
a gestion ddune politique, et pouvoir n q
hangements souhait@®snteDelieli frautl ec otneprrneen dd
dautonomi sation partielle mais significat:i
. 223
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1.18s di mkemsicaonsd ructi on

Nous pouvons distinguecompstusueuiren,di melnilse ©r
typologieMpchphad®@eadphr

1. Patticipation

La-ccoonstruction repose n®cessairement sur |
doArnsteiapa(rlt9i6co)p attioot om&it mplcitqwer .pdd ect

clarifier |l e niveau doi mplication des partd.i

1. BnRPovation et cr ®ation

a-ccoonstruction favorisSetta®eesgkicetddbaonno
ux di ff ®r englsl epopienrtnse td el 6VRuree.r fensei edappde
'l ecti f s, cognitifs et socl aux jd®ateinesmg t
mmun partag®, condition essentielle ° | ©

3 0 0 o -
o

d laep pdroecna n fsrecangt®otuivoenn et Fry, 2012 dans F

1. i al ogue et i nteractions

Un pr oc e scsounss t dreecptoisoen s ur un ensemble doin
transforment progressivement |l es repr ®sent
convergence. Ces ®changes msobaf isenitv és | ai d
i maagisrne t out en ®t ant travers®s par des rapp
sur des dispositifs soci ettecfhanviogruiesserp ownre -
g®n®r alit® et une meilldse upeaer tiing se rpcroenmpa Mtheesn.s

1. En4gagement et effet performatif

Lédaccord sur -amres$ tp@awidruices e olnb &emgagement des
n

[ tenti oamlnieddn®enenavec cette derni re. Ai ns
| 6®1 aborati on du projet augment e | es c hai
comparativement © un projet Iimpos® unil at ®r

1. EBompromi s et accords

La-ccoonstruction repdb®lei sé@miarnuenoapcrtoecuersss unsd adyea n
enjeux, impliquant un apprentissage mutuel ,

rapports de pouvoir. EI'l e aboutit N un co
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n®gocidaetommrsgdng enenc,emaenht avec | esm’anet.r eCse q
processus engage | es acteurs dans une dyna

points de vue face ° des contraintes extern
1. HMavori-senstauembijemx et obstacl es

1. 4% conditions de mise en Tuvre doun e
construction

n procesvsmstdaectcioon repose sur | dexistenc
o-editr e un l i eu (physique ou symbol i que)

i nstrumentalisation ne sont pasupr ®séembeées

T o o o C

0
e confiance et r®ciprocit®. Une i nd®penda
a

role, et permettre |l a confrontation serei

l1 2 6engagement des acteurs dirigeants

Cet engagement joue ®&galceomesntti twre rulnleel gu®tset ri

i mplication ne se |imite pas °~ une simpl e \
d®l i b®r ati ons et ° |l a p&idesdautrre®npar sbsa
adoptant ainsi une posture dbOéouverture avec
1.346i mplication concr te des dirigeants
Une I mpid & dad i vome partiguipatoonnhr iabcue ve cr ®d
di al ogi que. Lorsqudoils prennent part aux ®c

i ssues du processus ne seront pas seul emen

une r ®ell e cédmnicevrdéd.°tre mises

l.44060rganisation spatiale de | despace di

Cette organisation spatiale ndest pas neu
configurations petiaenoti sa®er| des@ew sy MRd idrevees
renfadnrda participation et-cobasoriuseéei ohes dynat

1. 54a composition des espaces dialogiques

La composition doit permettre des ®changes
transformations <collectives ®mergent pl us

positions relativement sym®tsrti gdwensc d mMmptoe rt ma
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des groupes suffisamment homog nes pour ®vi

des points de vue.

l1.64da pr®paration des actceounrsst r'ucltai vliiosgtieq u

Les d®mearomlsds ucd i vi stes n®cessitent sune pr
suppene exposition ° |l a d®lib®ration et au
|l es donn®es pouvsptur° reaupmrebll @mataisyumdt r i e
r®dui re |.esLodr®sgaucec ocredss d ®saccords nodexi sten
vers des jugemnent €r per cpopanpwWdntedcoms r euct il anc

2.Les dynaomguetsrueti on dans | dagritouri sme

2.DE |-mr ®®e neper o'd ulca icoon

Les f or mes pddessganittteamittr i dsemed ee@rn®4 rweartii @sn djeu ec
selon I es types doacti vidtet®Bsu pirotpeos ®eat plewss
choix de vie des httes. Cel a peut not ammen
syst me de production (CRTL Occitanbe et a

| activit® propos®e et sho rpeocatug n 20eleE’fne o me s € e
(Wright et Prnmepex@ladg)r i touristiques, | es i
et |l es hltes d®but entr ®sE@nwent( Lpuxr emne 29i2@)
®changes codi fi ®s relevant d#§s. uCsea gperse miiue  rs e

g®n ®r al ement structur ® ddttteesnotceidael ers gjl ceuse r dae

d®t er mi nant dans | a nature des relations qu
et Candeau, 2014 .5 ci D@esdaast Qunsancsnt eédtlec
superficielles, l es agriculteurs et agritou
mut &t aBraarrbias, 1998, 2005 dans Lucien, 2024
gue discr te, est pr®sente dans touces | es
constructei onFou®ali iagt,e 2019) peet ppeaer padaah i
produits, certaines formes doh®bergement ou
di spositifdes f advomesenpt!l us pouss®es de par:t
sO0i mplaicq uertme n't dans | es activit®s propose@
participatif, ou encore | es go¥%uters paysan
| exp®rience, contribuant directem€att € (-
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parti piem@ptass®O nlrauwmx t&cti vi tpRbt@tgs@®gadbeesentel | &
guotidienne partag®ec,hacnobmnees cdddehsttt else oc/a sl edse
partag®s avec | es httes. Ce type de conf i ¢
rencontres spontan®es ( Banos 5eN®aGamod anus,, 2c0e.
proximit® peut elngenlda epadteiscitpatsii @omsdu Pt ou
fer me eespgl doritl y a un risque doéintrusion d
Des mesumeis pamftoias mi sest eae phacesponr NoOom
retrouver des fr-eonstmwvwdtoindmi fedraveras cloa
participations et des ®changeGepordastttagd it
situations, |l a fronti teug¢oisres rp&doudiurier,eicghi
l es vpsodeiussnttol es produit s@(tFd wamii gtaing Led s ad
p. 395)e mBaapipnrsoic hd &€ oln&ioda®nd adbuij eeqrri er , 2014)

2. 2 Lkpar o(dcuoc)t i on doboexp®rience

Sel on Filser (2002) , | exp®rience v®cue peé
essentileel lde®cor (th®atralisation), | d&dintrigd
consommateur et l e produit). Caru et Cova
particuli re 7 | environnemenp &clea np h yl seigquued
di mensi onmSmei lal ®e @bkxeautres clients (styl

rile du personn®li eenieont 2002( Dans®Letci en,

forger une narration marquante, gui rel ie
dans Luci en, 2024). Appliqu®e ~ | Duatgre@rnt our i
plusieurs ® ®ments comme | e |lieu (qudil s 0 ¢

activit®,midda nen aud hreemt iawitth@nbflicaitggans et nal
Ce noest donc pas seul emenncte,| Omaagirsi cluilgmur @n
partag® avec |l es visiteprodundobusnpdamens aa

r®actions des agritouristes vont influencel

°Traduit par wioic,h oneiagpsm avdi ,sci & otrosu rcios m pr odu @tFd aanti gtame t i me
Sharon, Blackstock KAgsittyoeti simntreomCoheénperdpdgdecticve of p
basedéTsawrdiys m,Mdndgemaltr 540139 vol .
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t h®Ot r al en interaction consbDansecavtee per
exp®rience d®pend des attentes, repr ®sent
l i eu et ses acteur s. Conscients de ces

mportements deasi nvsiisilteeuurr smaenti arj®u.sdtd@anatd we in

O O M O

< O

nt sodoadapter, parfois au risque de c®der

i nver se, revemudihegwmantci t® pedtusmeatdda se

,_.._
O O

uri stiquedeblLiierenes 2@2%4¢p) oposent g®N®r al

~—+
-

avaux agricoles contemporains. Less ani ma
anciennes ou symboliquement rurales (trait
(Brandth et Haugen, 2011) . Cette orientatdi
SCcC ne) de | a part des visiteoursul pamrd ode mic
atuell e. En r®action, certains agriculteur
valoriser une agriculture moderne, ®voluti\
m®t i er (Bar rCet teet ploesitlur e20dlel )r,.etrait face a
aussi par |l es difficult®s qud®prouvent cert

dentre eux peinent ° se positionneembbmme

(@]

d
s0O®carter®dpr dfeesssiadmemelilte premi re, centre
e

~+

Pi zam, 1997) . Le poids symbol elguaed d@s il e
des rlles jug®s non prodSltdin flse phatas Ca@s $,0
ntext e, nous retrouvons aussi eunel editvriasv
ministratif et domestiquemapoyehnsenvriiewessi b

O O O

rticiper aux t©ches jum®tesempbeaniclie®e saut

mensions du m®tier. Cette s®paration est

- O T 9 O

milial es, oY% | es femmes portent eee¢or e |

-~

rementecommoeos®p®rience papitag®@dNi a@ar visil:
il 1l eurs,péwdwtapgagri twucomme un produit doident

Xposition per mandant ed edse asgoii,c ud % eluGisd esre tr

es hltes ainsi que | e patrimoine et | 06©me

a
e
destin® aux agritouristes (Brandth et Hawuge
d
viiteurs (Morri s, 1995)

2.D2 |-mre@educt icaomst rluatdomn
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D6autre pparotd,uccteitotne dceoelnd @rap @ rMmeagrsmea i r@Td Dair

(Amirou, 1995). Ces repr®sentations pr ®al ab
i d®alisation de | a vie " | a campagne ou enc
et compordesneagritoubi.stPedsredaOst®jr@asmdsagliO0Odul t

trouvent al ors confertonitl®Ss pe ucveesn ti naaign snia ilreess

affranchir, t andmsmegsu es o nets svui ssci et petwi ebsl teissa ®d e

confirmer ou adapter | eur pealcee pdtetgarj®ut & e men

—~
—
<
(¢}

sc®nario initial va varier sSsui vant |l es t

enLes20d2i4s)ccussi ons sur des sujets plus

®mer ger | ors de visites ponctuelles de fe

doi nteracti on. é | i nver se, dans des f or ma

ma

mo

P

o

mo

— 5 - - c o -~ -
® 5 O ® O ® S5 M O O

=]

hsi,t el a n ®c e susniet @& odnen ep re@steernvteer sur | a dur ®e
S sujets conflictuel s. On ®vite ainsi de
®server | dimage de $Hoi Fatecellue d@satcaoaroc
cill ent entre | e choix de r®agir ou de | a
taire |l eurs convictions (I bid.). Contrai
vori batai debamasques etallegu®vappmpefeomeadit,
joritairement Ddawnsc akr ec othd eled@ehdlmege ¢ onme
ments situ®s en mar ge ,desseimddfarpii & iotrenarl 9§ s
ssibilit® de sdédexprimer | ibrement, tant v
ments inforimel &r spipiva ¢Grfoiz®xerdé®eg Friedberg
@nyichissent |l es interactions et favorise
emdeoastruction qui d®passe | es ®changes
rmel s et organi s®s des visites tendent

s agr(iltuocuireins,t exs0ORP4ppp@epenhdgne, des agrito
e mise en sc ne authentique, pl ut?®t gue
cherche dodéun cadre de d®connexion bpldut)?!t
rsque ces Suj et scuste@ss iobu ecsl asroinftp sy ard da® su,ry
®Wiv olvieers une -cvo®rsittraubcltei oma Ce glissement

rsquaoi l y a une confrontation directe en
gageant |l es individus dansAiumseic dloass mceaw d B i 0

rel ve pas seul ement de pratiques ou ac
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compl exe entre agriculteurs et agritouri

repr®sentations croi s®es et | a gestion des
2.L8®c helcloen sdter uccot i on comme out i | de Il ectur
Afin de mieux appr®hender l a diversit® de:c
Ysanne Lucien (2024) propose une aAdaptatnopn
en |iencamsetrbubaticon (Fou®atiaon QRDdAdVYP ®ritenae
|l e tourisme (Carvalho et al ., 2023) en int
Lo®chell e repr ®sente mndi Ob®rveinstist enr y e aduux dd
|l i mmer si on 7~ meyaerai pat men entpar mniooi pati ol
symbolique © un pouvoir citoyen.
A '.’,4
/ ;‘/"‘,”g
& r_‘A.'"‘g
8 Py R &
3 /]
:. £ 1/1*5
W ) mm—— ' /¥4
Q:./.'l' /’,"'Ep
/ S --—rly-,"‘f
/ K5
. /ac
"r—--‘-—;”',/2"§
'] ,'Q‘D
¥/ ————4s
&I

FigwLeci en YlsGaagrdt @0rRysaenesstsruist tdikedv@me ut a@®ers tdaetsil
prati-guemeaganbres des agr,i cM®nme®iures cd st gErghe

Cette grille permet notammenettdéhe ad,eine®@t ke a ci
wwoofeur d®couvre un mode de vie oOou-un sy
producti ohsdialnspartsiguiepe ~ | dexp®ri ence, et
de | Geaugr iTowlttef oi s, Ysanne Lucien nuance en
pouss®es comme | 61 mmer sion ° moyen ter me.

prend du sens, rep®r@&@ncobemmeufeucmenBry s0nh4)

54



Ss®) our pondt uiell roaup o®deauckauri une | ogique de c

qguotidien, et de mont ®e en autonomemtaEr ogr €
doappr edmdaret iocui per , il's vivent sur nmeitace, r
progressivement des responsabilit®s. Ce (
positionnement tout en haut de | 0®chell e.

per met de d®passer une catu®gadr i"s dtai ofnerfnmeg®

anal yse dgemdnet t gapgedteaiarcas odcd

3.La -construction dans | e wwoofing

3.Participation et I mmersion ~ moyen ter me
Lédexp®rience du Wwoof mmgr sifomsctca mbwyrd olind@ @ adhe
ddYsanne Lucien (2024). Cette forme ddaccue

~+

ransf,onmamatui®ee par wune participation quotid
ferrmesur des tOchewtrddgwmesi ebnelvVieka2088) on
participation est un concept | arge qui ®mer
d®ci sions politiqguessteertd®readnilgeues200On tdraanls
Dans | e wwoofi ng, |l a participation est au c
ou consultatif pour sodéincarner dans des pr &
2019 Leli vre, 2023) . Lacgpraoductiipani do 6 &y &
wwoofeurs et -hédnetsr siemd| emeé eexxp® r i ence agr.i
(I biPédr) .l eur I nt ®gration aux activreth®s agr
doobserver, ils partnpgampfaits exfpleue meart eade s

pl aCee . mode deaisn®&jiouuwrn ccrheangement au rapport

ext®rieure pr®sente dans | dagritouri sme
2023) . Cette cohabitat-tonsengafgieomi agi owm
agri,calleed dali mentation mais aussi des mode:

3.L22s |l ogiques do®change et de don dans | e

Le cadre du wwoofing ne se r®sume pas seul
couvert. I repose sur une forme ddengagen
souvent ambival ent e. Claire Chabo®cl(azrledr)
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sp®ci ficit®, en montrant que | e wwoofing, s

des | ogiques de | ien social en plus de sa d

Sel on Tedanast CH3ab0llg AdiOslt9i)ncti on entre don

de | a contrepartie. Dans un ®change, une C ¢
don | ai sse place © | ddincertitude ddun retou
d®i nt ®ress®@,avaort magep ®change mutuel |l ement f
d®pendanc:e Ineust uletltlees accueill ent-dpouwr e ®pdeEe
sociabilit®s ou auterse,r et-aon dviesn tq uhe® bl eersg evnoel not n
des savoirs en contrepartie. Pour aut ant ,

mar chande. Kolm (1984, dans Glhoam ot gee,2 01 9)
d®si gnant uni aeisrpeaceentirnet elrem®@don pur et | 06®ch
dosme sont ni gratuits, ni i nt ®r ess®s au s
reconnai ssance mutuell e, voire une forme de
auissl 6®mergence de proximit®s affectives, d
une relation initiale eMdterset @tirnaanlgeemesnt ( Des
d®vebpmapmp ®Godbout (1992, 2007 dans Chabot ,

comprendre | a port®e sociale de ces relatioc
travers | a cr®ation de proximit® entretpers
sous forme mat®riell e, unaipr amdrreetloairf csryme
reconnai ssance, doapprenti ssage ou doinclu
i mplicite, et son absacdh®€epaumetal D®vddedae
et | es Idieeln's dcer @®@s raeul at i ecno ndset rtuwcatviaon .d aEms
sdbeffectue aussi par |l a mise en circulatio
transmus sipantici pent © cr ®er des nfidrinteast idvee
engageant | es individus dans des | ogiques d
3.L3a ccoonstruction du travail et | es compl ®
Le travail partag® dans | e cadre du wwoofin
mais® mb o @ srtuint wrees p aceen sdter uccaa i on r el ationnel l e
httes et volontaires. En premier Il i eu, sel
attention epantditubnsrdeatuxkavail et codérea cher
(p.240) se manifeste ° travers des gestes
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| i ntroduction de jeu dans | es activit®s. C
ou " ¢c!t® du travail productif renforcent |
observ®es dans | agr i tcooant r 8 me i d . upsoeusvholier 2 &
sedOx pri mer dans | potgani slesi ¢ wn.de € utkt ® egpuadseld U et:
soient relatives aux activit®s asgornitc odjeuss toR

D

n foncti onj adwrs, blees otirnasv aiul est organi s® se

(@]

adre temporel rigide.

Le wwoofing repose-ssabordhnnatrioici pe de n@®ao

| hori zontalit® dans |®e®omwe®od iy Is@Eobd er vae/ro
(2023) . Not amment |l orsque | e nombre de wwo
verticale ®mergent afin de coordonner | e t
supervision. Cetteal itte®si enereditgqe®ehoeti zhin®r
travers des formes de g®jJ®reeaceGgfestmar,) | 297
202Bl)l.e devient pal pabl e notamment | orsque
oscillent entre | oyaut® ewnyewss | phdlpe@Baniq
oenco®part anticip®.

Enfin, | a compl ®mentarit® des motivations e

sembl el essemtdirebhat coction plus fluide

T de besoi
e .e .esoms Hote.sses Wwoofeur.euses
motivations
pressants Physique Aide au travail Hébergement, nourriture, activité physique
Financiers Viabilité de la ferme Voyager a moindre colt
éducatifs et formatifs Transmettre un savoir Apprendre des savoir-faire agricole
sociaux Rompre un isolement Une expérience humaine, liens communautaires
Fi guEeempl e de compl ®mentarit®s entre | es be,sori@®a
Julian Goudet 2025
Comme nous pouvons |l e voir “ travers ces e>
avainre®el | e compl ®ment ari t ®. De | a m° me mani

partag®es (Il bid.)
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A r . | A r lati | A is-3-vis d ¢

e Le travail * La vie sociale » de I'agriculture biologique
o La quantité o Le comportement * un échange monétaire
o La variété o Le degré de participation dans la vie | * un feedback
o La qualité o Les aides supplémentaires * un meilleur réseau f site internet
* La nourriture o Les régles de I'hdte et leurs respects
o la quantité » Echange culturel
o La qualité * Autour de la communication
> Adaptation aux régimes o Avant I'arrivée
alimentaires o Lors de I'arrivée
* Le logement o Apres le départ
o Le nombre d'équipements dedans
© sécurise ou non
* "apprentissage
o mutuel ou non
o le type d'apprentissage et son
accessibilité
Fi glwZEeempl e de compl ®mentarit®s entre | es besadis®s patr mot

Julian Goudet 2025

En efbesque hlteparettagwwaofdeeusr moti vati ons
complent es risques de malentendus ou de t el
moi ns probabl e. CetatBorcodnupr geooas s tagododena
fluide doun cadre de travauknetr®d®nwaneecan
val eurs, objectifs et besoins. Cette compat

s® our wwoof r ®ussi (Al varez, 2012).

3.Ld4a ccoonstruction du quotidien

Ddapr s Agathe Leli vre (2023), dans |l e ww
di ssoci ®e dpuitgsquweailld arggamciod &t i on n.,ee tstee f ai
souplesse rend |l es tdam@obral paPsandnersi® oulk e:
professionnel Ifeami do@éet iequ de | oi sir sdent

constCahtaecr ke wawonsspacei on du quotidsen dar
partagent pl us Ilgae. deess twwdhaefseuargsr i<c®di nt gr
profond®ment dans | a vie domestique des h1t
des espaces communs, =~ | 0®ducation des enf e
agriccwl esans toutefois suppridimmespaoetpsi V®@&s
(chambres, moments dointi mem@)perse sitnep |diigsut® sn
|l es aspects administr.Bei ptusgold@aescssi esnedést

l es hltes ne r®sident pas sur place, | dintr
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Dans certaines situations, cdtatie eprf @mbrihitdte®
p.258), ou de vivre une exp®rience commun
n®cessaneemeptroduction des structures soci a
pl ut?®t dodune coha®thacumncpapasel|l aeec fl es d
i mplicites deailMsaiutdmee upOaleansd it i cow du qu¢
| aguel l e | espafst g®s fente |seesmbflreomtt i  sB*L®EN te nd ares |
cesseserne ng bbes t-ac ®mmst rLuactccoon sO0®t endr ai't donc
v®cue.

3.5 romantisation du travail paysan

Le wwoofing sdéinscrit dans une d®marche de
mai s cette recherche sb6éaccompagne parfois d
par des di scour s promoti ontnieflss aquuteoupardel ¢
traditionnelle comme | eEsbmdigyeas | Agppbet &e
communication de | dassociation Wwoof Franc
petite exploitation f ®milgi®&| ee,n sriemmpplaer t e tc ol
moderbmn tedf.dethtes sont encourag®s ~ soigne
capital sympade i wwEefuda leras.eipr ® s eent mi enopeul

certaines r®alit®s complexes etsepabfeil ®sgpge
La romantisation du travail paysanm$Smemani f
travers des situations atypiques, anecd

¢cinteesi(fcio@mme se faire poursui vrememgi ounn C
narrative ° | dexp®rience. Gueatltuee nsiysneb oelni o UReC,
parfois de flouter I a fronti re entre le |o
et t ensjiwmesntseocsus Ebheduipeeat " apesicevoir des
pr®caires comme faisant mparsi@usisi chmatr mealdi
et qgqddlicc@ei | des ' tmass gquesaonuty edibmn € i®mMe e i threa v

Cet ®cart entre attentes projet®es et r®al.

not amment | orsque | es compl ®mentarit®s ent:
Par exempl e, une charge de travail j ug®e
conduire un glissement du plaisir ddé°tre u
| or 9ewerile ddundepprpasissagmoti vati on. Le r
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®mot ildbeankeati gue des htltes, ou |l es conditio
attent gsl biindi.t)i al es

Cela renvoie ° | a probl ®matique de | dauthen
(Fl anigan é&t | &l mag20Hd4)s exploitations agric
une ruralit® id®alis®e pour r @pandre Wwwanfei

peut parfois reproduire des codess taotutreinsdtuieq

par | es wwodbaut benltea cwgmo®tfedianngs pourrai t ai n:
fol kl oris®eayduwnguanaiidsi em exposant | es r ®al.i
agricole paysan, cela pourrait tout autant

3.Tensions etcodmoni t ect den |l a co

Comme vu, | e wwoofing peut aussi avoir des
b®&n®vol es. La cohabitation prolong®e et | a
ri sque,etddwesswcrset r at ®gi es pour | es pr®venir
construction. Pour pr®venir |l es risqgues dou

d®l ®gati on des t©x®re®v odldeasc cpuleu d & n cdideanust r (ed

informell e), acicaierid psdrmeud nmens® pdoeu rp lfuassvor i s
repas partag®s (que | e d®j euner par exempl e
' i nguistiqgue pour fluidifier | es®®hbhagmsse
en sc ne de |l a vie quotidienne ndest plus r
De | eur c¢c!t®, |l es wwoofeurs peuvent ressent
sur | eur engagement . l'l's peuvent ainsi d ®v ¢
sOabsenmedi | papr S®chapper atuxutsodnn i c®panda
attentes principales | i ®es aux tdempprdmi tra

l i mites cormomstteauct iwme comti nue.
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Conclusion de | a partie |

Cette premi re partie nous a permis de met
actuell es IPuwmigrticavemnusgent | 0alLidtnegos atuilldtmrent
moderni sation, d@®epiemdastcei aukesogi g@msr ggno
Ces ®volutions i nfluencent directement | © i

Croi ssantpel umsairs@caursreeenst dynami ques de rel oc.
par une quEntféi end ¢ oalgun sames s | a connu ses mut
massification et diversification, sbdest ens

touri sdee nBistsegdes pratiques plus alternati v

Params alternati eagrnowsriremeogeptpalrsailsw@mntt i
comme des mani res de retisser des I|iens e
touri stes. Le wwoofing en particulier se d
apprentissage et voyagoed, ®gai®s gmoturdea nlt weir r og
touri sme.

Enfin, | i ntroducdnotnr wet ilcan naotp eormnmidse e po

En d®finissant ses dimensi ons, Lseess dcyomdritqgiu

ceonstruction observ®es dans | 6agritourism
of frent ainsi des pistes pr®ci euses pour co

l a fois | es repy @sreanttiagu eoxn sd e d easc tseawrod rism
Face °~ <ces r®flexions qui constituent ains

dernier va consist-eonsStaunatiyeprrdapsrkéewdaec
En quoi | e wwoofing, en se distinguant du
consdti t uain espacrestdea ctcioon susceptible d o e

transformation des prat?Pques agricoles et a

De cette probl ®matigue d®coul ent trois hy

doinfirmer
T Le wwoofing se distingue du touri;sme par

M Les i nteractions entr e wwoofeurs -et htt

construction
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T Le wwoofing constitue un | evier de

agri.col es
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Part:La mMmlse en place doun
recherche adapt ®e =~ n
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| nt roducdtei opnar t i e | |

€ partir des r®fl exions de | a premi re par:
visant © r®pondre © notre probl ®&matique g®n
ai nsi consacr ®e ° l a pr®sent &t inborbide s®ett &
contexte de travail dans I equel ils so6inscr
Dans | e premier chapitre nous pr®senterons:
Organi sation et Pouvoir, ai nsi gue | 6£col e
ddaccueil, ainsi que | e projet dattach®rchiNbe
pr ®senterons ®gal ement | e Couserans en tant
Le deuxi me chapitre ser a cgnsmactraddmment a

caract®risation desCditliesepwwsef dbaCbdboser &
di ffus® aupr s de ces derniers ainsi et su
pl atefor me Wwoof France. Une ©premi re ana
rsul tats.

Enfin, |l e troisi me chapitre exposera | a 1
d®t ai ll erons | a d®mar che doedngu‘ctte f §, tpa
dodobservations et |l a r®alisationrdbendret
compr ®hension des pratiques, des repr®sent a
constituant ainsi | a base empnsiguetiden!| 6an
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Chapi tPre®slent ati on du stage

Dans | e cadre de notre stage,-CNB&s UMRSENE 4 i
rattach® 7 | 6unriawar sstirRgiaeiull |p& $aeu dbdetbfHt od @

dol ng®ni eurdsandse IPBURCPaADN e du pr 02 ,e tc odograd cencnh@
Jacinthe Bessi re (I STHHIRUREERTOPR) S8T DBy r«x
Rural es) . Notre mission a consist®surmeéeresr
pratiques et exp®riences des h!'!tes wwoof et

1.Pr®sentation des structures doaccueil

1.1Le Centre doftude et de Recherche Trav

1.1.1Pr®sentatdwnCERTO®RPal e
Le CERTOP (Centre doftude et de Recherche
Mi xte de Recherche (UMR 5044) plac®e sous |
Recherche Scientifique), Jaarl )Y B2X UdErniéuwderT:

Paul Sabatier). Ce | aboratoire interdiscip

environ 70 membres per mahentbe(ntderpdwesiosme
|l a recherche) et wune t rreenmeanitn ed ed el ad oscotcoiroal not

1. 1. 20ri entati omr asywinenretmefnitque et

Depuis sa 9y ®adei €CERFOP1@st un acteur recon

et i nternational e,ensuri edne sa vgeuce slteiso npso |diet isgouce
du travail, | 6al i me@®cdaamlta ginguelsesout rlaenssi t n @ ¢
membres du CERTOP sont r®guli rement solli
financemehéerdke] ade® instances consultative
et dans | es d®baetsst o®gveelretnse natu Cpeunbtlriec .a slslo c i
(Centre do®tudes et de recherches sur | es ¢
Au niveau international, de 2016 ~ 2020, I
(LI'A) du CNRS en partenariat avec | a Mal ai s

dans une perspectdsieatdieg ceo.mpRams swai ead o®, | |
exp®ri mentale OVALIE, d®di ®e ~ | d6analyse de
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| aborat oe®Pgald®mentopgpes palatveercarlieat\si eitmsatm,t u
pl us r ®ceae miteinrte .

1.1.3tructuration scientifique et axes

Le CERTOP &est un | aboratoire ancr® dans |0
soci aux, i a d®velopp® des recherches sur
| Environnement y occupent uner ipd lmece ete ntt @ |
actuels. Au fil du temps, ddautrescom@eati g
| 6al i mentati on, sant ® tourisme, genre, for
Dans cette dynamique, |l e CERTOP structure

rech®rche

T INTRA (Intelligendai slanttravapolhjir | es a
enf er mant |l e travadiolmi dhans$ onnefabsant ogiu
exploit® et courb® sous | e poi dts cdoersf irn @
dans une sociologie de | darrangement, fa

T SANTAL (Sant ®: et uAlliiameantl at irern)ati on entr

de socialisation alimentaire, l darticul
examin®e | a restructuration duosuycstel me d
|l a recomposi €ion du travail m®di cal

T TERNOV (Transitions ®col ogi ques.nt R®s puwe
| 6®mergence déune nouvelle phasantd®hs b
particulier sur | a relation, interrog®e

et structuc®Wooboomidgeaseac{ Punet s esoi nnovat

T PUMA (Publics@itntMarmreshs®snt,, ¢ travers de:¢

politiques, aux processus doinstitutionn

WPr ®sentation g®n®r al e | Centre ddEtude et Recherche Trav
https://certop.cnrscfertppé CERZIDRIsaBIQtmRediZ2er.al e _du
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https://certop.cnrs.fr/presentation_generale_du-certop/,2025

1.

et marchands ainsi qubdéau rapport entre i

exemple), pour comprendre | a production
2L0OEcol e ddl ng®nieurs de Purpan
1. 2. 1Pr ®s en®na®riaolne gde | 6 £col e doél ng®ni eur

LOEcol e dol ng®ni eur s,ad e®t ®Ru rf ppanrd,®es ietnu ®ed 179 . T
1700 ®twudiants chaque ann®e dans | es domai

0
er
X
e

agroali mentaire. El'l e compte eoakhéerohedd

manent s ¢ @Drewpiuers 2 ®2 51, Purpan est compos

p®ri dentvelk s¢t ®,de ehdwlrcwand ses | iens ave

recherche et de d®vel oppement au niveau

| aboratoires de recherche, |la& rmsimagune ode

1.2.2Le pkliences humaines, ®conomiques e

ptle SHES (®Bxcoreamiegu chu mati nesci al es) de |
transformations des Itlercrantcoe nrterse rsuersa uix
ations du contexte agricole et agroal i me
exploitations et des fili res dans un

ent es esocein&tedlgename sr s du d®partement S

| abor @anoigreasn,de mbhj Dymna ® qwes | BBral es UMRS51

ma i

Sa
agr
pri

T
T
T

S aussi |l UMR AGI R (I NRAE [/ EI Purpan) .

capacit® ° analyser et ~ accompagner | e
oal i mentaires, depuis | a production jus
nci paux

Recomposition et transformations des m®t
Structuration et gouvernance des fili re

D®marches de qualit® et cr®ation de vale

2.Pr®sentation du projet de recherche

2

.L1e projet TOURALI M 2
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TOURALI M 2, contractiomwidcde t ouwrpipgmd oentdi al il

sur

| es processus dointeractions entre popu

ddactivit® agritouristique.

¢cCe projet explore dans quell e mesure |
provoqu®s par l a mise en contact des p
procescsounsstdaerctboon autour deobj éalti ment a
principal est doéanalyser | es conditions
coonstruction agritouristique, ses di ff

de compromis et de n@gygseatiens| kel deda

| organi sation (temporelle, spati al e, t
do®valuer ses contributions dans | a rec
construction ®&un nouveau mod | e agrico
estdefprda@&B8cPar | e Laboratoire doExcell en:

(LabEx SMS) et est coordonn® par Jacinthe E
PURPAN, LI SST Dynamiques Rural es).

2.C2ontextjetdu pro

£Etroitement priGGead Pc emi,d OR AplalrMi sdiumecr it

r ®f | exion sur | es transformations contempol

connu au ©&iurcsl edu et0 pl ulsdmamsteconldie geme n &

profonde restructuration. Le passage dodune
agriculture productiviste, sp®cial i s®e et

repos® sur | eesr mpirsdadtcinopre,a sidfei areotdi on et de r
progressivement ®t ® remis en cause ) par
environnementales, ®conomiqgues et social es.
|l a soci ® ® pours deson fexrcdtuisanwse meqirti paloeduct i
condui t ” |l a reconnaissance ddune agricult
LExtdeai tdappel °~ projet d®pos® aupr s du LabEx Structurat
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agricoles deviennent aussi des | ieux de pr(

de savoirs, de valorisation patrimoniale, e

cLdexploitation agricole peut se pr®sent

autour des enjeux agricol es, alimentair
sociabilit®s peuvenbn®mgrgeonl estre popu
1 sdinscrit aussi - | anctua mme Mtu mpé& tomied e d
®vi dence comment , dans un cont exette pdeustr
particuli rementrelpdsacnearl dh®s nie nltaa tfieornmeau c i
et campagne. Ldexploitation agricole devien

simultan®ment des r'les doaccuejuneandrsquett e

gualitative a ® ® men®e aupr s dobéagriculteu
|l es pratiques de valorisation alimentaire,
cr®ation de I|iens spesawautomai slealddxaigr dé u
| al i mentation. Puis une seconde phase dden

a permis doapprofondir algedumpir at éés u mnaent@geaunitsne
l umi r ed dluan ftiodukodmmts ® mgmatdeupr estations al i me

2.Probl ®mati ques et axes de questionnement

En sdédappuyant sur | es r®sultats de TOURALI
approfonldesspmenessus dointeractions entre
agricole dans | e cadre Ude pbajceti vee® pagpbd
articulations et i mbsdagraitd wlness dddes ncki werrgi fdie
ddautre part |l es pratiques et repr®sentat.
traver s | e scopnrsotcreus@®sueso ndece ncet a vi se 7 compr e
r®el l e du touriste: spusdooeacaphaét tadd nmsmemmpt! ccangei |
client et consiommactteur ©ongag®,) emartici pant
protdecr et?tkbavtan & hm £ fuo rrmaantgieaurr , d W Gtaggyuernits t®ec o n

acteur contribuant 7 |l a recomposition des

2(1bid.)
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soul ve des questions i mportantes sur | a r®
effectif, lgaipremj et®sasl daweandi. pour but de que
et adaptations qui BRosuebens medcles eddaagr
i nt ®grandt | ea tpaetiimaeparieonmadi &b ®eleceygmequber i

sociales et ®conomi ques. Cela g®eat reodi Ver e
ainsi que desnmraawesc®edse sscacnce s plus ou moi n
Dans TOURALI M 2, I 6hypoth se est que | es fo
contrast-®emsstdeuctobon oY% | e touriste peut
d®ci sionnaire, infl uen-ant | es dg heaei guwers
| exploitation, renouvelant et red®finissan
est envisag® comme | evier de changement dou
CcTOURALI M 2 cherche ainsi o cerner | es e
agi ssant dot ® de di ff®rent s modes doi |
consommateur, sa contribution sd0expri me
di stribution alimentaire sur | dexploita

déorgé&hisateur .

Le projet TOURALI M 2 cherche donc

T Anal yser l e r*le du touriste dans | dor
partenariale de | dexploitation agricol e,
des pratigues. Le touriste est quenmsetsi onn
organi sationnels, susceptible ddinterf ®t

T £tudier | 0®mergence doéun nouveau mod | e
cgoproduction ddooffres de services i nno\
®conomi ques ainsi que son ancrage territ

BExtdeai tdappel ~ projet d®pos® aupr s du LabEx Structurat
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T Observer | es ®vol utions de mod | es al i

pratiques des ‘touristes, en identifiant
val eurs et des pratiques alimentaires en
€ la suite ddéun premier travail r®al i s® par

pl us abowuwbhesrdet icon pourirmanmea rrsti o®@ e rgemas ylea
| 6agritourisme, il sd0est agi dobexami-ner <ce
pui sse soéinscrire hors du champ strictement

3.Un _stage r®alis® en amont doéun projet de

3.Cladre de |l a th se

Il est ° noter que ce stage, men® dans | e c
ne ®tape ~ |l a fois pr®paratoire et compl ®n
6inscrit dans une dynamiquetdaveeshéebohbheer
nancements dans | ef neadreen eked el2d@AAHBpR® g i"0o np rC

i nsi gue parsdé¢ 6PeDpnasn cdeitnt ge®npieerusrpect i ve, I

- un C

rrain mai s auosnsti ®té® ncad ny-sues rmeonb i c o hs@rse n c e

e
es donn®es r®colt®es ne seront pas enti re

c o —+ o

ne vocation 7 °tre retravaill ®e s, Croi s®es

-~

emdpl us aqpuer cfeoens@®imori®ael i s® °~ destination d
Annes, coordinatrice et coordinateur du proa
complet du travail r®alis® | ors de ce stage

3.P2r ®sentation de |l a th se

Cette nshdesnes el a continuit®Ld&dOWwWOQPTiemger ume®ma

au tourisme pour | es e@&s praBaelsi sm®u reanu x Maasvt eecr
D®vel oppement , et ce stage et M®mdi mtei tr Wlad
cLbaccueil 7 | a fer mealciomeset dEd M éee rp r e otsrea MDi
une perspective sociologique, comment et S

ferquedsbliesat touri stiogues bauwe rn o n ;alnpeane wndrats i d
En sdbappuyant sur une approche comparati:
(potentiell ement |l e Couserans, |l es C®Vanne:

di versit® des pratiques ddaccfueillesetm@ceaunri st
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transmission de savoirs sagrpaebesr ®t deal vme
prati ques$alaigmd rctod ierse se, ai nsi gue | es di men:
mode de vie associ ®elsl e scoeisnsfcan mesai cdi@a c cdua

recherche articulant tourisme, agriculture

4 Pr®sentation du terrain

4. 1Un temrit®geoes entre ruralit® agricole

€ la suite débune premi re pr®sentation du C
Nous pouvons Ceuemt asmmpise® e d®partement de |
r®gi on Occitanie. Nous pouvo7n3sl rheatbriottfavnetrs aeu
ce qui faitr @dieduire tiraeilzwi tein Madans ®@ma®t r pp ok
(Il NSEE, 20NBusppt6yolngsopwlssetiivigreginea@t% de 0.
par an, un rythme cing fois plus faible qi
concentre ssuurd,unauatxoeurnodred | a N20 (entre Pam
PamiTeorud ouse (I bid.)agrCibewsltt wme temrend oume P
5% des emplois,% leem &0 wdndcpee deasnt2 , Mous pouvon
nombre ddexploitations agricoles di minue nc¢
enregi stre %,nepdwviasnste AWlg @y jlusggudét i3t2es su

cett®C@enat aussi un territoire per-u par be
nombreux modes de vie alternatifs, compar a
Occitanie (Dubertriand, 2020, p.19). En effe
cUne autre zone i mportante de peupl ement

en Ari ge, dans; |l dafsubkarbponsdudansat a

pl aine du Roussé |Heu®geard £ts Hretr vi=zQQ 202D

1“4 NSEE, 2024, ¢ dossier complet r®gion doéOcci-t6a,ni2e7 €, htt
f®vrier 2024, consult® |l e 3 avril 20214.

BChambre doag®iyc ®ni®Pelsd a@®il iy béhutrtep se:n/ /Aarcicigteani e. chambr e
agriculture.fr/fileadmin/user _ upload/ National/ FAL commun/
aqge3370.,pdcfonsul t® | e 3 avril 20214

BAGRESTE,CAR2I0®W8nee agriculture do®l evage quiediversifie ses
https://draaf.occi t aanriieensmayr i el te wmdyie\gesusest fbiddi-e-h B-6 2 6

a7135. RtImlj uill et 2022, consult® | e 3 avril 2024
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https://occitanie.chambre-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/National/FAL_commun/publications/Occitanie/tableau_bord_2014_departements_page30-37.pdf
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/National/FAL_commun/publications/Occitanie/tableau_bord_2014_departements_page30-37.pdf
https://occitanie.chambre-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/National/FAL_commun/publications/Occitanie/tableau_bord_2014_departements_page30-37.pdf
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/ra2020-ariege-une-agriculture-d-elevage-qui-diversifie-ses-productions-et-leur-a7135.html
https://draaf.occitanie.agriculture.gouv.fr/ra2020-ariege-une-agriculture-d-elevage-qui-diversifie-ses-productions-et-leur-a7135.html

L6Ari ge est donc un territoire avec- une f

ruraux, comme nous | dindi queln&g eBer tGea ndd® pHaerr
serait sur | e dewxiaume (Sectewr cdOEWOD®®®ase s
Orientales, AudeéeChbévaureoutl1@a8i, gp. 38) . DXOIF:
comptait d®) ~r ur @OWx0 " cle t5t0edD @&pPRoOque (I bi d. ).

principalement situ®@ute®n dAricognanuchaiss-dlua Coa
L®ger et Hervieu, 2005, p.21 / Chevalier, 1

4. 2 Les car gett dy sdmigpweensnucha ult ® de commune

Le Couserans est une desethuibtunien tdedsc @@ wnsa Ic
| e Couserans avait 30 056 habitants (envirc
kmj (environ 30 % de | 6Ari ge), et donc unc¢
densit® de 31,5 habitantauakmkmj .etCdleat Fua
moins en moins attractif avec une popul ati c
14 cette baisse ®tait de moins 1,1 %, mal
s pertes du®sc $§ dwrexkc®demai seandes (| NSEE
e

| e

un communaut® de communes vaste, un espac:
en pi ®&mont, compos®e de 18 vall ®es. Cdest
ler januéet a20dbvy NOTRe, nous retrouvions a\y
dans ce territoire. Nous pouvohs Chempt eaarusS
territoire qui compose |l a majorit® du Parc
2009, qui 1% rdecwuvpeuvomd aussi noter que
Couserans,estt dai5d®passe a moyenne d®part

Le Couserans est un territoire avec des ha
par certains commem°mes,t ipnocutr dcee olhdaAird ldirgRea iy ievto

Cette perception sodéexpliqgue par | dhistoire

7Couser ans PgRr@&nskeeesh,b t2p0eln7/ ,/ipya esnerean & r,/ Br emad n t2PFLAgrni/d onsul t
2024.

BPNR Ari ¢des 20Mighiptsp d:u/ AAwwveapéersg e opi asgeusec sl rekd £t -/ par ¢
nat-ueglpoymreemreieesg e o-d esceosmnoubnietse-b s 814 B e,r nceotn/'sul t ® | e 5 avril
19 NSEB,mpar at eurdcdd ntt err rcidBmume@ad i ¢ ®d PyC@®n®etss  2PMND67940) €
https://www.insee. fr/fr260@a673%340quecdlddSE®9?7ged =&WPICIl | 20
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https://couserans-pyrenees.fr/presentation/
https://www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr/le-parc-quest-ce-que-cest/parc-naturel-regional-pyrenees-ariegeoises/carte-des-communes-liens-vers-leurs-sites-internet/
https://www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr/le-parc-quest-ce-que-cest/parc-naturel-regional-pyrenees-ariegeoises/carte-des-communes-liens-vers-leurs-sites-internet/

|l e Moyen gge. Cdest aussi un territoire enc
avec | 0Espagne mais sans acc s routier (I NS
|l a d®partementale D117, | 63a0u t mir mwtt-@s rl de spI aui:
( Chleifeu du Couaaeurcaunnse) ,i neftr aislt rnubcyt ur e ferrovi
|l ignes de bus dont ®wneonsel uaet f 5ol puge jO
Couserans, d e omandb®paauwx Vhiasbnutmamimiosd el ope evi e a
souveenntse rapprochant du Massat pl ps®Panstec

gudajl $eudsssinant autour du

¢ Refus de participer ° ¢ Babylone e, | ¢
de | a nature. Ce refus est radical . pe
de |l a vall ®e. On voulabt eetlrauevemmuni o
l a nature. On sent encore aujourdohui I
p. 16

Mas,satvil |l age de moins de 700 habitants, s

doéi nstal bautriaacunx ddeasnsn ®ces ann®eenh@@dbsabakicd

en Awvioiagdee,| . Cette identit® sbéest renforc®
Maria Longa, gui Yy racownrel sonSesf anve ages!
Terre(Congage2014 dans Dubertrand, 2020), o

et abordent pladd atl a0 ardesk n®@OnNnBBStl 6ensembl
(Dubertrand, 2020) . Cette dynamique est cel
et Dani -U®&g(er6Dwbn eluweusr.anu®o

4. 3Un territoi rdeo nionuarnitset ingauteur e

| ssu doéun diagnostic touristique r®alis® d:
2024), ce que nNnous pouvons retenir pour <car
un territoire qui se distithglues pact iuwmi tt®su r
fortement |l T ® ° son environnement montagna

Ari-Pge®n®es, 2018), compl ®t ®e par des prati
ainsi que des isoo rBied. gdddr i tvenrr i't biar st a®n ®f i1 ¢
natur el et culturel ri 4 Bsa,i nisnclluaa ncti tI® @tphi es

Lizier, Cemmpdhetmaedrnl &.arpdirncss not abl es, mus®es,
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et c.) et traditions |l ocales valAuis®feasci spal
Couseraomus |l e pastoralisme ° travers | es tre
trouve ®gal ement une gastronomi edelsocfad remevsa

ddagritourisme (visitesnidcd, fertmes,. product.

Le Couserans raps®anante®ed’ de883BOAr nuge®e s o

Ari-Pge®n®es, 2022), avec une saisonnalit® m
maj oritairemenantsemliwsy den/$dntand®j " fvenuwesp
fois), miht oens®ei { Bbaer )o,u ecta npprionady@drOax rcti t an? &,

1% dédHrleenc &% etde lBgwvdlaliene. Les dur ®ess de s
ave® 48up®rieur Ay i-Py&®n ®elsess QrAdtBI)vati ons d
sont%” & mettre au vert, profietepudes dea 6@u
cse d®t ende e ,d@cexurverli ax edte 8le®wa d 8 ke, eentH adoey £¢s
d®f,pubherquer desé a(lthivd.t ®sp .d&) pl eine nature

Enfin, | e Cousemans one Pteas umaes sdes®e: frein
encl avemeenitnsuddd samtt e, manque ddi mage t o

do®qui pements et de signal ®t i qu(eGo uedte tu n e2 0i2d
4. 4161 mpl antation du wwoofing dans | e Cous

Le wwoofing sé6éinscrit dans un noOulO/ emembdr d sn.
Ddapr s | e R&RPordte dvaotfi Wwirta® c:e e(nWworoa n cFer ar
trouvd6gd 40h®rents edl130¥dNo0obmposv@veotidn2 649 f

2019, |l a r®gion ayant 1% )p | upsu iddd nlt-G epse s® tgani
(1% ) et l-Aaqg uN d % elel g ddr sui vVIAl pars ICAt BPr d\v &n
Bretagne et |l es Pays de | @a! tlLessh osfe (t Wwoaos/fa n i
maj oritairement dans | e sud de | a France et
Au niveau de | 00ccitani e, noubk! pesveWNeahuj c

pouvons noter wune c o'Avciesn tdreast iaount rdeasn sd @ pdaArtie
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aussi que peu doh'!tes se-usb#iuePati sdaanus slee sn zd
nous pouvons aGbohrdddhuwwecomptMous en retro
avec ainegpr®seqdi-giat i dm d®Par demehnhbb(2a@nts de
|l e Couseransn dtespdaurteadintwsvoid e ) |l a popul ati on
envi r0oOn0 3h0&bidce@lnd srepr ®sente environ 1 htlte
bien sup-®rsede bVasmoyenne nati GO dhashtveanti
r®gi onal e avec 61G?'h&hievisveoi®t3e sp svawmd adlf2®p and u s
®qui tabl ement sur |l e territoire, mai s nous
Mont-¢#®€o@serans, pui s une concentration pl us

Répartition des héte.sses wwoofs dans le Couserans

1 héte.sse wwoof

2 héte.sses wwoof

3 héte.sses wwoof

-eﬂ'
5 héte.sses wwoof

| ] Communauté de
Communes du Couserans

GOUDET, TOURALIM 2, données de mars 2025 issues du site 'Wwoof France" et recherche internet

Fi gBCarte de | a r®partitrn®al ide® marnt el wwioadrf sGCawhet |

France en mars 2025 et compl ®t ® par

2Wwoof France, 2025, ¢ h'tes wwoofs &, https://wwoof.fr/f
2l NSEE, Ch0mpm,yr ag eur|l Wteett @ o ik mdlpiet @ dePYyB@®BR®RE€EsUERDODABE67940)
https://www.insee. fr/fr260@a67%340ques/ 14 599?2geo=EPCI
2Cal cul r®alis® en divisant | e nombhv© 0@ itants paB3l B!
Couserans0,00oo6nire6é® au pndBld8du / n &t0i0on a l

)
B ©
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ChapitUrmeldaract®ri sation quantitative d

Couserans

Ce chapitre est consacr® aux m®t hodes quant

permis doé®l argir et compl ®  er | danal yse en
terrain. Trois outil s «onmgnuatsréen ddad ir eesss @ wia 0 X®
du Couserans, une eaimalaypsien f sdtlesst @ U Vi @giure mdiee u
®c hant iailnosni gudun traitement | exi coen®t ri g

t h®madeguest rkitri emtsi fsse.mi

1.Anal yse des pr dfui ICo udses amist es wwoof

Afin daeppn @mue&ndenrosuilsa@vons dans ues p3 & mh etre d
Couserans recens®s sur | a pl atledopuriea teino nmac
r ®f ®r ence de notre ®chdainrtelcltlidmsnpoemt!| ¢ ® ué n

prendre en compte que <ces profils ne soni
i nformations peuvent °tre manquantes, i nco
fausser notre interpr®tation.

1. 1De*tes mawmwofitairement en entreprise a

Statut des hotes wwoof du Couserans en mars
2025 exprimé en %

Association ou collectif ~ w Entreprise Agricole  w Particulier

Fi glAiSe atut des hl'tes wwoof du 2o0u2ss5er

Nous pouvons voir gue | a r®partition des
organi sationnel r®v | e une pr®domi nance dode

cepemrdantumi re une Pdrvearssiot®ateostauutcol |
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pl usieurs entreprises agricekasenasepci aei G

sur |l a m°me ferme. Les particuliers sont de

1. 2DeBB*tes emwagfri culture biologique

Part d'hotes wwoof certifié Agriculture
Biologique en mars 2025 exprimé en %

55

= Certifié AB Non certifié AB
FiglePart des h'tes wwoof, en®albt & @tu,

2025
Une | ®g re majorit® des hltes est certifi ®e
ne | e sont pas, plusieurs ont des pratiqgues
bi ol ogique, et ils sdinswlrtiwreentp & ysuasth edea,n sr e
| denvir,odnemdmtint | e recours aux intrants cl

1. 3De*tes mawmwmafitairement avec des enfant

Part des fermes avec enfants chez les hotes
wwoof du Couserans en mars 2025 exprimé en %

45

Avec mSans = Potentiellement avec

Fi glePar f edmes eav emcaresn f20m2tss, ,2®abi s® par Juli an C
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Environ | a moiti® des fermes observ®es pr®

par | a pr®sence doenfPaprttesnta e led essnmgndiuf afveeyoke s
o¥% © travers |leurs profils nesansopons anot
pouvoir | e confirmer

1. 4DeBs*t es ewwpafrf obs touristique

Part des hotes wwoof avec une activite
touristique exprimé en %

Activité touristique & coté ® Sans activité touristique

Fi dludPalrtt es wwoof aweic mager et2i58 R2@&Lt50 d

Nous observons qudenviron un quart des htlte
de | 6h®bergement, de | a restauration ou des:s

dans une |l ogique agricole plut®t que touris
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Types de pratiques agricoles

1.5Une diversit® des pratiques agricoles

Distribution des pratiques agricoles a découvrir
(n=33 répondants)

97.0%

Maraichage; potager

Cueillette sauvage

Conservation de légumes, fruits 54.5%

54.5%

Eco-construction

Plantes aromatiques ou médicinales, thés _ 36.4%
Autonomie alimentaire _ 33.3%
Artisanat traditionnel _ 21.2%
Elevage de chevaux ou d'dnes _ 21.2%
Elevage laitier _ 21.2%
Fabrication de biéres, cidres, vins, jus _ 18.2%
Elevage porcin _ 15.2%
Elevage bovin _ 15.2%
Elevage de volaille - 12.1%
Boulangerie _ 12.1%
Préservation ou production de semences _ 12.1%
Cosmétiques naturels 12.1%
Transformation de viande 12.1%
Horticulture, pépiniére 12.1%
Energies renouvelables 9.1%
Mécanique, outillage, technologie 6.1%
Foresterie 3.0%
0 5 10 15 20 25 30
Nombre hotes
Fi glBPe ati ques agricoles ° d®c®abvist® 20Kz J
Nous voyons i cCi |l a fr®quence des pratiqgues
donn®es doivent tout ef oli st cutrees ilneser pmr dtt i®
exerc®es " | 6ann®e ni avecesl,ecmimme Hdegmar dcd
|l e potl%gle,sr AWVt presque sSygteOMprgse mamt eXE
fermes orient®es vers | 0®l evage, ce qui e
cueill ette sauvage onut |daa vwaomtsaegev altii&ens daeu xp rs
compl ®ment aires. € | dinverse, des pratique
sp®ci fiques (foresterie, ®nergies renouvel
refl te Tslia ®& dies laxtdivid Rruagr a@aless|i bl dief

httes dwmwdco»fuser ans.



1. 6Des lveemsm®tehsodes de travail agro®col ogi

Méthodes agricoles utilisées
(pourcentage des hotes wwoofs)

Permaculture

Culture sans labour / M5V

Agriculture régénératrice

Traction animale

Gestion holistique

Méthodes agricoles

Lutte biologique

Biodynamie

Aguaponie

0 10 20 30 40 50 60 70
Pourcentage d'utilisation (%)

Fi glOM®t hodes agrhilctoel gerswwet,o Br i@082d85%s ®p gprarl edul i an Goude
Les m®t hodes agricoles recens®es t®moi gnen
agro®col ogiques. Certaines approches, C 0O mMme
| argement diffus®es, tandi sdegud addadautsrpe® i dli
comme | a biodynamie ou | a $s$utte biologique,
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1. 7Un engapems®teau rel ativement r ®cent

Ancienneté des hotes dans le réseau wwoof
exprimé en %

mlanoumoins mEntrelanet5ans = Entre5ans et 10 ans Plus de 10 ans

Fi gwA@eci ennet ® des hl'!tes du C®abbEs@npa@2aBsll anr @Geedas
Les hit®swmnthbkaspl atef or me ueamre maircd eh23 ®p rMAY e
i nf ®" i dukeNaonuss pouvons okbbBs¥ETrettpawmnedeamdu\p
d 0 hslatyea n t une anciennet® de plus de 10 ans

ddoexp®ri.ences vari ®s

1. 8Un accueil restreint du nombre de vol o

Nombre de wwoofeur-euses maximum
simultanément exprimé en %

1 wwoofeur-euses » 2 wwoofeur-euses » 3 wwoofeur-euses

Fi QuA@ci ennet® des hl'tes du €®ask
Julian 5Goudet 202

La grande majorit® des hltes accueillent si
verrons gque <c¢ces choix doaccuei:l fpaewoureinderr
2ZEn juillet 2025, trois nouveaux h!'tes du Couserans auron

ann®e doéinscription.
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proxi mit®, per metottur e ®upno nadcrceo mip augnnebesoi n de
®gal ement dans des contraintes | ogistiques

1. 9Des wwoof eur ssesno wwéotr sa daiu d iolgleiment pri

Conditions d’accueil des wwoofeur-euses

Camping

63%

Chambre

Cabane / Mobil-home

Yourte / Tipi

Type d'accueil

Caravane

Méme chambre que I'hote

0 10 20 30 40 50 60 70
Pourcentage d'hdtes (%)

Fi @eCenditions d'accueirladds ®wwaaf eJwrl § aenn Goairdse t 2

Les conditions dobéaccuei l des wwoofeurs wvar
h®bergement en camping ou en chambre indivi
retrouvons dobdautres options qui Isenparntoade
compl et de Il a vie, inckesaert thes mtmeeesgap
situations, i peut exister des partages dit
toilettes), gui peuventl st rsaudsucierpet i dbé ® s c lddii >

construction des relations entre hltes et W

1. 1Des dur ®eaem nd anad @jsowert maxi mal es
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Durées minimales vs maximales - Vue miroir

mmm Durée minimale
wem Durée maximale

Plus d'un mois

3-4 semaines

1-2 semaines51%

Moins d'une semaine

A la journée

40 20 0 20 40 60
Pourcentage (%)

Fi gBDer ®es des s®j our s nri®@dlmad @ sp eert Jnalxiiama | @su tkent 1

Les dur®es de s® our demand®es par | es hlte
ddune ou deux semaines, n®anmoins, certains
jour n®e. Du c!'t® dex duwur®@es magwirmal® se mon
plus ddun moi s, certains pr®f rent des s®j
Ss®j our i mpacteront l es int®grations -des w\
constructhitamresavec | es

2.Enqu°te par guestionnaire aupr s des htlte

2. Pr ®sentation du questionnaire

Dans | e but de complmW®tteas Hvivacafuweadddanzerdrl e
caract rdesadi osmeser de donmaRiess au sB@®sie 1f d eadtl oersy
d®mar che,nqual zwaailvguesti onnaire qui l eur
(Voir Bnheelxiei aborde plusikbaeasscah@ma®r geaeb(q
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professionnelles des h!'!tes, | eur exp®rienc

pl ace, |l es pratigues agricoles et alimentai
confidentielles 7 trda®AvwrgseadpdGeqopu asctti®ynrsdiirg

pour vocation de croisseonscearvabl aebl gesafguart
autour-cdestaucoi on.

2.D2 ffdeiqonestionnaire

La diffusion du questionnaire sdoest effect.!

| aquell e nous avons adh®r ® afi ) .deCetrt®eer
d®mar che nousrean mweommiaxctd@eretcr eun Cepermdan tn,c
di ffusion du questionnaire par | e biais de
relances. De mani re g®n®r al e, | e premier

Cette difficult ® wreutf asdteexyprl d,q uceear tpairn P | hulsti
sans r®seau ou nodont pas de connexion int
guestionnaire au printemps, correspondant

ddactiviN®ssagvore®lese-u qudun seul refus de

Face ~ cette |imite, nous avons ®l aeghenohe
sur internet, r®®seaux Ssoci aux, r®seaux i nfc
d®marches nous ont perei,s bdenr uep ®resasr r®RPD I
syst®matiques. Nous avons htlotuets rvewamfmer @ |l
de nos entcetbemModnc @®euidi f f us ® ns eplro@s emltu s
t ® ®phone ou viatamtl idédry e ®ploinglime perdmet an

2.Exxhantill on du questionnaire

Sur l es 33 hltes contact ®s, nous avadns obt
Comme nous | e verrons, | 6®chantill on obten:i
concerne | e statut des hltesnt@ni omandsegeae it o

sur |l a platef certmaedapgwi Phisauwier &0 @ sr.e s ut

concerne | es dur ®es maABmaemasrads add U eiulr spr ¢
gue | es hlumre @ftcdiproista@itgutecous pr ®sents dans:e
constituant une surrepr®sentation par rapp
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soulggygeecompte tenu de |l a taille restreinte

peuvent survenir rapidement et | es r®sultat
2.4 RO®xwlttret guckest i onnair e
Les r®sultats d®taill ®s de nGotre enqu°te qu

2. Proded shittes

Afin de c2hhddte®rdwwellofd £esr ans 1| ntregtreomgi®s , q e
maj ori it @nacou¥Pi)e qulsont aeé&cyei ltlandtiss gaiel s

coll ectives sowt) plus marginales (23
Le t epranyes a@@ st l e plus fr®quemnén)t, uguailvis ®d g
cagr i cul@2ejur t ®moi gnant ai nsi ddun choi x de

nous r etfreag N enpswitcs s@aneé, smaidd aa hé Ve r deetur
activit® agricole (®l eveur, mar a’  cher, api
(tourneur sur bois, kin®sith®rapeute, g®r an

Nuage de mots - Auto-perception des métiers des hotes wwoof
kinesitherapeute directeur couvreur

:FeF-lci'ni chomeus
cotlsant

leveur:

cuisinier 2
animateur

maraichage

5solidaire«wgbois

culslinlere biocoop

Fi QuUUNe age depenroctesp tdi'ocanu tdoers®anl®it $ @ r pard e

Nous pouvons noter que preggquet|l exetrrca®® U neu

professionnel |l,e saovuawmdantdedasndsi nlseésal preaf essi or
(i ng®ni eur , ki n®si t h®r apeut e, enseignant e,
m®t i ers du secteur social et ®ducatif (®duc

des m®tiers manuel s ou t echni®gcuodse)(.c oNuovurse uprc

86



noter une pr®sence de professions tourn®es
sugg®rer un engagement ®col ogique ant®rieur
soi n. Ainsi, |l dstnst al At veme dtesr ®@¢ ¢ retse , | a
moins de%l)D an®Bs¢@&Psi 23pLebadeepPObi ahsaussi
l e territoire d% Cdeser@pendentefséy, s86t I

ans, ®%uide®RDs %0 ReBpuis 20 © 30 ans. Cel a
de -n®oal i t® ou de reconversion professionn
pr ®s ente dans | e wwoofing de parcourlsegldi ns
de transmission familiale.

Ces trajectoires souventntdasmnssuelasgsdethéieess vd:
wwo.o fEn, seefufleetre ntde3 &ces derniers d®c.| aNoeunst a
voyons que seul% mermstonde wx ilglitheas r(es du Cous
hites )(Yenant de | a r®gion Occitansmel usandi :
®l oi gr®e sedd&@AUt re®d )payNMoyst4dpouvons towt de r
) Vvi enqe@mnrtanddél Ildeo mtr Pggg sut e i@ edtehhbess swwd o f

i ssus ddun mi |l% eudeasgrpiacroednet.s Sdeeu Im,s0s9 hltes

socioprofessionned( @mualtiren paveantilstaegr iqualt tr

parents rel vent maj ocradiraesr e méntpr o € 8 s sciact ne
Sup®ra e63 ) ,preotf ecssi ons iMRtyer mM&d inaddweeaslh 1 d @®t &
®l ev-®,i svidde | a moyenne na-tviiosnade, nisdesu e &
agriculteurs. Nou$ pownionuyn daasie%\Bero ugapd wX3,
2 3% un bac +2. Par mi l es ht'tes, | &4 Ot raannsc h e
(3% ,) i ndi quant une population relativement
stabilisation de | eur projet %9gr,i cqpaulies. pHRlrl €
60 ans et 60 ° 70 &ns, Noliac pmatvamcema mid & ret

moins de 30 ans.

2.4.2 lLles pratiquesgrdiecdlreasr adds algirtiesol es

Dans 2hetscem2s®nt en entrepr 9 e$ |uked npvri ®duceril reas

de formes juridiques simples fr®quenstes da

sol is@ &4 r)e, un statut soci al r &seeirlvi® ,a ugxu ia cpt

exi ster avec une entreprise individuelle (o0
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aussi °tre cotisant solidaire). Trois htte:

d¥% des situations doinformalit®s ou de pro
SARL, en | ien avec une activit® de restaur
coll ectives, et une SAS, correspondant ~ un

Nous pouvons observer une grande vari ®t ® d
polyvealt edceer side&®s dlelst easctwwadf®s Nous retr ol
production v®g®tale dominante (mara’  chage,
pouvons noter |l a pr ®edmc ef od® ttrraavweaisl | daga
foresteri e, | agr i cuplotuuraen ts yinntcraorpniecr, dl eas vfeor
paysanne.

Nuage de mots - Pratiques agricoles des hotes WWOOF

syntropic
polyculture fruits
arboriculture
permaculture
v pépiniere de fruitiers productions végétales
5 v A
g 3 maraichage
wn Q0
o v
& Claiterie
o [
5 .
bo C
© [
>
dressage
poules
petits fruits potager

apiculture

Fi RgwaN@ age depemoctesp tdi'oanutdoes m®ti ers des

Nous vovoeahsezge®He X\ 5® sposent doébune source de
Par mi h we(ug¥, ) exercent une activit® agritoul
concentrent principal ement% s)ur sludihv@Db epragre neer
l oi sirs cheé&a )ci mpuihs! tleas r(e6sX a8 r)at iQent tceh epzl utr
sources de revenus t®moigne ainsi doune diwv

agricol e.
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Chez cdas phalrttecoh@aummat i oneaevsd O zaes se¥0 efsl gqu®
d®cl| ava@amt mobPonsled0Deur production destin®e
peut not ammert hdedteesrq ¢ B 2 c80Ob sdeemnteentqu i | s pr

tradui sant une forte aut onomi e al i mentair e

-~

approchant de | 6agri cudhttureg& WYi3vRroinsmenmeéd t| @
e %®’0de | eur production. Cela sdexplique n
otamment | ors de sp®cialisation, comme | 0@
t m®di ci nal es, ou pasPwieo wr tludrael,i newnit ane 080

®n ®r er des nvteshwemepse rimmapgd retnd pas de couvri

o «© d® S o

uoti di ens.

2.4.3 Exp®rience du wwoofing chez | es ht

apr s | es d®clarations des htltes, l es ww
i col es. En revanche, | eur cthregril' 2zt & &t )\ &P Vv ¢

O ©Q© O
-

wwoofeurs participent ®galement %aux t Oc

s
il s peuvent aussi contribuer © une seconde
e

D
X

mple | es activit®s agritouristiques.

alimentation | ors des s® ours est ®gal eme

cord®e aux repas atteint une moyenne aut

cette note. Pui s, | 6i mp@gtremendumochons xi
ec une moyenne de 7,4/ 10. Cependant, | e
Nt rgqausatt ®ee® )Y 1donnent une i mportandceudfeai bl

> 0 9 o 9
O < d® O O

[uy
~+

e® X S5&attribuent un® sumpoXQ@)lancCe VI kcovPe®Rd B

a forte part ddédautoconsommati on observ®e

Voir qquuei Inczheee® ;( 618es wwoofeurs pawt) copebht

souvermd )( 36 | 6ensembl e du cycl e ali ment a
i ncorporation).

Led®s acemtrhdaed w w ocoofnecuerr nant |l es pratiques
rel ati vemdrete eda (e/8Be d®cl arent ndavoir jamai

Parmitrihéds es ayant mentionn® de r®els d®sa:

| ®g rement plus ©g®s et accueillent depuis
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D
—
—
D

doha
Conc
| dac
noav

U
o

O € O < 9 9 =S
-~

ctif concern® ne permet pas dobéen faire

rmonie ou ddadaptabilit® r®ciproque aut
ernant | es changements de pratiques agt
cuei l de volontaires, | 6al i%ent d®cbar s
oir pas du tout ®t ® % nd dRuemtc ®sn e tiamfdli se

|l es pratique% agndoobsesyenhteauveh? tkhan

) nt ®t ® | ®g rementyw i)nfdlecd ma@an,t eatvoti mro i®E ®F
Plus pr®ci s®megh®,) qiumat rgr ehn'tt eassez souvent
propos®es par des Wwpofeufosntneatremenes ( 4l
ne | e font |Jamai s. Enfin, concernant | a tre
ont pmpadbdt, pui guye 220 fhirtment( YQlue | eur s pr
pas influenc®es.

Nous pouvons noter quodune grande partie de:
moins une ~ deux semaines, plus rarement a
nombreux ~ °tre ouverts 7 desemRjioness vop ek
de deux moi s.

2.4.4 lLes difficult®s rencontr®es par | e
Dans ce questionnaire, dnousi crudttr®su umdemns anu g
wwobobérs de | 6asccuedaus dpeo wwomsftebu@sar ®gae s i r

1 Laatfi gue I#ecsioalne ddsntasrmsdz’:- de momeent de

COpuUui semenetgl depéer Beb edgsdorihne rdnei tske rédet rouver

f Les praoéelcommuni cati gmanomnaguamad e d taaugolunei ¢ a

[
|

di fficult®] si | esgcdastgrhesgant n®@a®aceka

e w&doofing

T Le positionnementctretaer ohnapdterssiceremphét ef

d

o <

(@]

awtogi e ® |l ei nemend® ,di sponi bl e pour | da

o

aRd®quati aeccdicddgrippf ofisl s tr s diff ®r en

e décdas fwewonef eur s guaiut ceegonaaent veapapvw

ertaines ®Reerss oentn easi esnoti ednut nua®&r o'u sortir
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T Les tensions ou(CCumei denss des| percomals o

convereadexntp @iarst & ,nmiaeu vvauieesq dijeevee rignégn My a p

24. 5 Les meetsi vhdttiemsn s

Par mi |l es % 2 chiltteemst,d #tadnG®® uvel |l es persoénnes
accueillir des wwoofeurs, faisant de cette
pl ac®e en premi re Ppopsiteitorenp areuko u¥%ne) .Iplatr e
Vient ensuite | 0daide sur tles%(iBeb ‘mal a fPpémume,
en premiCng plaes.l(a23pl acent en premier, Ci
hites )(%n troilsd prer tpoogd td e slte urr scedhe deh ewz
(7)), dont Sptaldengdsen 3t2r oi si me position.

déiuvre 7 faible ®&o¥%ut mancerrrsde ITarkmees @IS
principal amamnxtetewrsterpg il ane posi ti on. Par ai l
pr ®sentes,%neudhdrdleeasnt 41 sortir ddun isol e

hui t h%t psvisSént un regard ext®rieur sur I
sy st me. Enf i%,ecedpm sHiathd se n( Siprad le,memrti nen t
position.

Cette hi®rarchie souligne dbdabord des moti

enjeux plus op®rationnels et personnel s.
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Motivations

Avoir un regard extérieur sur I'organisation de I'exploitation

Motivations WWOOF : répartition par rang de priorité (rangs 1 a 9)
(longueur de barre = % d'hétes ayant choisi cette motivation)

Rencontrer de nouvelles personnes 100% des hotgs

Avoir de I'aide sur la vie & la ferme 86% des hotes

Partager votre mode de vie 77% des hétes

Avoir de la main d'ceuvre & faible colit J 59% des hétes

Sortir d'un isolement 41% des hotes

41% des hotes

Créer [ entretenir un réseau

.| 36% des hotes

36% des hotes

Atteindre un systéme autonome

uUn soutien moral ou psychologique -Jiki 32% des hotes

0 20 40 60 80 100
Pourcentage

Rang de priorité
mmm Rang 1
B Rang 2
BN Rang 3
B Rang 4
B Rang 5
B Rang 6
W Rang 7

Rang 8
Rang 9

Fi QuwMoti vations des h®aéess®wpaf dul Cans &pa

3. Approbehkecod® S rpgofils dohltes

Enf

i n, pour certaines th®matiques,

nous

avVvc

®t ® men®e ~ | 6aide du | ogiciel |l RaMuTeQ per
g®n®r al i sation.

3.Alnalyse des descriptifs ddédh*tes wwoof
Pour analyser l es descriptifs r®dig®s par
France, nous avons utilis® | a m®t hode de R

Cette m®t hode conscsastreeicersp®eemotesdans u

regrouper en classes | exicales & partir

per met ai nsi de r ®v®l er des t h®mat

di scour dathesd lehslgtreispt i f s.

ques
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classe 4

pyrenees
altitude
bonjour
habiter
montagne
ariégeoises
magnifique
coeur
village
trouver
situer
ariege
massat
riviere
monter
calme

Fi ubendogr amme
Ldanal fait

de

yse

classe 1

donner
projet

vie
apporter
permettre
minimum
abeille
produit
élevage
rythme
sentir

hio

envie
bientot
expérience
partie

de |

anal yse

classe 2

midi
repas
wwoofeur
ensemble
prendre
quotidien
proposer
connaissance
woofeurs
bois
vegetarien
travail
séjour

s0ir
cuisiner
chercher

des

classe 3

récolte
culture
plante
transformatior
fruit

semis
plantation
préparation
récolter
graine
aromatique
fruitier_
pépiniére
champignon
cueillette
animal
clétura

descript

appar@éux eda&ea mtqr e | ealslseess

promotigoel aoct BWss®v dqgUd 4], 8s |

Oi si

rs

ddisrt

et |

randos, samedi pl ai sir% enhmamnten )gvdmtndli&Ga
et papys @®qneRre s(, mont agne, rivi re, village,
|l a sph: rlea aghr#spe iebsi( 4®9eS5sur | es activit:

tranaf ioom,

pl antati &n.). )s,enmbtl el gpl wlsasxcxeent T ®E

i d®ol ogi gque et de projet (projetYP )pepamettd rse
| organi sation pratique et, meepaesn, aegane mbhe
wwoofeurs. .) Les h!'tes mettent ai nsi en
agricoles et organisationnel

€ |l a suite de cette analyse, un ®change av
ces r®sultats. La structure des profils est
| eur inscription, I hites dei wairatt ;r e ® o
pr®sentation du | ieu description des acti)
s®] our et | es oi si personnel s et activi
do®l ®ments plus ®soureil attiidwesa,uxoud odwsi mei ret
institutionnel (I sbagit pas doéune ini
| dorgani sation international e WWOOF. En eff
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°tre assimil® - un organisme de touri sme

associations netiponuasl dayvodarmt esert aaine appr c

Pour notre travail , nous avons tout de m
correspohl@)peesnett ant de visualiser | a di sy
de | a m®t hode Reinert
*hote=21
i hote=12,
| hote=18
r& *hote=22 Mot -
& hote=23
" hote=28
*hote=1
*hote=32
Fi gu@Aenal yse factorielle des correspon
Julian Goudet 2025
Ainsi , repr enamoyn sc egsu ec | laesss elst, t ensoumrse constru
l a m° me mani r e. Certains hites i nsistent
territoire et |l es |l oisirs ou | e projet de
duje®r ou |l es activit®s agricol es. Nous o0bs:s

au sein du r®seau WWOOF.

3.n essai vexspalmdoriasteori rdeescri ptifs et wvari a
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Nous avons ®gal ement cherch® ~ <croiser | es
I ssues de no(tmoet iqvuaet Digienoentnddia Jrttew tu r e u sr e®ndeun tt, I
de notrre emgumeé®g aesr denn®es signifiesatives
Par exempl e, nous avons essay® de voir si
mani re dont ils construisentthreudse ¢p®gemit
tendances, avecormmes maétiewvatdi®oni ap rdien diap arlae ng¢
fai blee (anmo3ti vat i on=mean n° tsrder nde@AdE €)o mtpe fuss s
cemsu® | es pratiques agr,i ccoed eguietp o udrorragiatni

venir questinemnmerctiancaeahez eux.

*motivation=rencontrer

T T T t T T
3 2 El ] 1 2

Fi uWrAenal yse factorielle des corr
premi re motivation des htt
Les donn®es insuffisantes font gue <cet ess

pertinence de croisesér vanabpses Iesuesm@ur igc

de disposedodhd®rees paases de ande
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Chapi t:rM®tlhloldes qualeinttartei veenst r et i ens et o

Ce chapitre pr®sente | es m®t hodes qualitati
Cette ®tude sbOest bas®e gprnirecitpdlsemant couUIS |
de notre m®t hodol ogi e. Ceqniemtr @tliusn gpomrctt u
| observation, participante ou non, | ors de

entretiens group®s avec htte et wwoofeur.

1.D®mar che dbéengu‘°-terepatrti eatretiens semi

l1.Clonstruction des indicateurs dbanalyse
Afin de pouvoir affirmer ou infirmer nos hy
sexhi rectifs et autres m®t hodes, des indicat

et de nos hypoth ses dearftohmukcaeiodadss| gu

une coh®rence dans | es th®matiques abor d®e
di ff®ents discours des enqu°t®s. Ces indic
gue |l es profivatsonsaukes | psaimbegcuwenss tdeu cttri a\
l es repr®sentatebaal il m®esati ¢ d.asypl egtaind tsghreie | pl
hypot h se, gthi anet etme,ndsacws eur s comporte e
nous servira par |l a suite de base paddr nos

1.£21l abor atiiders dé&sngu et i en

€ partir de cette grille ddirraditcdt enmts ®t ®e @

destination des h!'!tes wwoof, et | autre
partageant | es th®matiques ecman®tveasmPe®tideg
aux rtles et positions de nos deux types d
v®cues ddune part et ddautre de | a relatio
propres ° chac®ncoheasgdedeanbnt e ®t per met
points de vue des h'tes et wwoofeurs sur d
convergences, ®carts ou compl ®mentarit®s d

gui des dobnetn t®&te®& iceonns- us comme cesl dairamerst pum®
| a parole spontan®eanatelxaErix GCHRad ue tdpe pdea
| 6obj et deudelxruvedeinemsg ®d et ~ tliaerdsr (®eo0 p\as
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®pass
emps
dentr
epend
ertai
bt enu

1.CGon

-

trois heures), une version all ®g ®:
de di sponahbekett) ® Eand rend e’ tndsne(n\ o

i ens ont ®t ® vali d®s et | e mo me n t

—

t ) l a suite des premiers entretie

S questeinorsonlcarisondedse s wiuwa mptesr,t i nen.

®® S5 9 ®d® o O
—

w d© S

stitwethiaon i dé olnd ®

Nous avons rencontr® 11 httes wwoof et 11

®qui val ent de retours ddexp®rience de part
comparer | es points de vue et | es pratiques

1.3H1tes wwoof
Pour |l a r®alisation de notre ®chantill on d
| danal yse des profils des h'tes du Couseran
avoir un ®chantill on repr ®sneannttatd d mpdtee |dae dp
crit tesformat de | a ferme (exploitation ir
par des particuliers sans exploitatigonl eagr i
nombre de wwesofemustao®mentl i |l a pr®sence oL
clt®, |l a forme doh®bergement (dans | e m° me
ddenfant s, ai nsi gue | danciennet® des hlte
l itt @reast werrei,t res nous estembvyaiirenlte celuxxs gadi
construction ou non des s® ours wwoof s.

Format Durée max Nombre de wwoofeur.euses Activité touristique Forme d'hébergement Enfants L'ancienneté

Entreprise

agricole >1 mois Un.e

individuelle ou >10ans

couple Oui Intérieur Oui 3

7 7 5

Particulier 3/4 sem. Deux 3 5 5 =5 <10

2 3 4 4

Non Extérieur Non
Collectif 1/2 sem. Trois 8 6 6 <5
2 1 2 4

Fi BurRe®Bpartition de | d®chant irl@@adn sdie sp alr) tJeud i cdann CGowsdeer
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La repr®sentatiyvit® ¢ésd doobm@e £ me s uawlslisal ee 4
l i mit ®e par | e nombre dodentretiens r®alis®s
et | i mpossibilit® de cosrrstsgptoingdtrieq upers®cd isst
d®marches avaient ®t ® entreprises pour augm
des collectifs et des formats <courts. Tou:
di sponibilit® ®eandctpaurnrs cullées rpaneqndnpri s

1. 3Woofkeur

La repr®sentativit® des profils de wwoofeur
doentretiens et de |l a difficult® " | es cat®@
wwoofeurs interrog®s,etehftebsacbetigatiohse

de d®gager une certaine diversit® et une i1

l i miter | es bi ai s |l 1 ®s aux recommandati ons
wwoofeurs oY%¥al bepp®ritenmee @i nsi, gr ©ce 7  nc
obtenir |l es coordonn®es de trois wwoofeurs
noter que | es mot i-tvoauirigasnts otnd u reins tri®puU @ & ®e tp en
i mbri qu®es. N®anmoi ns, l es <classifications
domi nante expri mPe par | es wwoofeurs.
Mode de contact Format Durée max Activité touristique  Enfants L'ancienneté Motivation
Entreprise agricole i
individuelle ou >1 mois >10 ans
Réseau ‘:Og’le 2 oui oui 3 Touristique
3
3/4 sem. 3 5 >5 <10 7
Particulier
2 4
3 s
1/2 sem. Non Non Non-touristique
Héte.sse 4
8 Collectif 7 8 6 4
2

Fi BurRee pr ®sent at i wwo @f vel @G oduds®@crhaannst,i Irl®an ide®s par Jul i e

1. 3LBen entre hsltes et wwoof eur

Toujouumse déd®@mar che de mise en perspective ¢
wwoofeurs autour ddune m°me exp®rience, nou

s® ourn® chez | es hltes rencontr®srtMomns &\
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deux t®moignages de wwoofeurs chez | e m° me

m° me type d
®s ~ des

Hote.sse 1

Wwoof 1

L
|

e

0

1.

Hote.sse 2 §| Hote.sse 3
Wwoof 2
Wwoof 5

Fi Burle

CGont act

cont act
nter mpdét

pl atefor me

premier mes

d®mar che, |

f
a

c

c T 9 9 ¢ —~ 0 T —

ormul aire

oOexp®rience. Deux wwoofeurs issu
httes rencontr ®s.

Hote.sse 7 fl Hote.sse 8 Hote.sse 10 i Hotesse 11

Wwoof 10

en entre httes,etravoc@®@e pras del manr So@adean

et formul aire de consentement

avec |l es wwoofeurs a donc ®t ® G
asrevvwhenfcer nant ces derniers, n
Wwooait Fetance®Rarih w@aBh@rbnf id ®n(®roa l
sage ®crit ®tait suivi dbéun appe
e projet, ai nsi qgue | e cadre | ®
de consest @meematgt ™ dlistre bh®r alu

nndxe Toutefois, nous avons parfois renco
ertains httes, mpas bammeshpachei dephsa®s
nternet, en contactant | es mairies, ou d
i nal ement pas pu °tre contact ®s.

1. 06®roul ® des entretiens et r®colte de don
es entretiens avec |l es h'tes wwoof ont sys
u parfois nous permettre de mener, en par:
e sont d®roul ®s de mani lriee uf oarumecloluer,s tdadnadcit
traite, d®sherbage, etc.). Cette configur a
ne aide ponctuelle en ®change du temps ac
ur ai ent pr e®@abdre memt r erteifeun pl us classiqu

pprofondi ssement des ®c b anee splsuasn,s dcaomst r la:

o

n

S

e

si bl e, nous avons veill® " t®moigner de

attenti

on mat ®rielle, | e plus souvent s
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dessemgtt,eaouu en of frant un caf® ou une boli
relation de ®cadmpfriocnde®.etbLa dur ®el elesl entaeur
57 minutes, | e plus |l ong 3 heures 37, avec

de pr®sence sur place ®tait plus ddthenm®kw, doee

mani re informelle, en alimentant un car net
ajout ®es © posterior.i

Pour |l es wwoofeur s, qguatre ont ®t ® rencont
pr ®senti el dans | e Couserans et ~ Toul ouse.
t ® ®phone ou visioconf®rence. €Ceuxarmprerwwve
premi re fois durant | eur s®j our, puis une

Loensemble de ces entretiens a ®t ® compl ®t
t ® ®phone ou par message, permettant dbenr.i
des entretiens sdest g®n®r alvoomesn tau®tsa b IRt ® &
| association Wwoof France quelques fois,
rai somaeme®sul tat s.

1. Mnal yse des entretiens

r anal yser |l es entretiens rr®alis®s, no

Y
® O
c

transcription i nt ®®grale de | 6ensembl e d:

(@}
c

tilisatiomidu | dgispiosli tWoinspar | e CNRS.

anal yse des donn®es sdest principal ement
us avons construit une grille ANpanbdbpnpd®es

|l es indicateurs issus de notre revue de

l ule de ce tableau ®tai't desti n®e ° acec
ne®. LOdabsence de®gyal bamentn ®da@dsi noher pe®t ¢
e

nal ys

O d € O O
-~

—hm:

, signal ant un i ndicateur non mol

-

ect u®e, nous avons engag® un travail de

(0]

mpl e, nousqgavonbaedamPe®dens®] our des wyv

-~ O ® O o 0o uw =z

r mescodnestaoacti on des pratiqgqgues agriscol es,

c o X

7]

r Il a ferme pouvait I mpacter | es modalit ®s
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Nous avons ®gal ement proc®d® “ wune anal yse
wwoofeurs et |l es h!'tes ayant particip® ° | a
de convergence et divergence tdamdelxeo®rnemrce

2.D®mar che phbbesmqgwm’attea on

2.1 Conditions de r®alisation des observa
Léobservation a ®t ® int®gr®e ~ | a d®marche
cell e des entretiens. Ell e visait not ammen

pratiques, afin doidenti Ateondd®xent m®ks @Pa
et |l es i nteractions observ®es sur l e terrai

rel aestnitornegses et dwbof dessdasgcour s.

I nitial ement, notre m®t hodol ogi e de recher
restreint dbdébentretiens compl ®t ®s par deux
fer mes. Toutefois, des contrauntedradtuni$t
rendu difficile Il a mise en Tuvre de ces i mm

a mis en ®vidence une forte diversit® des
observation | i mi ta®ep r o cdheeu xe tshintougartaipohni sq.u eUn ep
aurait autrement ®t® n®cessaire pour se f o
®t ® de privil ®gier un plus grand nombre dé¢

parcoupsaei gdes.

Cependant , |l es d®pl acements effectu®s pour
permis de mettre en place des temps dobéobser

moments se sont reve®l ®s richesenhopa@ment s |

fer mes, per mettant ddédobserver directement |
onhétes rencontr ®s, dessdoeb snearnviatrieo nssi gonnitf ipcL
six doentre eux. sDedika sssiitsutaedri onsdeant ®@pleanmg
dohttes et de wwoofeur s, | une au cours df¢
i nfor mel i ncluant ap®riti-mS me@r ®par ation du
2.2 Grille doobservation
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Afin de structurer | es temps doéobservati on,

sdappuyant sur nosO)i n®Bii eat equres c(eMdier gannddr

temps r ®el sur |l e terrain, |l es observati on:
ponctuell e, el l e a servi de cadre de r ®f ®r
nous sli@anrseleit reportions | es ® ®ments de nos¢
sdagi sse dse osui tdueatpiroonpsosvueent endus.

2.3 Analyse de | 6observation

Dans | a mesure 0% | 06observation visait ) C
donn®es r®colt®es | ors des entretiens, |l es

la griltbhbeudaiCeltsd e d®marche a permis de cr
guel ques pratiques effectivement observ®es
di vergences.

3.R®al i smattri sstmi cealnp &®

3.1 Conditions de r®alisation des entret.i

Lors des deux situations 0% nous nous somr
wwoo$eeturddh*tes, nous avons adopt®dumecappr
individuel et | e focus group. Nous avons po
(toujours en pr®sence de t ousne, tneampss aawstsoiu
th®&mati ques communes. Dans un second temps,

®t ® men®s avec -Ltes vwemppreftosdi aCeaartains

collectivement, mais aussi et surtout, ~ re
tels que |l es rapports au travail, l es dynal
l es hltes.

3.2 Guide dodoentretien group®

Nous avons ainsi r ®al i s® uautgawurd ed e 6einnt g ett h
premi re portait sur |l a pr ®sentation des p
deuxi me abordait | 6organisation du quoti di
troisi me th®mdtbiaduenendtadc éromai en sdint ®r es
repas |l ors du s®jsalua.tLangmiassiome lpostaphpr
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de participation. Enfin, l a derni re th®ma

| exp®rience sur | es trhsp.ectoires et repr ®s
3.3 Analyse des entretiens group®s

Ces entretiens group®s ont ®gal ement ®t ® in

partir des ent-dierte etnisf si.ndCe/titdaie b pprseanh e
dynami ques observ®es siensised udes oantcroet ieen s \
faire appara’ tre ®cart ou compl ®mentarit®.
parfoi s de -dietps®regue slieegneen@n | es entretiens |
de faire ®merger plus cl airement.
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Conclusion de | a partie 11

La probl ®matique qui gui deen cgeu om®nhoei rwew ocoof ni sr
di stinguant du tourisme par -tlies umr setsipcqarcees d:
construction susceptible dbéagir comme | evi e
et ali méetttae reesconde partie a permis ddoexpo

de recherche.

La pr®sentation des structures dobéaccuei |, I
gue | e projet TOURALI M 2 eatepesrimiuserd ec ep rt®@ saev
environnement scientifique. Ldanal yse du t e
raisons qui en font wun terrain do®tude pert

pr ®sence de mddestdanei ¢ mplltasmrtradatiion si gni fi

La d®marche quantitative a contrhithwe® "wwdbrod:
de ce territoire ° travers un questionnair
pl ateforme Wwoof France, et une prewmhere al
popul ation majoritairement engag®e en agric
de reconver silepd T o owfpen ® Wieuananbeiddantt er r i t oi r
relativement r®cente dWdast | ees ®ediuv avwioomh s
hite.

La m®t hodol ogi e qualitative, quant ~ el l e,

| es enitnrdeitvidednase | ¢t ilfess, observations per met
exp®riences de wwoofing ° travers |l es intei

dynami qeesrsde ucd i on.

Ces diff®rents mat®riaux constituent d®sor |
troisi me partie, consaeacri®eper medanal dee cde
hypoth ses " |l a r®alit® observ®e.
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Par tiAmalllylse deae®sr ®3 @alt tt @tus
transfor-aen@anstoomsi tce®s
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|l ntroduction de | a partie 1|11

Apr s avoir pr®sent® notre cadre th®orique
consacr®e ° | danalyse des r®sultats issus
trois hypoth ses formul ®ess atiaidt®bubdoljeetced
sp®ci fique.

Le premier chapitre examine | es sp®cificitga@
l es profils, motivations et pratigues des h
hypotlhe sewoofing se distingue du touri sme
wwoof.eur s

Le deuxi me chapitre scdoinnstt@ruecstsieo na ulxo rdsy ndaensi
mettant en ®vidence | es ajustement s, n®go
| Oexp®rience. 1 r ®pond es Not € eacdteiuoxnis men

wwoof eurs g®n r ent -cdoenss tdryuncatmiognues de co

Enfin, | e troisi me chapitre explore |l es
repr ®sent at iagns cett epr &ti qaque snent ai r es, tant

chapitre teste nberwwbobdbi ag menbypouk 88 | e

des pratigues alimentaires et agricol es
Pour des raisons de format et de | ongueur,
pr ®sent ®s de mamic muer GdomEtbthv@tribgautes ms i s ent
d®marche et ©~ mettre en perspective | densen

r ®s yl tc apgme®@@peonitas seconde hypotehsts edidagnosnicbhed emd
versiomcbns®ftabl e saau dpernognedte , T OWRAALUI M 2.
d®vel opper particudl iser eamemtt |"a ssae pd mdke hymd

de recherche, ai nsi gud”™ son rt*le cl® dans
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Chapi tlree wwoofing se distingue du touris

des Béetewwonfeur

Dans ce premier chapitre, nous faisons | 06h)
en raison des pratiques et trajectoires s
motivations et denswogpxtp @reitesrad s9 rdesnn g@jooud e
sdo®carter doune | ogique touristique

1. Profils et origines des wwoofeurs

1.Des wwaceflaurjseament

Les wwoofeurs rencontr®s sont majoritaireme
29 ans et une forte concentration autour de

|l a pr®sence de deux partici paeaure se dte pla2s aex

Toutes deux avaient doéailleurs commenc® ~ f
ce dernier attire principalement | es jeunes
1.D2s wwoolleplrsm®s dans des fili res vari ®e:
Les wwoof ewrngltiomtagremeg®s di pl ! m®s. Sur onze
bac+5, deux wun bac+3 et trois un bac+2. Un
concer n®e nagrdenda Islse® a&wmnai t ®gal ement sutvi de:
environnement et g®ographie, tourisme et re
®conomie sociale et solidaire. Ce,t tseo udvievnetr
traver s®s pail eadpepso rrt®falue xviiovnasnts,ur™ | a natur e
territorialis®ePlesisurs| e®mengndgesrfhonil a
successives, i nscrivant ces trajectoires d

transition.

1. 2Dé&és carri _res souvent ®vol utives

Les parcour s professionnels des wwoofeurs
bi furcations, reconversions ou remises en (
®voquent une ®vol ut:i ocne rnteatitnes c@d a @etrus| &t /@ anirj se e
de formation, ddbautres ont quitt® des empl
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val eur s. Pl usieurs se r®oriententawec sl elerss
convictions, comme | a protection de | a natu
| argemcomme Nat hgad mei ain©®ubli e@ntfaire un m®et
gens, dans édesPoruel axteirdams nssi,nd ar esupt ure est
Dans ce contexte, |l e wwoofing appara’t comr
de ressabur €emeobser vadadlogiast hree j Loa Igin evyitumer (@2 O 2
|l e wwoofing sembice eaupxp amua namdpsdladrd)t ddpmnes | e
bi ographiques des wwoofeurs

1. 2D8s wwoofeurs avecestomuwdamti ga® dwul mon e
agricol e

Les wwoof esprsowieenncroenttr ®naj ori tai rement de
capital cul turel, voire ®conomi que, mai s ®
agriculteurs, plusieurs soulignent m° me ce

souvdeenst cl asses moegenrereseognanp®ri eadr es, |
Comme | e r®semeuiChl m®me d' une famille vraim
du tout danseél etf &Siar@u,ajdaintsallp'rasgrji'cadl ed e u x

ue | " ai eu un ca&pi tCel cacawlittwrl els epribd te! ta vtori r:

q
doexp®ri menter dbéautres tUUa eatpoitraé s ,cud @ mme
d

e prendre des choix¢g d'"aller faire du wwoo
Si six wwoofeurs ont grandi en ville sans |
rur,audtornoti s ont wune familiarit® plus ou moi I

raconte adang wmawnidlil &age de 4600 thaanbdiitsa ngtuse,

expl:idguema famille, pas du tout. Par contre
payv&d.anCes profils nuancent | 6i mage: dae rwtwaiorf ¢
ont grandi en |l ien avec | e milieu agricol e,
2. Profils et origines des h!'!tes wwoof

Af i nprdddfagpndir | a caract®risationr ®tpbhde” "c

r®al i s®e suri ntoesr r s ghetedhracun dodeux f ai
guantitatif.

2.Un niveau do®tudes ® ev® avec des parcou
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Comme

vu avec | e questionnaire, meisivesaudd

ont des parcours de formation h®t®rog nes.

| env
dans
®duca

nda s

ironnement (BTS gestion et protection
des m®tiers manteelssoi (nmeonuuilea tthreg rhsenmiiase:
tion), ou encore dans dmast M®meti ipY w egens

ui vi de formasi onagdecéeotemsenvaag®Pesobke

por p@esune volont® de coh®rence entre | eur s

2 .[Pe

Ldana

pr e

- QO

®d u
du

une

n
S
maj o
c
S

0
O o 9 D

rec

o

esp

Le v
pays
d®co
deve
ancr

pers

> O 9 S5 © @9 O

vaca

Ces t
c he mi
se ra

un en

2 .[Be

Comme

s®i ns

S parcours professionnels vari ®s avant

|l yse des trajectoires professionnell e:
ue toujours marqu®s par des reconvers
iIt® a exerc® plusieursnm®tmatisonalae ,r i
tion, restauration, animation natur e,
l ariat ou idnuhubpaidre enmei@aient padg®r acai l | a
rosseabobsStegéfran: ai & @CadPt r pm@tsu rmeosn  tnro;
rche de sens, dbéautonomie etj 'pair fvoriasi m

rrque petit ° petit je puad sse r®duire

yage joue souvent un rt!'le d®cl encheur,
nnes ou de wwooRDngnscpemesulAdr panti en
ver te | @i mmp ykmslatnense rananeesn tr ®hkd a isl® edwr swweou
ir accueill ants. LOi nst alolpagtoirdmu nr ®@sRu If ti
ge territorial d®couvert en yovyags, I
nGeeilia sPvoquent aussi une installation

ces se transformant en projet de vVvie.

rajectoires, n grande majorit® issues

nements personnels, nourris de rupture

pprocher de |

e
n
daspirasbuornt emel viea @lve
0

gagement personnel ou politiqgue.

S preatt iaquEeso ¢ t®d acr ipavydss@sm nledagr o®col ogi

nous | davions d®) "| esep®r®t i"quersavaegrsi c

crivent dans un mod | e paysan mul tif
1009



pol ycall &wa e , mara’  chage, arboriculture, ap

l a fois | dautonomie pro€etai peuet to@quil uk
nouscdestcune approche gl obale. [ €] Pour mi
avec des animaux, production animale, produ
et vari ® | es e®quilibres se font tout seul

Lol ont® de r ®duwi m&cladeigslaunst opeorsdsds bd et une ¢
des degr ®s variabl es. Admi esre do&Ffsesned du Mden ea |

maxi[maufrout ce qu' on peuét ®BvVditerguwd Mntehrgn ye rf
usage mmnd®@&r @®ng tracteur, on nobda pas envie d
ut aussi se pr®server physigeemengetetr mas

refus des produits chimiques, y compris

(@)

ours aux pr®parations naturelles (purin

tion spontan®e et permdeupbptusekheptusvi e

re° chéeel éesc’' est fou parce que tout se re

(o]
®Q 9 @d D® D D
wn

~—+

ur e esteotuelelnecmeamret "g@m@&rveeursse | a cuei l |l et t

pprenti ssage se fait surtout par | dexp®i

—
o O
o]

rmati on:cdt ad®mpng°unees apvaerc @dpai ph atquwree Gramr i fna

utosuffisance alimentaire est une priori

D O

a
ur propre consommati on, |l e surplus ®tant
v

ri re.

@)
o
n

approches agricoles sboexprsi,mem®v @&l oauntte f
| engagement agro®col ogiqgue d®pend | ar ge me

di spondebl proaorit®s propres ~ <chagque htlte.
2.DMMes pratiques non agricoles pr®sentes ch

Chez six hltes, des activit®s non agricol es
®conomi que et ) |-haivrme or EBEhesomndkeesemstavdes
(l ocations, agritouri sme)unedse elnd adcicfufeiic ulsto®
(cuisine, herboristerie), des activit®s art

restauration valorisant | es produits de | a

3.Les motivations des wwoofeurs
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ne reconversion ouCeutnt es idmpvieer sh ® ®e rt gienmoe ngtn.
ondameuwiwalbéi ng. Certains wwoofeurs exprim
touristigues et ammnauvantr iwne qfuresn ttimertrei semet r
oreuse, et souvent d®pass®e par | a prati gl
doidentifier des profils “ dominante touris

4 Les motikbtesnwwdest

Afin de complt ®t e®slbbsapsetitrn elseissvemuast | dvea t n @1

enqu°®°te quantitative, nous proposons ddoappr
wwo o f - travers | 6analyse qualitative. Ces
tendances obtenues par | e questionnaire.

4 . Dles motivaet omsl Hwicpmtealslees r ang

Les motivations des h'tes sont avant tout s
hites, est celle de rencontrer des personn
ferme " | a soci ®t®, maistaumeti pati olheguat e
|l e wwoofing comme un moyen de f &igr ggueenier vio

moi ns c¢c' est @&Ro wroycaigreq ghulit evs,enmtous modtrouvor
de | euged ipPuaete,r avec une di mension politiaqu
CcEt politiquement. .. Je sui®&.cdmwaisnhdtes' @
aussi |l eur accueil par -mrmhmear®to@rwwaef & ®Wrcs p

reproduire | 0exp®rience v®cue.

Certaines motivations ®voqu®es dans | e que:
regard ext®rieur) ndont pas ®t ® menti onn®e s
des b®n®f i ces secondaires que.comme de Vv®ri

4 . 2¢es motivations ®conosni ques mai s Jjamai s

Les motivations ®col ogiguessoret spded smparsie erxe

i mplicite, m°| ®es ~ des valeurs politigues

En revanche, nous retrouvonsh!'ures , waltdiod adtrieo
®conomi que. Tous |l es hltes soulignent | e be
de | dinstallation ou | ors des pics de trav:
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solidarit®, i r®pond aussi auxs r@abut @at ®
en agriculture biologique, ::Aemnmoaeride hu®s eme Ik
des empl oy®s co¥%te extr°meme.nn Jeser obl.i gl® g

ces -dséervi ces

5.Les activit®s et pratiques du wwoofing

5.Dles wwoofeurs participant a”~ vpreesquea feut

Les wwoofeurs participent ° une grande vari
la vie " | a fer me. Nous retrouvonmara @lhragr
semi s, r®col t e, Ssoins aux @amt mabhxentf emarn fs
transformation (fromages, ti sanes, conf i tur
val eur de produits), ou ° des projets sp®ci

admi ni strative ietabfsiennatnec,i sraeu fr ersatree sq ucaass d 0

Il s participent aussepasx m@®ohgse,duomessefhle

Cette implication varie selon |l es h!'!tes, C
ces t©ches, ddautres encadrant davantage ce
Pl us occasionnell ement, |l es wwoofeurs sont
touristique, traiteur), parfois r®mun®r ®e s
pour | es acteurs.

5.es usages vari ®s du temps | ibre

En dehors du travail, |l es wwoofeurs sembl e
fer me, principal ement pour se reposer et

Certains profitent n&aeslsiibrdes |peauurs d®d auwwversi rc

randonn®es, bai gnades) , souvent encour ag®s
consacr® © des activit®s personnelles (des:
temps | ebpe Vardin®d stjwes ®jl@aurduet | es attente

5.Bhe organisation du tralvaijlosmu®e&nt soup

Chez huit ht'tes, | dorgani sation du travail
journ®e plut?tt quaod-” des horaires fixes, et
urgences. Parfois, unemehasamedlitcartnenp ®@reibaddea
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temps de repos. é | dinvecsadr ®haxetrdies hbr

comme chezC8laqudi he demande, c¢c' est ejuste d°
5.DMes prati ;aweess dentt®&ra@vaiplour | es hltes

Si |l e wwoofing est pr®ent® enavant qqud®ppa
r®v | e parfois des tensions autour ddune ce

di sent avoir eu |l e seddi mene dofibheberranu@douypt

travaill ® pour cettretébaumesu eAnnbhbEamyeagai @ ap
petidéeimare facileefgei maagdaide 1 earnd®Pmihegil
r ®p ®t iaccveent uent ce ressenti, rejoignant | e

montgqeeaetl es wWwwWwWecohlheamwmeegue | a besogdé°ese ut op
senti mente doéilt rpegteindy i a3WwWdier qudun pas

Du c*'t® des h!'tes, | a r ec hcerricthieq udees reennvtea bsi
jugPsucetkcfPieatesn - | entr ®e ou attentes e
t ©ches (traiCeet,amameh®@hrriespgaph.e et Soraya,
ct ré elres. pADhsIl , si |l e wwoofing favorise en

basculer vers une |l ogique wutilitariste, 0%
5.bes pr atiimtu@rpeasasu® es wwoof eur s

Des wwoof eur sm°snmeismpuonsee nftorefuexX T mgpeé s che mamde |
Neuf ddentre eux ®voquent | 06id®e i mplicite
g te et du couvert, ou de | &apaptri et nutdies, s acgoemm
FIl avgi @en me sentaiées pluutdiet rreaddeorama il:s3&Emacboi nmee
et je mange aux frais de | a per dorerCe,r tati nd
prol ongenti racimesnit vlioeluorbst g nceufrani Grees rp aunre ¢ ©c h e

davantage.

Cette dynamique peut a wnses i p ags® nERanicerr € ruanses ecyuul «
| i mplication d®pend autant des, |l qudbgubkesi s
explogeimpeésdeist dcesesler ni ers peuvent parfois
au point de Sbdtreqguie®t en|l dimnhbPeessementi des§
montre que | eur implication ne d®pend pas
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i nternes ° chacun, entre envie doapprendre
senti ment de redevabilit®.

5.06es pratilgduwess ndsdrtersasv®a i

Parall | ement aux pratiques de travail I nt G
I mplication d®sint® ress®e, sans attente de
®voquent | dabsence de presasisom aode dpgarrnemcdem

et de remgjdeel sedonmaesovs adimenAmaparypliaasdi

parl padede pressi oRpupasedbHhi s archbtee | ib
senti meguededmampl|l i cation dans | a fer me.
Chez cing httes, cette | ogique appsgra’ets au

t ©ches ®tant adapt ®es aux envies et rythme:
l e wwoofing ™ cuwn ntoreadtaopl s ssdildaursli@®ce | e, tandi
cpas que | es wwoofeeurnesva@aitearinteas comme ad un sti
de r®el s empl oy ®s.

5.L7a recherche dounRevidragmatrpil soattiadn ochu tr ava

Les hltes reconnaissent tous que | es wwoof e
Si x ddentre eux sdinterrogent tout de m° me

t ©ches aux envies et tcdapagpaiitv®d ,®Qg’i eGvliatpegrt elna

gue pr oda@et inviets® p a[séime sf aouutv rgiue risskesennt efpadirtb e
qgu' il s pui ssertdi coMriacueda!’ Aapprendie es v
compensations mon®taires pour valoriser de
certains wwoofeurs | es ref UAs ennsti , a ecsessa® inelrdtie <
ddorganiser | e travail de fa-on ° pr®server
en restant attentifs ° ®viter toute forme d

5.8 place cmatchlhamrddu non

Le manchand occupe une place centrale dans
ut opique commet piomer &€ihd o® en gqueailta pvaise beels
d' aggdmtnt 1t comme une source de s:oducpsl egsus'ei |
y a de lElamrgempl émujeell aMaiog i oent d@qgande Imptrizotdeulirnit
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i sdustravail sontmabricehna nvde npdeuust, neas d uvee rn odne s

conduire 7 wnxelfoonrmde idddhautho nsi, il appara’t
et doOoapprentissage, et commeesnrespacoende t
6.L.6attention dans | daccueil des wwoofeurs

6.Lles conditions ddaccueil des wwoofeurs

Les conditions dobéaccueil des :wwdbfeawresmewmar ic
mai son, en bungal ow, caravane ou tente. Le
de chauffage, eau chaude auu feul @®I ebcotirsi,c i

g®n®r al ement annonc® et assum®. Certains ww

Six hltes t®moignent-°ddenedes ewbef attt entven
| eur c saldfaoprtta nett s i besoi sar Cws®lcaomtdi Un e nEBEo §
val ori s®es comme une aventure ou wun fol kl o
avec des seuils de tol ®r ance variables. Air

aussi deveniri ounned osrosugrucee | dde®ctaernts avec | es h
6.l2a pl accecew adeaantsr allae r el ati on dobéaccuei l

Comme | da aussi obsercw®ppagnad hte cdemme voe 1(ai

du wwoofing. Les-°h¥feephysi gbentetapwpsprbnque

®coute active, une adapt at i Oae ardeesst & Cicohuets deet
principal ement infor mel et se fait doéabord
rythme de travail repose ®gao b tat adiemcmh °uthe asus v

s®curiitn®erdiction, des°toud d®suidmpegentesy adapt

des risques. Certains hltes ajoutent aussi
(massages, pl ant esd em®da wti inead )e.s, Ermdfiisc,usesebn
guotidien hors travail, avec un sui vi du c «
®changes sur | e d®vel oppement personnel ou

bien queosmedvasrnét echtire pr of onwwionoeinete tl af a-ed
| 6exp®rience du s® our .

7.Des dur ®esd rdiecsdde® jdaiteex p ®r i enc e
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Par mi |l es onze wwoofeurs rencontr ®s, sept

tr

un

L e
of
Po

po
Le
cCo
i n
Le
me
| ©
Al
en
cCo

8

Co

co

oi's semaines et deux plus de deux mois (d
e cogaliusiepowint ddédautres ®tudes.

S s® ours courts (une ~ deux semaines) SeE€
frent peu dunae p@vemltu tdisoang aefdaeinbtl eune r ®p ®t i t
ur |l es wwoofeur s, I'l's permettent de ne |

tentiell ement de multiplier | es exp®rienc

S s® opgdeuxmoyensatfrerestmat ®gsati on part.i
mmencent ) mi eux comprendre | dorganisat:.

tervient souvent trop t!t pour construire

S s® oursslTomgsméissp®f aegori sent | aut ono

i1l eure compr ®hension dedul at rfaevramel. eltl sl ar

or gamdisatpgewmyent peser sur | 6intimit® des
nNsaa dur ®e des s® ours influence directeme
tre h?1t eslLeest |wwogosf esu@jsour s favorisent | 0a

urts s®jours apportent davantage de soupl

.Le wwoof ianjgu sctoennmeent or gani sati onnel sans
ntrairement ~ | dagritourisme 0% | 6accuei l
mp®t ences de production, db&éaccueil et doe

wwoofing comme wune diver si fiqcuaottiiodni.e nL e ss awnwsc

Ssc ne ni rtle de prestataire.

Le wwoofing implique n®anmai rge sde 0 na jdws tpe md
®changes pr ®al abl es, accuei l et i nt®gration
un rtle de service, seulkmeati parrdonsi nne ¢
r®gul i re de nouveaux wwoofeurs relevant de
qui diff re de | a difficult® " adopter un r
9.l mmersion quotidienne et authenticit® dar
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9.Une int ®gtroattaloen dyaumass il e quoti di en

La majorit® des wwoofeurs vivent une I mme |
partageant activit®s, repas et parfois vie
favorise des |l iens forts etipeutdapsoloageete

guoti diemaret ired dte ment Ss®par ®e (aut onomi e I
h®ber gemeniime” spamdte)s, ®changes ou activit®s ¢c
l i eu en dehor s Addeesl "t admpistt del ¢ r@ewaoiing i mpl
partag®e avec |l es hltes, proche dodéune col oc
parfois aux momandtn®riaBeld meée i ommedsi on peut

ferme (soir®es avec des amis, sorties) et

v®cue comme une richesse relationnetdées Mmai
nu t ouénolues tdamp Nat han.

92Une authenticit® des r®alit®s agricol e:

Léauthenticit® du wwoofing se mani feste d
| agri cmbturdes ani maux, pr ®dati on, etc. ,

cquand on est avec deéedsi tanBlnaanudxi,n eb a hPoiulr yc ea
constitue une val euwroudeaves ®fiogu ®¢ | minaies plaa f d
Cette authenticit® peut aussi devenir d®r ol
i nti mes ou desl @sffTout efPesi perbonmmeér si on |

repaso gh®s, smai son rang®e ou convivialit®
en sc ne ponctuelles rappellent que | 6aut he
Cette i mmersion quotidienne favorise tout

| 6i denti t® des hl'tes par |l es wwoofeur s, gu
agricol e. En comparaison ° | @agRri s8@amnic ® man,o
filtr®e par |l e r*l e doboaccueillant.

De mani re g®n®rale, | a pr®sence des wwoof e
pratiques et organisation. Ces ajustement s,
aut henpuécel t®e jcoi gnant | 6i duBGhee dfer oMa d Caren eplolr
¢csc eneetoud¢éi. sde wwoofing offre ainsi une i mmi
vie des h!'tes, mais cette cohabitation pern

montrant que bdaouhenenhcpa®tiesctenstruite.
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Chapitkbes liilnteractions entre wwoofeurs e

des dynamiguessteucodi on

Dans ce second chapitre, nous faisons | dhyp

wwoof g®n rent desnsdymuamiipounmes Nbaisc@anal yserc

f or mescodnestcaicti onle atursaVv aibli eamgrdiacnsl e que | e
dans | dali mentation.

1.Ni veauxsdeet-codangtmeucti on sur | e s® our wwo
Su®chel |l eothstlraaicco on, plusieurs ®tapes peuv
wwo o feinn gf onecst ieoxnp®r i ences. (! eddns mproe t mhim
exp®rience, di f-t@®nenhtest ifom mpesuvdentcocoexi s
aborN®es. aborderons i ci ce qui touche 7 1080

r®partition des p®avadés eé¢&¢ desvaickigttm@®ene
c@eonstruction autoaurnodce atg®d lcteod easgri alogps em

1.L16i nf oir man iminveau mini mal doi mplicati or
d®ci si on

Dans peu dodoexpO®larn elnztetso ® eh wWwiveoéi ngwoof eur s
d

i nformation descendant, sans r®ell e place

0
e wwoofeur re-oit | es directives sur |1 0dorg
ai bbeom®et cucti on. Cela a pu °trlJe ré mdo mtarse

exemples 0% |l es d®cisions avaient ®t® pri

— O

elpl ut tt |l a personner equ-ia daud| a'ubrograhmaa Hs wvvorue
d'" aut cgcnotmiaes deenvi e de d aiDmensquee®i caujreayr d'eh u
®gal ement fixX® par | 6htt e, parfois adapt €
communi qu® de mani croenmenil ki €ead 4 u 8 jaenldd enrea n d
d'"°tre disponible de 9h ° 13h ép.oulEn nefafi ete,r
avons pu constater sur pl ace oue oBdoatmadiiene i

r®al i ser par | a suite, en d®cidant de c¢omme
|l es ®tiquettes, aller nourrir | es poussins,
peut i nclure une <certagiursd efme@ax isbielxicte® t h oma

119



toujours d®spar®sl éh?! taen nconnenM®ec) omMa s, n@uns viad i
cette heure, ° telle heure [€é] je les expl:.i
on fait -a, |l e Il endemBanfonsfamtmei earsequeu
au confort ou 7 ,par sexdm@plded uar rvotl @emtwyn @ et ©c
|l 6i nitiative peut venicrh&dkea nld@ ha'etté neoo mngeu ¢ e k
point elle n"®tait pas bien et qui lui ai [
rrée°ter

Ce mode de fonctionnement, Vvi sawti sunrdea efrfaive
agricole, ne-cfomwsdrmiuxcd i pans fwomrd eco Le wwoofeur

sand pa®e¢li ci pation au processus d®ci sionnair-r

1.l12 consuht @esipace ponctuel de dialogue ¢
De manliufsre®q meauret el i nf or mati on, dans certai
ponctuell ement | davis des wwbefpougoi.sad®ct

I reste ma’ tre de ilnd @petratnaiifniecsatp ro®f ®maeinsc ep
expri mPes par | e wwoofeaund. mée dgs@atpuwe!l aemne
serait bieneqgUed.- s spovmb@®@ped Amanthre® Lel i
(208®mos obserivas i ww®of eurs sont guasi ment

consultation peumnhges diimMfscrrmele am nd®unt ®kten aj ¢

wwoofeur, pour avoir son avis sur | es: hor ai
¢gquand ils arrivent, on prend un petit temp
rapport ~ | ' heure o%eopukc®mmenceonrtomnuemseoen
cenl|l ve ajpm®ant savoir ce qu'on a ce @&u' 'Dansdoi
certains cas, |l a consultation intervient po
et activit®s propos®es, comme | orsgqgudun wwo
au mara chage “"Ef al Terime, dé'A@t daionhyv clai ment
oui, elle n'"a pas pu faiee,Sella aoabanwghsapu
forme de dialogue, elle reste marqu®e par L
l eur avis ou expriinmedresde spapr fa®@raenntcie sg u emad
| organi sation g®n®r ale qui demeure princip
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1.l13 concerdmd i @mmgani sation discut ®e et n

La concertation se distingue par un Vv®rital

proposer un cadre tout en | aissant une marg
|l es deux participent 7 | a dwdét aujtloawonms®tu sp ro:
finale. Par exemple, nous avons pu rencontr
accord®e sur | a mani re de r®partir l:es tOc
cdans | a senfadinreg. iMows al ¢ opu®r eza comme VoOuS
vois. Donc, il y @a.quandoméeret anieormeir mpl in@g L
di scussions pour d®finir | es priorit®s, tol

chacun commeiglchezamMantioesnetroi s semaines qui
Aujourd' hui on pourr atte fqaliir e« o-us, mod i te 1 &,
vous donl £ eggAinn sie, gquewimode ddédorganisation
envies des volontaires, tout en assurant | @
michemin entre |laonemnhsuictabnoncepelhna@laind e n oL
|l es modes dodéorganisation penchant plus nett

l1.l4a ccoonstruajiuemements mutuels et partacg

Nous avons pu retrrconwsdrr uces ohordmes @& esgue

wwoof eurs ,etexccept® tcehsez une wwoofeuse et d

ddorgani sati on du s®) our , |l es deux partie
programme, 0% | es besoins, envies et contr a
i ci -cdoensctor ucti on r®aliste, 0% |l esmptatuts d
Nous pouvons ainsi trouver une | ibert® dbdac

httes posent un cadre oglhoasli,qurbains alsaiodnpd ri tr

ou non, en fonction de | eurs compMgienjc'easi me
bien dire un peu ce qu' il y a -~ faire, et |
|l eur parle, ce qu'ils saventcef agiured | eesst pEPYPIe
e. Cette autonomie peut ®voluer auhiiblerd® s
au efturmesure quodil d®couvre |l es capacit®s di
nous conflamdetuxgume¢csemaine, elle nous a |
pui s, comme refaire | e petit potager ou ce
Mai s, il y a pl eilmsdeavch dbleessso jpcaavioesst apast
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adaptation r®ci proque aux envies et contrai

peuvent am®nager | eur participation selon |
Samg dire ce matin, |<€eigree aci'se sbti epno saslilbelre nu
plut®t, je bosseéocue tcthee za @ Enn.q n'o@t gietu t a snsee 2
0% on est pli® en deux ? Oui, et émbd msn <if fteu
en majorit® |l es httes vont adapter | e rythn

des participants cdmmaeel §akpl past eeB®phahgge

pas bien avec. 'l faut qu'il y aitée.deDdms j C
pl usieurs cas, la d®finition des activit®s
sur un certai@Gepiedoddv®ghidi ¢ Ppe®ygr at | ees | p
wwoofeurs dans | 6organisation pg®v®rsal®eg,al e n
comme pouq aAdirides @gens il s arwi oanessialye. oc
un peu. Aut ant -a nous va pas, mai 4al & ope
construction ne se |imite pas ~ | dorganisat
moments de | oi sirs,relsGpomagiee dre salvfeocic & b @ alarmn éc o

c' ®t ait bien parce que Blandine m'a dit au

vrai ment eune vie partag®e

Dans notre analyse, nous voyoosensbnuoctear c
| 6a ®tudi ® Michel Foudonatr 20iI1ON . r &al ipsrtes
observ®e sur | e terrain qui I Mm@l d@ume wme C@ANK
|l e statut dohl'!te reste structurant. La d®ci
l i eu ou responsabl ecodiustpruacjtetonagrn®aglae .fi anipl
Sy m@etnrtiree Wolotfed aentsow @s pus gqRe i sowsm nappel | ero
d®ci sion.

1.l5a dc®oc i:siuomeo ncsa ruction i d®ale sur un pi

Nous apped®cnissiiocni lceos dest batsi bhsedars WwWasqgl
ensemble | dorganisation du s®jour et des a
di al ogue constant et une confiance r-®ci pro
construcbbeerrv®eael i star il repose sur un part

Dans quel ques cas, | es d®cisions sont prise
| autre cohuwoiakar leex admeplind €khayr vy desz mdomeas
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ou |l wui, i kc emea ucke maun ceasi td,i sepsot pour faire -a

faire une t©che, sisotn' avsae d mWiir egsm- prdew mpauk aa | rlee
jusqudé”™ confier | a gestion de sa ferme ~ A
confiabhcen’ a demand® si -a me d®rangeait qu'
i m'a | aiss® | a fer me, [ €] ninflesm'laa ffaeirtmec o
joeer sParfois | es wwoofeurs peuvent aussi roe

|l eurs proeFa®BrTEenges cela ne pose de fagrodl [ ee
fromage, ce n'"est pas quelque chose que | '
mai s il n'y[@Vaidbnpavod é Lpr pleli smaenpasmptaket
affinit®s perdesrdahsrcerthanmotivation et
de ccoonstruction commea noru®e | en dpdau Aglaa hede ¢
fait, moi, -a ne me d®pl amitdip aocsu eltae Qjac w@run &eo
ces situda®c¢cionisonme Ic®s wwoofeurs peuvent se
ou la vie du |lieu jusgmgmé | esnbed®seggAGrcact ai
non, non, direct ils venaient partiei pecgr, n
®t ai ent autant motiv®s qg@&euomoi c['ée]stt 'daesurl "tie

Ai nsic,e anvievceau de rel ation, |l es proposition
httyesc,compris,set hes amoments hors ducotur avail
al or smiceit waprfait beau, on pourrait aller s
|l " i mpression que plus je propaesaCess dajsu sthen
peuvent amener " r®organi ser |l es prioritG
i nititadmmennous | e t ®mMmdihgne tao cjofoapm $ S gmmoen tj ¢
[ édn est parti s, bah, deux jours, tous | es

®t ai't quand m° me celness® fpolruds® sfi adi eroen odaepsp atrraui css

dans | es aspects du s®jour I mpliquant l e r
momesdé | oi sir, repas, et c. .un spodrioncsecsrslwessa nptl ua
caeonstdectioemsembl e de | dexp®ri ence.

1.L60 adi®oi:siuonnre _autonomie du wwoof eur dans

Dans quel ques ,betparbtcessupl d®craresnel peut
gqui propose, maisehtewd@onell @wr dpuiend des init
Ai nsi, ce niveau -dsRecmbsli eo ns wpa®@rsi -euann s’ rr aloee S GOANS
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| exp®rience, conf ®rant dww”“wWwdofrgamilsat poua\
du travail est habituell ement cadr ®e par |
mi s scoomnse Amaury ch@iz, Bj®e asrgi s earri v® en hi
bois de chauffage. Donc, je me ésgfuiestdamn® eo
qgui me suis donn® des missi @&nsGh epza rJcoen agsu,' eA
pwm®nager un amapace, daveaaoatl| daccogred peotu viad esn
mot eur sur pas mal de choses [é] il @urait
[¢é] © ma sauce, avec |l a vision de |l a chose,
m° me | i bre coures. “Cendh®e itazailtoeon t pse vett anuosss ie ncva re
personnelle du tempsi ¢tommg mnouvastl|l padi deFhate
barrers qgueulrgsu je. phdoadaai engmeegpest jaussi °t
Uu gueaectoimineemous +Fteidi de®Rpr ®Pasits hyper | ibr
gros, c¢c'est | a pe®rs otenpee ngduain tf,aicte t"t emal ni gbe

confiance mutuell e et | 6absdnde sddpuenr smc

® S5 S

e
soinddssaadrell faudra°qesel Pas clkeemmiet ne e t
endr el c,etde <slhravéegiel A EBmdugiacios i aru ep ectet sdoda vte n
Oi mplicatiofmel ¢erdteasi rmag t &lIndt e rsft, a iasoaninseequH | eesv | G
r®gl ementaires du wwoofing et eaveloultef oo T,
verrons par | a suiabaesqudsmesmamnagqiue ede ocader é&
persister mf@ei diamrs d WbHia driewes te€Eo mme e la@lasd v ®c u
wwo o fpeeuurvse nt al osSazatopepotpusgpdéndre ses mo

2.Niveaux etcdmgtmesctdieomosur | e travail ag
Nous aborderons ici ce qui touche sp®cifiqu
des t©ches | i ®es au travail agricole, ainsi

2.L186i nf ocrmrmmaniiwenau mi ni mal ddéi mplication c
Dans ce premier ni veau, |l e wwoofeur re-oi
participation au processus d®cisionnel. L C

priorit®s et Ideasv am @etsly @vdvecsa f epul ras- aehac@mssawmm e p
appmarnt sl es h?'t epsr esrc Hiogmmau pawe s que d-ans un
construction.
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Pou

r

cert,hdbhéeset @ahas ntsjii do mmea Bilna ncdaidnree qu

i ntransigeant e esusuilse edx®sgheearnbtaege parce qu' i

e X i

| & .

geante, je veux qQque ce Soit propre pour

Cette exigence repose sur | dexp®rience

parfois ° reprphdseeb.eslL viepfodremastsi on peut a

S iprh e

quces

r ®a
Dan

des
I

mo n
W W 0
cas
ses
mo i

eux

Dan

pl u
e xi

S

2

S

S

®num®r ation des t©chés tur @malaids @0 tic g mr

tqu' il y avait 7 faidm@dr obhesai bheapetiet
sant ces t©ches pendant que Agathe et
certains contextes, cette absence doim

ctivit®s. Ainsi, pour | es ®v®nements o

ontrampbeehaoandreusaswi vat si eh @eu | es cr ®i

n O < o

-

cC T O

-

~

ai s en m°me temps quwe ICri ,mojdee md'dalrligaains
mettre en ®vidence des formes de hi ¢
naent aimag me ntc ea ugxu dvaw opouf ewirgr ¢ e Amrealdel| |
tour de tuos étl muiys aq el el 'cdlelstEnwtouwf ©em°:
ue | d6htte prend |l e temps ddexpl,i quer ¢
ion finale reste de son regsontaicsomme |
ai sonnement . Et ec' ARishsimoidamus woeaisi \pe;
eur s&®cluitmiotne 1 06héde¢ée reCGelamtpeé et d®RE NI
hez Antoine,: cbobmmereaod®) di saNfi eomasde,]
d®es pr®cises. Apr s, ouai s, c'est | ui
cet ®change ¢[,é]coinlf irrens® apiatr:ca eece cde ssbcaosua
our faire uoer n ®e hjeé] awoimlo’i nsveaingo @@ mi
e d'avoir des soucis derri re, pas Vo
aé Ge liamacgoirnr® scppanmsd r'ucanencar s f &i bl e,

cemtum®e transmission unilat®rale plut?

..l2a consdidnnrmdri osnon _avis ou choisir entr e

ce deuka omen®ehwdvbiodeur peut donner sc
eurs options, mai s | 0initiatlidowe haagte

ste, mais il estval i mag®i ebl eereatdeef g ®@®E
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Pour certains wwoofeur s, dans cette consul t

volontaire, ' i ®e ° un manque d&ccssmayail S an
de. . . de faire des proposi ti om°smed ed amosi upnaer
d'ex®cutant , 0% on me demandait tu veux fa
oiw. Cette consultation passe ainsi par | a

Ni coldees t emps en"ouamps, diul conapws dins pietwt f air
d

u coup, on savait pas trop dg.6]Aiomsi®t apar fe
consultation est directement frein®e par u

| expligue Matylmas pas du tout o0% elle voul e
saevoi rDu point sgeBlUaendboneechétehe " “varier
ajuster | e programme suivant l e retour des
| 6i ni { eatciomd i nue ~ travailkkllerndd abs amemeef

maxi mum, de pr®oir un proglr@adpre sp,0 ua 'segsut’ i m
ntr®ue&e®e hnirveau se car actuRkre saed aapitnastii opnarp

mai s dcarmdg eurf i x® par | dhtte, 0% |l e rtle d®ci

2.133 concerutneet iocdmanir @i énrarement n®goc

La concertat-¢ menmisre esnttrue | acrdmosntsrud cttaitam.n e
nous ne | davonsedpaanss rl@Re |l d ®@dreent dwc r Di@oRa i | a
construction-oésl @eaxp®aivande agwirs col e penche
de ces deux mod |l es, de |l a m°me mani re Qque

du quotidien.

2.l4a ccoonstruajfiuenements mutuels dans | a r
Dans ce niveau de relation, | e wwoofeur par
de maniuvre dans | 6organisation et | dex®cut
ouwexpertise, mai s dans un cadre 0% |-0adapt
construction.

Cette dynamique repose ddabord sur | a confi

Amaury chkgjee Poemaasi s de plus en plus d' auton

je faisais © ma sauce eetqujie lsuav dias sosuwee ad e nts
oun Chdio®. soullisgmenquer¢ts ~ nous | aisser
des b°tes, m°me | eur productlenl pébspattfau
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—h

ire desCebhprpecpbpesi ance sdacgompamgne® tdfe n@
reomme source doboapprentissage:canutl earlr. momtt
e fois, puis on |les | aisse faire. Et souv
d®couvre des meanil agiesl @er feaum ed g ul' ®@nnr vm@mo

mme un dysfonctionnement, mai s un poten:

o O O <© ©

rast ®gueodst kFLaac-ccooo st ructi on i mplique auss
|l es t©ches aux envies, comp®tences oOou encor
C®cAhmehddesise consacrer auAdgaphv@fi Ir eavseec dcers
sur enlever du |lierre pour en:j-od iowre®e |wn nmd
confiance quand elle voitequRemafaaviati,l |naonit,
C®cil e, |l es ®changes sont constants,®et | 0a
LOhtte peut | aisser tdutare, |@arsrsiegerf,aiplei @
je connais rien mais je |le fais, je vois ql
bam j e lee rmPeofuai 4 dhilnectC®ci |ldBAnneald e Iséddsa pphue
pour segceprqouj'eotns est en esaen we ¢aeveal enjec
toutée. sfeiuteinslta uca i on r ®aliste ne signifie
hi ®r ar ¢c h'z2lea soampd @t eonce et | 6exp®rience gui

ri gi demelmime ui ecc@ tnaiat une hi ® archi e, dans |

pas, donc &¢u Elolug e tlr a&®&cwiutt ada us si par | a p
m° me S |l a d®ci si ongoini braorll aiatp.e ule rEepaeresnag rqu’ c
[é] c'est elle qui prenait | es d®cisions

l aquell e j"'"®tais en accord, maDgnmw® deruttai reg
cette participation est | imit®e ~ de petit
investi dans | e projet sans pour autant inf

Al ecx e sais gquetjoas d®fy | es d®sipropsesigui
Si c'est tcuetdue shie®@r predthotuet cec@eoli ksli dned ersn & utr
plus i mportantes, 0% I|da nd ®ains icoocona eesctt reu @ee o
r ®a.l i Gapewyuwi vre Annabel | eceddres mlraes afi ¢ r mee ma e
fleurs [é] qui all aient aller dans | es bouct
[ é] dans lesSpgrba b®paqueéeisi on peut sdexpli
production, Annabel | e retxipa i meusguwalt dreif a@e s

vachement attentd ®&n nCaei st ytpue pdeeau ixdm iscieuualptai rocnc e

127



construction id®ale reste rare, certaines f

comp®t ences doun wwacsftewrctetonl idmi teraviaa | c @ ¢

2. ad®ci si edi®cets ipoant bage ou transfert comp

Dans | e cadre du tr adv®aciilslHaogtr @ecioslieo, n |seosn tnitvre
bser v®s. La responsabilit® partag®e ou | &i
ermes gardant une forme de hi ®rarchie dans
Ces situations apparaissent | orsque | e s®fo
de confiance somaide adesit quethéel @®woof eur
Cdest |l e cas dOAmaury,exrpelsivquiehuiat t mons ahe
presque tot a,l et dwtnsers osno ulriagZmant que | es gr
par .Joheasmani re comparable, certaines pers
collective dodduthenmab®ae®dcdiéne at ®par ttirtf iso
hor i zdoenst arlees ponsaalioCuwrim®@se | e ny rC&c ins e sAntphas e
des responsabilit®s de prise de d®ci sion er
e Ainsi | e travail agricole dans | e wwoof.
de |1 dh*te-d®icmistt @amt | adleso aj usitementoxnn p o ndeetsu
secondaires.

3. Niveaux etcdmstmerisctdicomagurcbobkeetravail no

Nous avons pu ausssiasolhser partdangpade omande s

dutravaadr incoon e, Is@arc ¢ 3 ddeet ®sbehclotned.e Awu ni veau
doéoi mplication, |l 6hlte peut se caortesahear r ®e i
marge doéinitiative, souvent pour pr®server

Cdbest par exemple | e cas d©&eChei béespmetepas
pl ut ! te eanf ichueidseidnees mi nt er acitli oyn sa agvueacn dl am°cnei
[ é] il ne faut pasé.quée |-6ai nnvoeurss emed 6t acu terne sp osri
de maniuvre plus i mportante, |l es wwoofeurs
sbappuyant sur | eurs propres comp®tences,
g@Amaury @ rs@alscabu@ze Jonas, Ou une extension
wwoofeur. Dans ddautres caspekperhisesdpsuv

des domai hendqypdkiul comane C®ci |l e a pual ' feasitr
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g®ni al , sdeeus a®itres despalbriluecs que je sai s pas
modeerLirt@&ati on ddun compt e cAli&abcnidloePoa®r f A Dt e

par Anna et Agat he. Ainsi, dans | e travai
configuratibonmssigrredskga geal esSoi t l es wwoof eul
comme -ddaiuvr e, notamment | orsque | dactivit®
|l a seule vieldaerled afterome cldemme | e), soit il
de cette activit®, intervenant ~ un niveau

4 Loanuotmoi e pgoonim@ngement ou afofnasitlluicd s ement

Dans

un

e

certains c®)ourswsct iumre derlt@&organi sati o

grande f | exdi@byciilsiito®, dvaonisr € Guonreg aanuitsoat i on

per-ue comme wune marque dwi ecodd ilaamceerme,d:/

wwoofeurs déadapter | eurs journ®es ou semai
comme chepopgogAdr penavoir des wwoofeurs qui bo
en rando simwg j(oussbitannpa] on fait éepas de
Dans ce cas, | e wwoofeur sd6organise seul, p
gui explique qudofiai rleaéelsessee otbeash svemso of eur s ¢
Cette autonomie peut -danstcectasnsisgnifeemo
agricole, | 6htte et | e wwoofeur nodayant plu
pas | a di sgamistirarctde nlaamacpsr oal uo ncgoennternati rleo rss
sur un cadre pr®al ablement n®goci ® (explica
de r etpowrtseriori. Le travail r®al i s®- seul
construction diff ®r ®e.

Cependant , | orsque | dautonomie est a-ccor d®
construction. Comme | sisownl ngneeand@ c¢hen,
ne peut rien faire du téo.utDadnes |cae jcoausr,n Ged. a ulf
par une interaction r ®dui-ctoen settr udcetsi ot ne nipasi bmo
Ainsi , l e liencenstevautonoch®perd Tola foi:

wwoofeur et du degr® dbébaccompagnement propo

pr ®al abl e et'pdestenjastemédastonomie peut r
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process-asengdter uccaa i on r ®uUssi . Mai s | orsqudel

conrer a®dud orestlrauctoi on sur | e travail agrico

5.Ceconstruction sur | ali mentati on

La -ccoonstruction de | 6daliomeé ndneasi it @®y n asndi gnusecsr i
construction du an@jl ges®e®d dNdbweqg tad tl iochisen c i n
sur | 6analyse de cette the®mdbdi gueraquiomep
susceptible ddoexercer un i mpact sur | es pr a

5.les repamsonmnmeonnimedd ®td am®Pe essi t ®oi rdee r
ddapprenti ssage

Les repas sont per-usomme LA mMhbmesat etd d@wbal
Dans ces cas, | e repas d®passe |l a simple fo
de partage etdoedd acaenwiuwi aslaiutlegd.grneep aSa rdaehv i eem t
moment de partag@hreitstdo Wt amtgeSoredy al eq Wi®t ewn
du soir avegxr @cass@gttcsafee quand m° me | e clt®
l es ®clgarges espammqaand m°meéebmpoYt @ndeauwwo C

Sam partagel eetmementss ochu repas, c'est touj
c'est |l es moments 0% je me sentaidAdlel pl us
des ®changes verbaux, ces repas sont aussi
per mettenhedeompkbsert ®. Pour plusieurs hlte
dans | eur quotidien, cela repr®sentAgune r

guotidien je mange gl obal ement Csedule. charwd vli

se doubler doéune reconnaissance mutuell e o
Chl o® quli |l mpusr Wd tgwe |j dai merais, cdest gque
qui veut venir manger, et é& |l y a un peu de

Enc omparcuatorne wwoof euresnveteegp@asund!tesction
physi ol ogique, i mit® ~ sa dihamsi cesf oact
di mension rel ati onnneoltlaemmeesntt nhooirnssg ucee nltersa | ®c
dehors des repas.CtRItavite ns urr@owre paiumrsise no
moments qu'on partageait <c' ®tea.i tPagrasaiqlulee ulr

guatre wwoofeures retpadewxsthletneys sag® comme u
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gratifiant faisant sui t.d e ruemaef fpoorutr fnoour nci'
|l a r®compense, apr s | e &r DuaicltPédest hitt et
voit un moyen de remercpas gegaetwwoef eombr .
travail gratuites [€é] Il s me disaient que n

et t oiults [Mmarjgeaient toujoursst Ilwwiudssradgai m [ é

Pouwre wwoos$eturunl ehlrteepas ndoccupe pas une pl
par mi ddautres moments deJsombabi énd®&ss Nic
pl us une c®r ®moni ee.[ éJ®caiul ef inndaa n, @ enuo@g, a | cehpRet nat

pas non plus ph®nom®nal e. L' ®change ilUn se |
dehst4d eJonas, voit aussi | e repas comme un mc
ali medeaguabes® | e moment de | es faire appr

| ocaux [€é] sa&voir ce que tu manges
5.122s discussions | ors des repas

Les di pensaineamadasessonpr unp dcn@medior der une gr
de th®matiques, souvémtacltiuRést ®, | auviaexder
des participants.

En premier | ieu, surtout au d®butm°dme, slI®g so L

visions ou pratiques desSuvestcogqmandnl| &€ ®n

-a parle beaucoup de paysannerie, parce qu'
chbéx ce dei t®anjodhgmdaRy ea ydaentC s ®:j ourynw ®a chbe zb &
des moments d' ®change sur sa vVvision. Pourgu

Les discussions abordent ®gal ement rapi deme
|l ors de | 6arriv®en ddbdun sawttr®e uwwopoefteiur pceu d

avant qu' il éar rLidvpen ioav @tingtiveel p meaeat ndaes wwoof e
posent aussli’.ceFsl agvuc@snt i@nussa ot ait nos vi e
tr s int®r ess Gapara pth e @@lugiaites f us @V @D N €
Quand on est ertoMsfalvbas, panvparl qgudecmsc
porser | a preglsedwmere egit stre edeendrient dege, divm

exi stenti elcloensmee ta vsepci D @ruagnd ersesens eeqguia Vi
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nous exgpulei qgqcueesr acentres doéint ®r °t dans | es @
e

origine dans son histoir personnell e, not a

Une fois ces premi res discussions engag®es
grande diversit® dei trm®uRatp quwesn pPale itnti o gcued sl
d d asttdcto®me nous dit Chl o®. Sam ayaPf phféeatu
beaucoup politique. Il y a beaucoup de fer
Donc on parlaitLedearuepayp Porti tduwyuseiomme® ccasi
nous diRarAleerx = tabl e, on par &e Edce elfd ernodronm

repas partag® aveai C®ccgbBéocdgait he et W“Amnauy:t

l i eu, |l a conversation a en partie port® sur
pr®par® par | a colocataire, bien que ce sSuj
apport®. uPsuwwpbtisues, |l a di scussion est o}
r ®s ugRaiisst cdure peu ricochet, on parle ed'"un s
Annabell e mretse fopudi li ly ya agc des atomes <croch
communAnt oi ne soulpecginse uRgea | feomesntgqugeuet out - a
vie de |l a ferme et personnelle], voil™ tout

en sais rden tout sujet potenti el

En revesmcrheepad constitudnscrmnagmamentduun rav@ma
et non agricol e. Dans | a maj oei § ®@udee spu éaacse
secondai:x@'. ®tNaitthawr ai ment un moment, au con
c' ®tait surtout | e repas du soir, en fait.
repas du soir, C 0 @k aliat snqoune, a wani Ip agdtai ®v ad A
dd ®c $ipponngcet o enime | e  dg@omr iMte rphalmno ®peu de | a moet
d' organisation, on va di.reAi nsn ,t duet rpeeptaist df
des t ©ches, semble °tr,e @d ucu PpirlAmuuster et Adesia
comme on est au milieu de édleaxr @ Wadl @mecu VN |
ponctuell ement servir ~° planifier ou ®value
les repas |l ors des s® ours wwoofs constituel
®volue avec |l a dur®e du s® our et |l es affi./
ses pratiques, puis | es ®ehasmgeaxe!|l ®volLwee ntor
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jour n®e i nfl uencaev eacu sdseis dedsi ssictugsgsa @ingu d £#®d r a

l e midi que | e soir.
5.ProcedPes sdeo®n pour | es repas

5.8elprocessusalponemntlae s eschat s

Dans une grande majorit® des <cas, |l es cour

des wwoofeuune Cepesndantwewsohttuesps@®mbheéent

Oadaptati emi dedeacbhavbesi su besoins des ww
xempl ente8pil i guent des besoins vraiment spQ@

e
on | eur dit quand vous arrivez, Si VOUS avVe

lutf aprendre en compte qudun nombre signifi
un cadre dodoaut onoemiteaianlsi nhelntteasi rien.t eAivni sein,n ecn
des stocks comme:gjn'oiedses dpag Clidvts sBRruapmd rryé a s en
pas court d'un produit Qqui va nhous mangqguer
tropeexagd®y®a donc dans |l a majorit® des cas
Puis nous retrouvons aussi chtensptust eansc
noustAlnen adbelal earri ve souvent quand m°me gque
de quoi poounr viaaiarlel €r niaanigreer ,daesvaoacphedé&ron
coup on va acheter Egueffet), ettt s®alvesntcohl
phare de tous |l es s@®esursesmpiwoqgqt ®, Q@@amide olne G
a fait | e&Gimaornmcsh® |dbeh?3aei nme demandait si | 0a\
ack.te€ette dimension col | @aatnisv e eisn cclhuti xu nad
m° me dans des contemmes| ddmandbmeenAtdrd ®amd en «

d" @amudmi e, mai s si |l es gens, ce n'est pas | e
a aucum pNooubsl anveons eu une fois |l a situatio
avec un budget all ou® par | 6htte. Nat han r
avec | ibert®, awaenncom’tmee Ird aam'adéweari tetdonn®
dit OK, et je[sdlilsepmraiddman®e50 eaurcasr snd sys

pas eu de[étaam anmiscaess” ~ | ' aise au d®b

Ainsi , |l a r®partition des responssaldialcictu®s |

all ant demutni pcie noetmaglei s ® parcdmpdiutte@wo olfae udr® |

| 6i nf or madt@coi,msn opmadaand par éappoomesi oynbei
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n®goci ®. Ces modal it®s vont donc i nfl uenc

do

L a
de
fi
An
do
t o
Ch
se
me
da
N i
p a
p a
cCu
do

Da
cCo
Ve
no
Bl
di

e X

Da
s e
ce
ma
| e

co

i nt®®gration des wwoofeurs dans | a vie de

5. Be?2 centoilxa pdre®sp arreapta so n

prise de d®cision concernant | es repas |
configurati-ooss$t DeEnesu cppeoud AfssI®pPsceamset pas S
X®s © | davance et ne. h@rssdonmmepalcbd@etr ml ac
nabel |:eAtedr €L,hllo® repas du midi, c'est tou
nNc souzsem®tlee, surtout éer ibze somuo sfeempbud £ ,p ra®c
utefois ne pas sdéen °tre plaintes, | aissa
ri stophe datynGariagyue est si micbhahr e ' pstur pga:
pr®sente pas souvent cghooupe¢ets amrSaigs o4
demander ce qu' i éPbaatbvibaite datbhe gmpl
ns | es d®cisions pour | es repasrapeapti gl
colas ° preposedgAht bi hai sait des ®nor me s
rticipahéds eéasnaot grr aghwdd Al ex ayant r ®alis®
rticiper aux repas du soir, notamment en
i sCet teato.ncsot ructi destrepasi mPp®ad ai nsi

efficacit® ou de | a cphakg-ecoanetttesl eedailed !

ns doaut reess dsRicti lsd toimceenpse, s tl ene epalsl abor at
mme chezprC®grodaet noadtegeas paghed’'tila lvolamgireaids
nait doell e, cepeenntdanptaméa g®®@a laiveat iAonnn aa
t amment |l a camngEwsi sembh|l elemiI maPe amdme €thet
andi ne, coinl dvaa esxep Imegtuter e d' accord sur ent
re, 9K, ttuoivaa sv Boge®psa, r elra -recett e, el l e fa

empl e

ns des contextes epshos| moviet® cej,cddf ppu yda®&di s
ul sment es pr o.duNitcso ldaiss peonnisb®@jecsar mehéai Sau
gue joOobavais ramen® du march® sur | a tab
ngg.erLes repas peuvent alors °tre improvis
S proposidanme Ide scodalcijighnaeyv aSasm une envi e |
®t aei.t i nt ®gr ®
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Plus rarement, | dinitiative enstCkhho® eemenyg

¢l e [€£9inr ®t ait ~ Il@oddi'si nd, yi la ntoowst dcies agiute,
gue vous voulez, vous faites ce qgeee vQeutst ev (
d®l ®gati on peut aussi sdinscrire dandg un r o0

|l a composition comme ehérsC@&ciohée¢ nagietrs epliooutr u .
midi. J'ai juste fouill®Waaceaw®@amns Iya afveail me d
| 6organi sati Dbg esupfolmal re@as, on a un pl a
il s pard ieti pleens vawsdsdidams, siolng s ot uai nsi I

veul ent en suivant tout de m°me | es stocks

Sui vant ces diff® rents cadres, |l es proposi
vari ®es et jouer un r*le plus ou moins d®t
structurantes et modi fier dur aehd elmemds |10 r |

Amaury quuningaundgeesan s al ades olne ensitdip anrotuiss dsiutr

-a e midi, mai s @' ®tLairtsqure peu caar momstn
cr ®volutioankescohoapbihd®umeremddiitsr aigsss du soi r .
ddautres contextes elles sont ponctuell es i
recett eddealafuexuiolritel es, propos®empme [Tes dar t
pour | es r®aliser. €& | 6inverse, certains ww
peur de d®pl ag¢draen sc ounmmec oFhltaewiteen col | ect i f , |
soit epasDalmesn | es cadr es | epse updexnists tineari sm® sr,e sd ¢
l i mi t ®es par | a planification ou par des <co

Nous avons paonwotinmruaqtuieon adeso repas sembl e p

l e rythme est moins contraint par | es t©che
des d®cihsnaibaonsudes al i menhialiirte® ¢e Rexn cd wintt €,
de I d6h*te, pr@®maescauddentamp®t ences culinai
Marguerite :ls& irl&s smentaiumsipeu passifs, nous
mai s quedopnenlseeur €@emande si -a |l eur va

5. Ba3participation © |l a pr®paration des
M°me | orsque | es wwoopeuveirrsdadret | pasd®&c®esliloe
peuvedten°tmeut tre i mpliqu®s dans elsdwsrs opurpRlpuasr &
moins i mportante selon | es |ieux.
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ns de nombreuses situations, |l a pr®parat.

nstrucpaone xmMAmels & Chl e®@netpadasnpbaetiei p®

o o o

manger des crudit®s rOp®es tous |l es mid

ur pr®p amarme omaur Amaury, chgad Jhonjags daastec

i ssai s souvent | ui g®rer . Donc, g.e Dans
S condregrdod 4 sectamidvéedA nt h oun yd@amos |Viae @] @Al renx®
r ®p afrotrintailoins es tpawwoof eausémbeatd®tpsei on

- 9 ® 9 ®d® d® O D

|l a pr®paration seul ement :lc¢® que wdhesq

rr jour diff®rente qui faisait | a cuisine

nw T O
o o
—

poureles 12 personnes

nveresmaens certaines fermes | a pr®parat.

~+ o

>
=
T o

s, comme chez Christmeplipardet cSprayano%’ |
r®par ati osaCatetse rleipraist a toimoma m g @neoutdi evea tpi aor nf
s wwoofeurs pour ces t©Oeheereaomimenphri st

oi X conscient de | 0hictte st orhme,ngidgup hil gl er

-~ O o
® o O D

mps, en fait, comme je suis tellement ° |

n

exprimer aussi dans | a &ui sine, parce Qque

Ainsi, ces confpuwiusr add amms®lpdesr redi@autrs il en cont e
aussi l a qualit®Samsre®Pnemr aettensi mmgjnpesabas

voyais que si je m impliguais vraiment dan:¢
repas, -a avait un impact @ elfTbemewcommer i 6%
aussi vr a&isntlea agu aloints®ocerd s tl rau cftoironme dd®&) 'coen p

ulre tour | es modalit®s de d®cision et de pi

5.8ed4partage ou non des repas

Dans | a majorit®esdesd esi reptaisosd®ntesycsn ®mAt i
pr ®parations se font ensembl e, l a di scussic

comme faire | a vaisselle, pasesenator eblupmda

Cependant , nous avons tout de m°me pu obse
repas, notamment I|de®jde unneerr, peetu vpeanrt¥ otigsriels el api e

seuls volontairement. AiQwes i ma ncghee ze nAsder mbelne, ¢
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chacun peut faire comme il veut. En vrai, ¢

pas avec é@esClef a@®ci Il @, sloe rd Nmear, de soinr,e
¢a pourrait °tre un peu plus, mai se,fimmaé em
recherche de tranquillit® aussi agspermdd ie® e
structurpearrt@agenadmans toutes | es fermes ren
Annelbl e dans ses-di &f Preaeataus®joque | e soir
sont peéouns ae nn @todCetft ami Iclomtrainte familiale
d®j euner s, en effet Al ex et Ni col as ayant
d®j euner , Niidosl aasv aniceunst ddiets enf ants, donc i
guand il y a des enfants. I1ls pr®&fFf Ir'e@col°ea.r
coup, apr s nouwls@Aionnsiar rsiivdiet rperpearsd rpe rlt ea gpRe

|l ndest pas syst®matique sur | 0ensemble de
La pr®sence dobéenfants appara’t comme un fa

tradueséotr meordst rcocti on r®aliste des repas.

5. 32AcB8essibilit® et ouverture de | a cui si
Lédaccessibilit® © la cuisine et aux denr ®e
totale et enc,ads amerd @fu gleu §scods m® ijcalheanss | a pl
situations, |l a cuisine est d®crite comme un
aux wwoofeurs. Comme choenz aAdriitemcac’s sCh1 a® un
| ®gumes du jardin, on pouvait se servir, il

b sisen. EpAderfifeentt: nndtusy dmammgegangdeée est un peu r

qgu"' il y a °’ manger . Et . .. Quand il seont er
Cependant, cette ouverture ndest pas syst ®i
exemple B®radg teamous duet | es gens qui wvon
repas, ou all er chercher daé&Jdsonlaes flruiig oe xeptl ic

les snaakse, f-oa tanldt. e DorCe,t ten mogdtal un ®pe wnfdare
degr® db6ébautonomie alimentaire des wwoofeurs
cuisine ouverte | a favorisera, tandis qudul
nette enwweofhédures. et
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5. 86 het ai dedie D nroenp &s

s |l es configurations | es plus fixes, | es
des besoins, nosaunmkedun ey tphh e eche et rddvea
oi ne, malcgorn® turnuec tfioornt esucro | e s®j our et s

tehi xas po@®sdprpcé &@dd srees nKhirfledo®tusme u snadiiatn @ \
X enfants, el l e disait qgquwe <£Lon 0besveirms eg
texstegppseambmlems ocommaameure du repas d®p
ticipants etcdemkeaShmQudad t@®ebgs' un cor
m, i dceaguecvpluai avarmfaemt Pese &jfupue
ctuels peuvent °tre r®alis®s en fonction
travaille | oin deJéafmassuonacomme eheszoE
s, de oamee deetlt'reeutarue ,seqgwdi . é&our °tre s %r

utonomie alimentaire des wwoofeurs peut

r®es permet aux volontaires ddorga@amnser

ors des temps <collectifs. Lorssqaoaértai ms
ctnidenmani re ind®pendante, copmme ehéeww
sgue en courant ° Massatée.pdAuwrel maireg @mr ®ta n

| or squdi I®p apraer tge®@Nt®r aellelnee nte u'r nparnger mai

guel gqu'un est part.i se balader, bah | e
nd c' est |l e momeént Cpeorutrai meis demmahegsr v
i efnteuausauitonomi e ali ment aikl & edpotneghralte s o

i re premi sreedé¢ ainanpasdedDdaauhabst acomme
tent en randono®enagepadeichblm’stt e wcAi o ele
se |imte pas © |l a d®cision des plats,

mentaire. Plagw € I4ed acl a dreen thaot ri aoi rr @snoenttr lisda u ol

repas est possible

.Conditions -eand$tirnuctidenl| a co

6.L10engagement r ®ci proquecacosiimeumbitemnmr o

ngagement des shtéeesnet amdmesniwiwbaf emanl er e

nf ormati on conscaonsuter wont if@arc.t elwar £d We dlee d
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et di scut ®e s, l es wwoofeurs vont plus fac
activemkedtnverse, un ®chamegevd ilmimi® eoru Il eduarb
Nous pouvons prendre | e t®moignaged@Oaimta up

vriai ment édeanguil 0®clhgnogleu® mecnotn sutni tpileobb Is e p-

notre passage chez B®rang r e, initial ement
exp®ri ment® dans umcu enod n®Icr hea MMees ug wLi: cneonursa a
travaill ant ) |l a faucille pour d®s her ber,
communi cation avec ell e.

Loexempl e dO6Antoine il |l ustre Bbcioenns tlrduicn piaocnt.
nous d®critil® yoav girtopwrsaicment deerledn®caonutt e
m° me | Oexp®rience dgr @®s haubagppmea t age ®rdees s@Ad
exp®rience que noapsosavanwse m2dqal d nemst de®onwt r
avec | ui. Cependant , avec Nicolas | a situat
wwoofeur montr aiste| meru Achdncen trp&rspta,urovpg ntur av ai |
mont agne [ é] venir ici pa&cCee maqungulkes déewvwgiaeg
d®cour ag® Antsceisn ee fif@arvtas ¢ ®uais tenvie de fair
parce que euxe.enPuUuias spari egirt e psaisv edme ttouNi col a
d®sengag® elstymawai gumoicns | a connexion ave

gudon fasseutleséehr udsecquirenose baod®sher bac
asym®aen gluench® un cercle de d®simplication
affaiblissant -domudteryypoteieprb,de ho®sdducoravail

6.2tre chez | dautre, umomrstprawcier € sdappro
Loespace physique et symbolique -damst il eqtuied
joue un rtle d®terminant . Brureflfeett,erlrda twwao
d' aéutaodmdnaA | deixtCel a i mpl i que une adaptation a
cekuiMé me nous, guand on y va, tu n'es pas
comprendre | es m®cani smes, compr eddm@u < 0dnimte

Ch o®. LOasym®t racec uieniiltliia | ep &ar cdcbuaeci cl o saimitg u c &t

deau partage des espaces et influence | a mar
nous CGki&tait vraiment son |ieu, chez | ui, s
faisait. Et plus | e temps s'"est install ®, p
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de plus ee,plaussd’' aet 6 @eo mir g a teiss gtrii sre sd a Oli de
Le sentimentchldeznsecipasel htedonc laxtd@esnt an:
wwoofeurs comme nog¢s medodta@bipdwe pEiplodia vr ai
| *'ai se avec - a, parce que, de[ é&phspe ne mnbe
d®r anger déansLaedurh@ehidwde®) our agit c¢comme

Dapproprier symboliqguement | despace dial ogi
d®t er mi ne aussi l es oppart ag®eéePstdesqiuaebipae
peu techniqgues ou silencieuses ouvrent des

t ®moi gne Anpabeél édeg moments 0% on travaill
pas trop ° r®fl ®chir et qu'on esté,j uasithnesi” dc
hites @aommeempl e Antoine font attention

physilgawaed®broussaill euse c¢c'"est vraiment wun
venir des gens pour faiere Nomst pauaiohssaolitte

hites peuvent r®server | es espaces d®ci si
wwoofeurs que ponctuell ement ou 7: ogeua ulneem:
r®uni on, t ouess egnesnesmb Ipea,s efnofricn@ metnotu sl els wwo o f

pas conve®sCetlta o®ganosation spatiale phys

|l i nformati on, | a pac¥rctoincsitpaitcitdm netp odsaesn d llee
6.L36i nfluence de |l a composition des grou

a composition des espaces dial ogi gunets,

ctement |l a qualit® et |l a nature des ®c

-~
—

ement o mpaoddgiianttitioml e,peRpPpi ces ~ des di scussi

o " o
-
D

® ® S5 d® O
~—+

S repas partag®s sur des fermes <coll ect
eractionscenmmé pbus HejfcagealtesiCht a®t d
rmes coll erctl emerodonnepouvtaall ¢, aectoidu c
L

of frant plus ddattention i ded¢difvaiidiuad ' 'i°st®&ee con

nombr e spe Espeeuatf eaurssi faciliter ou | i mit

d'" °tre seul, c'est tr s diff®rent [é] quanc
de emoié | 6i nverse, dans des collectifs nomb
pressitomuyvya@anrtei sol ®s face ° un gsdeup®cd®ij 0r

commmé aAl cegcxtout seul , -apauceai qud®t® epsubacemp
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il y avai té.c e epsoicdosn fddeg unmoanblsodersilr smt daiws si  pr
effets sp®ci fiques. Si venir ~ deux peut f e

au groupe crmopnimes il dwrbs elrivtees ¢ andnpeu v&hnrti, s ted p he

entre ell es, et du coup, - & . masauthteeismod jnss the
parfois |l eurs choix ddaccueil selon | eur a
cquasianedes qfui | |l es parce quee jlLeesmeafdaems t @®Is
culturelles ouWwgmdresmemmne lulne sr 'jlceuePlo®i ¢ 0 mme mp
c' ®t ait bien. Je serais tomb® [é] avec des
Mo i , c' est un truc qui est vraimente.tr s i
|l 6i nver se, un d®cal age de valeurs pourrait
not amment pu |-6ohséervetiodanaultaucadodfeaghtdal i m

ode famodilfeisdy dee®c hbapges.ohtst ¢ adndoindtses ver
fonctionnement i ntermoedndece®cébst eagtieune Ppoi
|l i nti mit® des hltes comme <chez Christophe

wwoof eurcselekse mdaemi | | es accueillies par Mar g
6.l4a pr ®parationcaowmstemnwrcadi @onpour | a co

La pr®paration en amont du s®jour constit
dynami gouensler coti on. EIll e repose sur | a cl a
per mettant ai nsi dWneael ipg reenti Irees qrae pri&@s kedheb d tak
l i eu Illcercdtl @kecedleadscri ptifs @mublpie®@sy spamnidét e dee dviut

di spositifs de cadrage en amont qui per met |
contact. Ces dasdreiuptsi ft h ®martti egrute ss,urc opime n @
la | exicom®trie, et contribuent ° d®finir u
du s® our. Certains hltes pr®ctiscsawneér s Ised da
mat ®r i el l es et | 6h®ber gement , | dorgani satic
mode de fonctionnement. Ces ® ®ments, en ex
d®j ~ au pr-ocrestarugicetdiene c @ e rdrui ewwo olfeeuc hoigai d
i nformati ons, ma r @rueel aatlioorns ¢ludie nster &eo ndcar n®st i usn
direct. Cobest ©~ ce moment que | AmaugEwwssi or
est dans | a discussion [é] discuter avec te€
voyaient | es choses [é] je pens&€egu®emahagie
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r®al i s®s en g,®nWwa rafne pdaopgrasr@lu®p h erse s ®,j oair s s

portent aussi bien sur | duwe gaswmsladd onsdmat R
|l es aueplass per-mommeée ®eni el veai ment de | ' organ
je vais accueillir chezé mbiit edh & IpaEants@&me nt |

pl us ratrreemeind occa®dlbamiges peeamidentneh par exe
exp®iquses volont ailrdeRsqg ugi uvbaillesn tt edaev adirelupxe @ soeuer
¢cles diff®rentes activit®s de el anf drimen, alveel
autonomi e al i metnitlaii gaet iedn |del®n egrogdiie fnodsys iad ve
obl i gateéei odndsa psrurs rGhelno ®. Ai nsipasunvemRdmpa&uduwtr
®viter |l es:igcompati vieirl i 1t ®§ ai t tfer obirda n[céhle ,s i
pecuttre pase |l e bon endroit

1 y a undsesepo®papabmshn ructdi@mon ov®e comme
Fl avides | e d®part, je ne sais plus exactem
m'ont vraiment dit, "nous on ne t' @bl iEqe

effpetusi eurs hltes ai mpmtnfdaier @enumpet ottr te&enp :
voit |l es choses pdaorr sgappdrets awuwobémps sefac r
Marguerite. Pui s -ccerdter upcrt@ poanr apg @ wotn & u sl sai €SO

S®) owsr fscor me de retbessheteddaembBlit emenss. mc

®changes dans un climat doéam®Iliitcr att iadsre nmu tats
guand m°me [é] il y a toujours eu des volor
qgui I ui en ai fait, el | e e®t aCiets tnro neendiceasn tpeern |
poi nt eme cfeomaut i onne pas, mai s aussi de nomm

pas toiem°aner.s Adda i en nourstmea croenmar @u e sli 6 &y anmte

| 6a conduit 7 repentsegt spmOde nau ifoaninte mepwn'te l
r®al i s® -a et | '[a&i] foai tc emigaiux alld afiai s sd' ap re
guand on parle de ce qui ineen v@epaprni ses nden

peuvent °tre d®cl encls®e dvepabudegsi ®pa spdess &
¢cl ©c hperi se sarpoer teAmhbnasrepuglré clteisf sgeas Ehesnw
| adaptati on passe aussi par | i nt ®gr ati o
d®ci sionnel s, comme dans | a ferme dluAknt hon
r@uni onsmaiot l ees i haeabitantdt®sdemdiasi demel anv e

dee@xpour inclure davantage | es volontaires
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6.5a dur ®e de s®jourcacommeuctitahyseur de

La dur ®e de s®jour appara fconsmmaeciumoth®t 1 n
se ralllz=dpgreop pl aticaomf dabhd®i @udtsncht €hkentdona
pour Amaury, l-coo@vsot lruutcitoino nd ed ul as ®joour est f|
un d®marrage sur |l es soins quotidiens aux
d 6 asatcrt acwintm® | e mar ch® ec¢tl em°®° pe elme ec st ® otur &1,
partie fermemane® ["uif afl[é&]d jd'éeéamii mpuce®sSs wavoed |
plus | oin parce qu' il fait occasi ennc€lelt e me

mont ®e-c ems tcroucti on sdaccompagpe®dédus d®api me

wwoofeur et au bout ed' mai fhoaomesthiangesnenit s dd

cCoO®t ait vraiment son |ieu, chez |l ui, ses m
plus en pl ulsa dtdeampg @malmite® j oue aussi sur | a
comme nous: dqeceamdd tj 'Adrerxi vai s, |j[' éGtlairss kgeud vacuo

de deukéfbemas nesaucoup pluse apweamgdposlea ple
du wwoofeur dans | es d®ci si on.€h gCscti | £ ® |Agrag

nous dvdar sgulea ¢fin, quand m°me | es d®ci sions
on en parl ai.t Apillulse uawy erctheenze nNAdr i en, l a dy
Annabellde jce suis | " longtemps, plus je sai
prendre des initiatives [€é] c¢c'"est plus danc
trouve que | ets gwandi ohmé teé Awisio e mante ndiietn,

accro tre | 6initiative op®rati omrdeul Ice,t ® adnec
l 6htte.

Nous avons pu voir qaeahnlpes sd&) cuernsp sl €'s upnleu
construction. srPdwsigamrilsewiwodbd emuwe stabilit®
FIl avi encg-nao uas tdoiutj oues ®a@ 4 pas PrOpoProkeg®,
partag® par des h!'tes comme Antoi nree queuttr c
avainre i nflSaermdhe nous dit que sur | es s®f our
sOdadagpdgamd dce'sess®) ours courts [€é] tu sais, 1
ils montrent | eurs meill eur &@s maasgetatneds ai atsi
construction plus profonde. Certains httes

usages strat®gides@uid ufeawpwtoodx mrg s de prendr

143



VOi S, genre une semai ne énaxé Ipbobwppds=®@,r des ri
comme Christopheest r 806 adayfa me edrbeofpiteiens ser | a
wwoofc&ur ®n prenait des courts s® ours doune
gue ce Qquece agwia d®@msiaduder ee usage Ilsd rtad ®rgi
Ss® our peut susciter un engagement i ntense
CEn mga®In® es gens [ é] p oéu,r tuonuet seaaranlas ea edcifisea) rs te
ccdbest paslL@qdut ®bl de s®j our m°me sur deux |
ri gide comme Chl o® nousndreéendo®and @em inmoUiss
demandant sd&il NAY ngsiel aadauu®e @wvdodl wini dre.Vvi ¢
ddoi nt ®gration et dodoouverture d®cisionnell e,
de |l a complexit® des t©ches et du delga ® do:«
c@eonstruction peine ~ @®mengepardeg@im®@ena e
s®jloowreye suffit pas.

7. Linsetefreicmeistriuatc @n

7.l110asym®tri e de connai ssances comme fre

Les ®carts de connai ssafnacierse,, neonttarmememi t essu
consnttidwree des | i mitescomrst plautsi o®@®cubDarntees
manque dodoexp®rience, notamment sur | e traveé

posture doex®cutjieorf adsmmes KEleawiuén s me dem
faire des propositions de mom° npeardcaen sq uuen ej '
d' ex®cutCahbttrei easdyem®& onnai ssances produit i mp

et wwogleume sentais un peue®houvuse,e®pluidgaat €

posture sdaccompagne ai nsi souvent dodoune alt
cmoins | ®gi tnimgant pasl|l k@, rBpomnsanbuai geasest.
Pour | es h'tes, cet ®cart de connai ssances

per-u comme contraignangltes cdiefsfti dwel tc®@s, ppau
des personnes qui n''ont absol umendceawaund ec
pousse rdeshevwolmé eur s avec des connaiGscshaenrc e s
sur des activiet®Graci peda plivssi ngokbnidese ®C h
wwalofse qui voul ai ent sdinstaller. Et 4, c O

toutcommsi @®eahes moins exp®&si Mmemnneds ,ipnghuBdueenst ¢
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capporterélLgiueexlpgRure ecnfedes epedesmwiv®@dif e ur j oue ®¢
rtl e scuornslta ucd i on, en ae fnfud tt i gpVM @ qealt e poltinie sd edse
d®vel opper des connaiseseanhaens sd®veéleopgpeantai
critique ou s®lective de | eur engagement, |
ent housi asemecocmame i@lRiyax®s/, | e pense que | ' ®t

avais e[n&]i ej ddeaxn svo@dud Bacaepagne et ' ai e

[S—

aujourd'" hui, je dieais que je suis un peu p

[ l es effets possurtilfe dealvtadolnwvadafiseawrc e & X i

parai ssent de mani re bien plrapemainicsgiuel |

faire d'autres mani res e& quienobreatfe

o < o o o

Y
es apports de connai ssan deas nthey elra ep,aritl dye s
u
0

dun wwoofeur boumanger dui mei pegEemr spdencqgu
7.122a compatibilit® relationnell e

Audel " des cpensodsahbé®es| at dedi rwevotod mainrts

qgualit® de |l a rel atoinenretctaobpnsi Les dggR®®i d

souvent sur une ouverture mutuel:l ®¢ edualng s @
a une personnalit® oY% il partage et il par |
| 6exp®rience, - & véa |cori®uevre rbseea u cuonu pt epntpu®r adnee |

redre | es ®changes pelonsstlriumitti @C eatu a &si® dats e |

r®v | epbi ht gues dynami ques i nteeprapre rusnoen nteel nl se
ou un comportement inadapt®. Les conflits a
situationsseps®Pmbol oghgqgukes | ourdes comme | a
Sarah, ou encor e dseusr antottirteu dfeas- odne dgeu gfeaniernet

Christophe ett Sdoer afyaac tseountt paww ol@aisimirtuern i loa . c @ a
di vergences rel wembndel vabl esscdommmohéda VvE
f oiiclse gars " coguheiceiehu®r aecurdemerceé, acefdar Bi
®t ant part.i guel ques jours apr s. Nous pou\
gui essai epldesdnegsu gf reemmnderse, ou Gracinda qui |
cmaeha@avec qui cel a s fceddet storna M®xyfoo rqgm® i e N ctOedrt s
certain ©ge, unehoense ,sionu aid ementsieRaEtenybei S6e nt 1

145



pa
co

o o T
o

0
h
a

-

r
i

0

w o o < Tt o —1o’T o0t wn»w o T o~
™ - O O o0 ot O O O

O o

MO
gu
no

rfois de poser un cadre ferme ou dse mett

mpati bles facilitent ,uentor mamtsdleaiacda foinan
7.Bne forme de hi®rarchie implicite

ur bdadaantteéeep, wwpwd epuog st | eswivbbésng repose
®gal " ®gal sans hi ®rarchie formelle. Lo
acun apporte quel que aovhods e.j eConmme Ipea ss d Wl
ppo

aduit par un fonctionnement coll ectif da
®r a

est sa ppaoidu,ctdomeg jseont rgaagmes - a nor mal qui

rts de hi®rarchie avec | es. w@eopeunsi |

rrcehcioén ndusetaver s | es t ©c h e sonageraitcpod heesn. n hAe
cOdest dansM°lnee rseasnpse chti ®lreasr cgheines i mpos ®e,
rme doébune | ogigue de d®f ®rence, emre port
nf ormant ~ ses envies e¢Jeatniee nmeetst,aicso ninoeu
sition.. un petit peu o0&, jeejnei ggreankie plas
i nd®pendance de | 0espace dilal adgirque .oi k& |
aecutao@enduit ) accepter sans discuter | es
ssibilit® doéune DhaRgsoccatitahnsestasiivobhe®e
l ontairement ou non cette asym®traire.e Tiulec
un c¢c!t®, elle n"arr°tait pas de me dire ¢
qguit ,| ude pduwii éme Tlliwid@mlad inaudi r pas consi d
andine. Ainsi, derri re un discours do&ou\y
hite conserve | a d®cnst owmc t€iénrmae¢ ie dnBSd Ieme 1 @
uverstnddument de redevd®]lit® somhacpaaer | &
S me nourrissent, je suis |7 @PouAidsier
Siti ohanresmenwe Hegideptf ®beaneei | | ant freine

initiative ou | a proposition de changemen

me | orsque |l es httes affichent une vol on
ot i dirteaninnes, dciescours font appar &a’iterrear dbs e
tamment ~ travers deblr it ®tcd mdiugluirela cau red 3@ ersetci

wwoofeur absentquanddhoenursee pdi®v ue heures | e

f a

i's pas genr g éjjel syuiesn la” ,un equnie ds®uciisd ep aisc il
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pl acef[séettaw n'es pas Ceontyeprt det dis'comrvas gu:
setfiloi s, 1| |@oture clea t m®aogsDIpi@®te plod & c®tei Wpiatr ® u n
gui fixe | es r gl es. D6autres hites adopt
d

0i nterveniq 6exmrmhe qguenae que je veuex. eGe | e

-~

1l e de surveillance pergnen andtea fgaaveotriits@ rd u
pemdael a remet en gcuoenssttirounc tu noen . p oltoeuntteif eoli

g®s sarlimairgee de mani,uvcroemnees tp oiumrp KAbnpt bheomtye

o < o

vres cebebremespdusabbepgeau, donc woi l ",

-
(@)

autorit® ici ne se discute pas ce -qui en

constr uceti orne sitde®ad ien s i r®al i st e
7. UWne usure | i ®e © | a gestion des wwoof e

-ccoonstruction dans | e wwoofing repose su
rtrage. Cependant, pour plusieurs ht'tes, I

- o
o ™ o0 O o O

nouvell ement des vol egai®ja€Chmgquenat amme@ati h
nouvel effort de transmipasohd®oemgi Madguer
[ é] ) chaqgque féo.i sCetitle fra®upt®trn ®@e oml ipgeuuvetr ° t |
connai ssances edofleduarust onmmoourse ®d idte isk omivaus t 0o mb e ¢
bijoux magni,iisgiesm klus$ og@atmedes Eapiee islkifl dst
temps expli ®euemdatnsutcel s ecomps clomt iexnm es d av crC
enclencher car | 6h*te concentre son ®nerg

Audel -~ de |l a transmi sssdieoma,ndled aucnceu eatl t ednet i w\
continpe ®sckkaame | espace domestique et de vi
partage du quotidien dans un espace restre
per manéepgcee peux pas non plus °tre toute s
t emps, € orud-e Hles itcehmaprsge p e st |l auss spir osfdi al csc rpos’ytct
ou Ssoci aux compl memrsi,onajoe@lt @anit onunneel | @i et

Chri st oeahienc®evawgauoulp mdengefpbéjoprefi Parposys,p
intensit® relatiomsnelsedepmandent sden wiwobé ke

hites ont dit " EkPawsweaeh apucsgsbnl s®mbont ¢ o
gue ce soit compliqu® parce que Je posais b
-a adwse Lette st dntcetgui opeadb enrichir | es
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di sponibilit® desesnéstitesti o®@dsusaline Il angoter
mme | 6organisation des repas peuvent dev.
ur ClRei teup des repas, mo i , -cdee sqg uf'ooins ,ma-nag

ut que j'aille fairARi "deis, cloaspcecad e ipbd eodvep W\

_h
>S5 9 O O

e usure chez | escohntsttersu crt®douni.sant ai nsi | a

7.lbni@t r usiloan sdpahnsrtenpepo Xk v Met ® non d®sir ®e

QO

ccuei l des wwo pfackdeasgpeaicnepsl i djauree st i ques e

tidien. eGeaqiueeo ptr exi eni p®oepmnser pourohacomp

ri sque doéintrusion dans | ataph paerpcées®d

o)
cC d® < O
o

e par | es wwoofeurs.

ur certains wwoofeur s, vivre chez | d6htte

- T

mi .l livea leens ®v ;g Gseduesnignasi is®rttai ents Jirloi ds | dun e
|l e voyai sé Je emd eki da®icyg ,iutn ead® ggradt eimaat n doonrg caesr

@ d® 2 O

rce que j'®tais vraiment danbélErm dfafmtl,| ec

tuations songl onrostqgaundmelnty par Rsacdptne®aeanc @ | dd

o 0w T

es eDbauvetesmme @&vVvdgwent des c¢ ontfribdpeunrcdeess poeur
i ntgmesqguestionnaient | eur egdsi taivaan td alres Ise
e

S soucis financiersé je me sentaiseéun peu

Du c!'t® des h!'tes, |l a cohabitation prol oncg
physique, surtout | orsqudil ndexiste pas do
di fficult® ~° pr®seoyea pemnduimadt me ti®n tfiami I ®
sans frapper ,e.- alL fpieruttr u®stiroed ipbhduusthe csusssmmins f or
i ®e ~ l a simple pr®sence constCaerst d ndeaslsSwye
devneenmnenc @mr enbgtiRlucsu elsa | oo mmaitei bi | i t ® rel ati o
en particadaecompagalelndsidiea d@apbh@eamie e mmen twwo ¢

cmacehochez Grabdappdeaommuii agcth elzeD achlste® edso nti ansa,n t

construction ¢ de | a place “ une | ogique de
comme | e:¢jde tme&agwmihs adapt ®e, bah oui. C' est
t usevoi

7.6es strat®gies pour | imiter | Odusure et
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Afin de pr®server un ®quilibre entre proxi

strat®gies afin de r®duigmailsduwuwsrsa Ilii®a terl
dans | eur sph re personneednset,rddtmastmmsN@u n\s
gue cela sdborganisait. autour de cing |l evier
7. 8ne |l imitationn des amemepms par sag®
Pour r®duire | a charge mentale sociale, p |
explicites sur | es moments pass®s ensembl e.
vie priv®e ou familiale, ¢de Mm@ cupe@ranteitori. c@
une flexibilit®, | ai ssant | a possibilit® de

syst®matique afi8i déd®vi teest &t sef Wredisioam,agt

cpeieadrogi r . Pour Marguerite comme ddautres
cbesoin de see lreetsroduv e e ofi asraim®igepintai trvei m t ® guind
pour se retrouver en famille sans | a pr ®se
Ni col as, chez Antoine, ils sont invit®s

amener | es enfants ° | 06®cole afin de pr ®ser

7. &n2 am®nagemenss Rdpbahr®bse r g e me n t

Pour | imiter | dintrusion dans |l a vie quot.i
espaces i:ndt®pretnedsa,ntcsar avanes voire g tes. C
mai s aussi pNurcolas wwoofdeuma.it dans une gr
chez Antoinedu soaldp gne @ueasji' &i compris ils
gue | es wwoofeurs aient | eur espace ~ eux ¢
leur veéee Geedan€hristcophg @t uB@r anpa sauwms giu i e

euex montrant wune i-°mprlé ceas owmwqofueurl se. bS arnah

¢cleur donner vraiment un espace ~ eux, en f.
compliqu®. I n'eySiaceite el 3 palrati om g¢e lsar
chaculni miet é et outefois | es i nt er accotnisocntsi ognu.o t
Cependant, en r®dui sant | usure sur | e |l ong

de-cooonstruction plus durabl es.

7. 8&n3temps de pause entre | es wwoof eu
Afin de continuer ) accuei lénrdaesp@woond a3
wwoofeurs entre deux s®j our s, not amment en
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guel ques jours, ppltmecsoweh §$d dmemai des Mar gue
retrouver un rythme persoqakRrdqudiheci s Adeht r
me prends une semaine, moi . Je ne peux pas
m pe

7. 88n4 r®duction ou ajustement de | a d

Limiter l a dur ®e des s® ours peut aussi C (
conservant une dynamique positive. Certains
deux semaines), avec possibitin®&ndePpumol phi
hites cette strat®gie sert ®gal ement de fil
de risguemmdusoau®e |:eAudidi®bGrtacijnedal eur di sai
gu' on pui ssei,, awacsisri shii e-na evuaxustqeusteé atooouips osue npa

7. 68ne s®l ection des wwoofeurs en amon

Comme nous | 6davons vu, cetrrtiai chansh!llt @ess proeit rt

i mpldesatweooof eur s enma®\wi taairs slie s hirtcthat i ons

g®rer . Les crit res peuvent °tre par exemp
Christophe et Soraya, de pra@fd@®$se mepiee mbend r fee
d®sormais attentive ~ | a Beé tmledst annsiks etcrseali @
lspldsdans | eur-"-vainscadnease .t iwinss de travail et

do®pui sement ,otu atet imPesre nt et gr of ist e mines pl u
soul i gne¢ ' Grpaaaitnda du moment qudon est | e pl
sur des gens qlue. sont dans cette d®marche

7.Compl ®meent arbisad® ceens edk 0o

Comme | davait d® " ®t udi ® Mary Ann Al varez
et |l es attentessdmbl @1t eedeaenpsr Wwreo idodoiena Ird ®r o u |
wwo oNo.us retrouvons deux di mensionsLarinci
di mension transactionnelle regroupe | 0enser
s®j:outrypes de t ©ches, intensit® et rythme ¢
gestion daihempguéi beepo®Peinlgiel il ta® dd dnemEsni on
regroupe | es ® ®ments autour dé&@d@Pahbnge dael
de s maniin treersal gdiddp pdréernadr semeettt r e . Lorsque | es a
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des hl'tes se r®pondent, |l es interactions qu
mutuell e et un engagemeadt sr.®cAipmoiquedwsuc?t
transparence 7 traversflaghanaempl| @mehear pt @

fait Adr inenvegnd plus du té&ah ducofmmen¢®] " °

personnes qudon rencontre -a se passe Vvrai
cheech&ncetf®etwwoofeur , Annabel |l eceraydaugue po
wwoofing et des attentes sur |fexietcomrdiotuwiromrs

Adriepest un peu trash doéhabitepopBrchekteé Atdci
tell ement des valeur i bu v &buben td ué ocrotueps npooiu r-
n foutais déd amecso nopd Medeiathit chrnosed&iRe sscdod d rotr it ¢ u

re | es thsesde nishecfoprcompe tet pld @dplup s vewmd S ifseswarg e

m 1

D

(¢
=]
—

d®quation entre un besoin dobaide et une

v O
- o

antit pas pour autans Wwoof®awsrss t ex @rui nse

cqu®r ifraides tssavwmiirque s, tandi s que certa

-+~ O «
O O
- o

matives pour ®viter ¢ ese dPerPd i s . a \Amit ro
pour pouvoir amener beauwobupudepdond®ebrust

vrai ment de fead mptri®emn ser pfags aidh relrise qudi l

wwoofeurs y r®alisent des p6e&huhetstl easvterrs ,p eaul «
gue | es |l ongs s® ours correspondent souven
Lemso@mompl ®ment arit®s | es plus fr®quemment ol
part |l es attentes des wwoofeurs enf mate, ret
ddautre part, |l es attent esn deets dditmrevse sq u asrs!
wwoofeurs dans | es fer mes.

Ainsi, malgr ® sie®qeremp &®med taasteit] g@teds | ¢ sdagi

besoin ddéaide et de recevoir un apprenti ss:
de rencontrer des personnes et | eur s mo d e
consi d®r ®es &deec MDwoame articul atwwoot@®pend

des autres attérmrtues capacnd®D rfresajatster | eur s

Nous pouvons not er gwdnipl| Pheppas®t e meEELsS n
pl usi eur s e saqgquue® twansp, 0 Steaurst@ ets'it teem b & jcredsd ti ead res. £

sans atimbpeatmmentc@ostructi c,en phes sfoaptdt e sde
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ouverture ° | dadaptatdienne®copnaigsepas€hl e®
noali pas | Otempae su®s oqu egmuedam id Jejse tanid a i pas d
sdest vraiaéakantthatnr gsuibiae ns ®jaocsysri®a® ad l'se p aSarddha

j 6ai pas ressenti toute pression [é] coO®t ai
e

proposere.l 6Dhwn eis ®ddcad re! B@®8nAdrdieenn agyant pa
mais cbest un | uxe [ é] 4du ectoucpd @slt syh yam epfl i uasey
l uxe qudil peut aujourddohui se permettre d

d®but de son activis®@cr PobucdSaratteeni enfpt(

mes e.nvDass ces configurations, | absence
doexp®r iilmesntrtl o, l es ryt hmecsomestuilsentf arumd
Ss®) our, se r appcrooncshtarnutc taiionns ii dd®baul nee. c o
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Chapit:Le WWwbofing constitue un | evier de¢

pratiques alimentaires et agricoles
Dans ce troisi me chapitre, nous faisons |
transformation des pratiques alimentaires e
doapprenti ssage quodoil suscprieti gowastaete rmpaprn
| 6al i mentati on, et enfin | es transformat
wwoofeurs comme pour | es h?'tes.
l.Ldapprentissage dans | e wwoofing

l1.lles dynamiqgues des modalit®s dbdapprentis
Les s® ours wwoof se caract®risent par une
des transmissions formalis®es et dedaacqui
di scussi on constituwer uai nnso dwwocoefneturrasl s ol |
explications, dodautres re-o0oivent spontan®me
se d®roul ent autant | ors deeef ©ahesdagtiaos
sawvwfodairre prati qgags, (esteani)s,que®scheg br ®f | exi on:
|l a ferme, choix agro®col ogiques, etc.)
Les apprentissages sdarticulent souvent en
per mettant d ep ocuorngpurdeensd r gge sltee s¢ Par foi s, i
altereance observation, e r eeptr o ewpt®ird mee n tdaets
LOexp®ri mentati on, parfois encour ag®e, don
i mm®di at es, daneruouvueaar $ogLjabsdbeasiaons seul

des t ©ches complexes ou risqu®es.

Pl us rarement, des hltes pr dpaushemptsete s S S ag
individuel s peuvent ®merger sur des t©ches

passe par une i mmersion active 0% curiosit@
1.2y nami ques et typologie des apprentissadg

1. 2.1 Niveaux déapprentissage du simpl e
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En ®cho " | 0®tude quantitatiuxe ni @2laus®e Oaa I
apparai ssent dans | es exp®riences en wwoof
r®al i sation de t©ches simples (d®sherbage,
formation et rapi deneentunc osnefci oBneds pelnu sa uetxoi Ngoe
savoirs techniques ou organisationnel s comp

courts et parfois v@®déuivsr ec,o nbmee nd eq ul 6ai Issi nppul ies
n

apprentissage indirect plus complexe par |
favorisent | dacc s ° des savoirs comme | a
ddengi ns ad misc owvesa f eegrst participent m° me
| dorgani sation global e de flaa rfee rlnae .t oCGromeme él
VU au moinseguabuéeigonamcti nqué oces apprentis
engagement plus fort. Nous pouvons ainsi vV 0

un proj et pr®cis ou une exp®rience pr ®al ab
profils.

Ai ncsdtte rdipsartn@elsed pas neutre et conditio
| exp®risancsdast waaof eur s, not amment pour
objectif de formaut ddhanpsuelt@isds@eanpd &l |I®c hange
d®couverte.

1.2.2 Une distinction entre t©ches utile

Une distinction @mel gouentlree floemx tti @ameaneq t
Vi s®e p®dagogi que. Cert ai nseosnta cstoiuwietn&s ,p ecro-r
simples travaux pr oduoet idf@s hsearnbsa gveadeeduerstf orrar
dit Sam. Toutefois, cette m°me tOche peut ¢
une posture de transmi-sasipoonu,v aciotmniet rled evxrpaliing
comme d®tBherabgegrguendaudas | e ke®anp®dagsesgns,
val eur p®dagogi que doune activit® nes d®per

ma n sd a ret el l e est encadr ®e ..

1.2.3 Une poagpessident ®ehes

Audel ™ de | a distinction entre t©ches simpl
progression dans | es comp®tences acqui ses,

capacit® doadaptation du wwmehewer. phlt pe@e®aogol
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1.

pprendre ° planter, et plus tard doappr e
passer du nourrissage des animaux ~ |l a g
crets dans des gestes pe®cidgpd amamvmma i Glelnd
gression rs ufré mae madeux emdaiegs tjr@ai r Pp®v i ai
S i permettre doéoam®liorer | es postures, ¢
t Ochenp | kist e r ®p®t i tives. Cependant, tc
h,ociogumee Annabel | e, mai s plut?t une adapt
our:ssogometdevient pas bon ° faire du fr

hni que, éon fait | a technique

1. Aypol ogi e des apprentissages compl exes

t ®moi gnages recueillis permettent: doi de

Savoirs: atged ltmileses de mara”  chage et de
couches du sol, ®tagement et rotations d
ani maux uchgeptebn dranshumancella merRViaITr
ou | a r®paration doéoutils

Savoirs:attiaya®nghuuaxrur ilsesiasgte@ge, t ournage s

do®chell es), conpstruction et r®novation

Transf or mat i:onfsabarliiceetnitces) reesnfseo mages gep
et cosnf I-faeartme nt at i §n,cuclsameutaaur ifeeu de b

repas, reconnai ssance, usage et trransfor

Lien au vivant et :corercainnadrscancreateur acl
sauvages comestibles ou m®di ci nal es, c

obserwabomporidement des ani maux, adapt ati

Mode ¢gaysaat emnomechni ques du quotidien (
cendr e, mode dele)e sapse®neogmeanbas ®i

autonomie physique, gestion .administrat:.

2.5 Les apprentissages des hltes

Le

wwoofing constitue aussi une source doa

comme un espace privil®gi ® de transmission,

155



techniques culinaires. Nous pouvons aussi (o

d®vel oppement de comp®genstesenehumammengc®te

1 peut aussi favoriser des ®changes | ingui
parfois des savoirs sp®cialis®s, par foi s de
paysannescedinist yadiamss | dexp®rience ne rep

mai s sur un ®change r®ciproque

2. Transf or matnieonn dd 68 @obEadeitene nt ai r e s

2.1Un attachement communautaire ~ certain
Chez |l a majorit® des h!'tes wwoof , l dal i men:
devenir un mar queur i dentitaire de valeur s

bi ol ogique des produits sont lIcesntdellea ,h p gyas
l'l's inscrivent ainsi |l es pratiques aliment e
®col ogi que.aveenc cnoohs®rre®scwel t ats quantitatifs,
portent une orientation vers | dautonomie al

dehors du mara” chage
2.2l nclusion, exclusion et tensions autou

Le repas constitue un espace central doi nt
pratiques alimentaires. Dans | a majorit® d:
surtoutsadomtr sdpacsotlillse®est i f m° me S aucune int
Des exceptions ponctuelles peuvent exister,
achetant des produits pour r®pondre aux enyv
Imi te |l e jugemsntpeudentdipaer@ersc cr ®er des t
alimentaires particuliers (ve®@rp@erariu€mg nev ®
tensions sembl ent rester toutefoi s margine

personnes enqu°’°t®es,exp®mnio€esesi tiansembl mo

m° me que |,adaleil memtatiaomi mension nutritive,
culturell e.
2. 3Mobilisation alimentaire et d®bat s
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Audetdés quest isanust odlg tdenslidoan i ment ati on, cer

wwoofeurs peuvent splruesndmeluidteasf rieobuiir\niesraen t d

arguments | i ®s au v®g®tarisme, ~ | a protect
Les r®gimes particuliers susei tdentst ®o ®0e 1ytp ¢
rarement conflictuell es. La question de | a
do®l evage, | a pr ®seemsc ea nd en ewwoeosf elulrtse sv ®g ®¢ =&

conditions de producti oal Wesbasovimndle.sCejru

D6autres ®changes portent sur l a r®ductior
ali mentation plus saine, certains wwoofeur
ajustant secr tement | eurs mpmatitgunésne Dang
de di s:t ipnocutri ocnertains ht'tes, refuser un al.

marque un choix de vie et une exemplarit® n

Ainsi , lleeslsi s epasi eerts autour de | dalimentat
politisation espodepveodén@un®ipadndmtadredi ons qu
d@ot esdt aubedsigt re des univers de r ®f ®rence dif

2. 4Adaptation ou non des repas aux r ®gi me

La question de | dadaptation des repas aux r
l es h!ltes. Dans une grande majorit® des ca
cas, |l es adaptations r est eentBIlsaonudviennet qgsuiimpd
flocons doéavoine pour Tilda, habitu®e au po

l es choix de” |lledir maguavod & e G hOsni srteosppheec teet, Sjoura
v®g®t ari ens onu fva®darenqsior\ieeéynédd pse nadiaenntt, cce

|l i mites peuvent toutefois °tre pos®es, com
refus doasdapgt aatei preut pas sden passer il am
cui sine de I|é&. vl a nfdlee dialmis| il ta® maa rsioem aussi s
ponctuels sont plus fr®quents | ors des s®j ¢
tend © soO0is®taluferpldass|l begs. Ainsi, certai
sdbajuster temporairement, par souci doi nt ®c
cé |l a base je voudrais °tre plut®t veg®tar.i

LOadaptation des repas ndest donc pas uni

contraintes | adgias tciagpuaecs ,t ®madcessn sdiesuaxi rpea rcte se sc
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2. 5D®couvertenetpemodigfuiecsatailo ment aires

Qudil vy ait ou non une adaptation, | es s®jc
culinairedeshgrc®adi guntes €ouvent PRRduri glness wlweo ¢
cela se traduit par | a d®couverte de nouvel

composition m°me des r eparmaiest auas sd ®cdoeu vrea u \

Pl usi eurs soulignent avoir modifi® | eur ali
| ®gumes, | ®gu naitnieonassessp, rep adé oprs®par sNioeuss ¢ o mn
pouvons aussi noter que sur |l es trois wwoof
tous pendant | eur s®j our ont emcloinsmw mawe d el

| 6 ®t hi cpdes perlode it®&®) ours deviennent ai nsi

culinairenetqukeesdribombs e udes, m°me si certain
awlel " de Cékap@Peuenteut de m°mey arvotier mMe ss L&
pratiques alimentaires des wwoofeurs apr s
®voquent une r®duction de |l a consommation
meil |l eure gual it ®, paromags dans ®uUunt rro®yuU inese

| 6i nt ®gr ati on sé @alwiwpeorftisngd ®cCoewrvtearitns hltes
ali mentation ° force ddaccueillir des wwoof

|l a pr ®parati omi sd,esl a empajsar iTtoteds modi fi ca-

wwoofeurs, particuli rement | ors des s® our
2.6Une ®volution du rapport ° | 6alimentat
Audel ™ de | aspmoadtiifgiuceast iaolni ndeend as fr @ sme | lea wpve o
aliments et des circuits ddapprovisionneme

prennent conscience des contraintes de prod
produits | ocaual etCétrejeeceonhdisasasteidu t
de cuisineel cmado mes s idups | xr @d wist VWl &av® pou

modes de productlienwwdafsi vernaemxdi fi e donc

alimentaires, mai s ces derni res ®voluent ¢
sur | a qualit®, | 6®t hi que et | e | ien direct
3 Modi fication du travail agricole et de se
3. 1Equilibre emprrenttirsasvaagd madul ® par | a ¢
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Comme nous | davons vu, | 6exp®rience du wwoo
entre travail et apprentissage. Cet ®quil il

sdbaccompagne dodoun transfielr tmadneu esla veoni rssu,p ptorra

|l 6i nver se, des t ©ches r®p®titives ou peu f
senti ment de r ®ddubcituivorne.au r 1l e de main

Si pl usi eurs soworosfiedirrse nmte nlcebnrh&aa@nda ee mmat U
fonctionnement des fer mes, ddautres ®voque

appara’trenondmmperhnsdbttd odee p®Obndiestl@autre
| 6i mpression doéune d®pendance streutcrtarpel e

mar qu®e . Danswweasf isng upeutonstreé eper -u comme
viabilit® doune f er me sddisu vsruepEpsoritierri @ eee | @
t ®moi gnages dohl'!tes soulignent une forme de

de gagner du temps,puadgmeni et eharpredtai hens

non indispensabl es.

3.2Une romantisation marginale du travai

r ®al i st es
Si l a romantisation du travail paysan dan:¢
(Leli vre, 2023) , ell e appara’t comme wune
| 6®voquent , parf ois comme wune progsesbuDpDOE (
revendi qu®e. Ai nsi, B®rang re y voit un <c¢!t?
r ®al i s me. Pl us surprenant, cette romanti sat
gui en fait une conditi oepeaeadsoanf feinrgnaeg el mae nnt:
recadrer ces repr®sentations afin de | imit

guotidienne.

Du c*'t® des wwoofeurs, | es perceptions expr
d®] " conscience des contraintes et exigence
sur place en observant |Ida fdharudd ®de |ti ®ewai’
fer me. Certains t®moignages montrent m° me
l uci di t ®, bien qudelle ne semble pas i d®ali
respectueux dewwao fpealrrtissdval estso s stabeess wenvrotorf e t 1

men®s , |l es di scours des wwoofeurs ne metten
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|l a nature face aux r®alt ¢ RlAgshuchted dedi | vp &
a pu receansemnul e ®vocation doune forme de r
avec po®sie son |ieu doh®bergement, en recao
¢ Il 'y avait une petite fen°tre avec une vu
dans un roman ou suftumr tuablpeau moéljsiagr]s |
glaci al, mai asAijnmdsaii ,mel & i reaamd mitaii sra tfircani,s bi en
mar ginale et sdexprime davantage dans <cer

I mpressions des wwoofeurs.
3.3Une modi fication des i maginaires

Le wwoofing appara’t comme un espace de moc

au mode de vie paysan. Tous | es wwoofeurs
perception, © travers | had®odeeebst ®n®etppat
prise de conscience des r®alit®s physiqgues
cperceptieona d&v oll6uRRl,e vtaagnedi s que Til da ou FI
requis et | a diéeéhucsblbt® dantdt®gager un rev

Auwdel ™ du travail, cOest | 6ensembl e du mode
rel vent | 6engagement, |l a passion et l a ri
rythm® par | es saisons, l a mM®M®on, eetal dnaunt

®ner g®ti que.

Pour quatre des wwoofeurs entretenus, l e w
repr®sentations du monde agricole dans son
une Vi si on bbiondasi ente u@a i@e s a rctu lt¢ edudrusn, e acuo npprro@ hi
plus nudda®eéres rel vent | 6absence de | i mi-H

m®t i er. tootkesf biersed ®monec ke mnspas sur une mod

repr ®sentations. La uWruy ®e e moluea t ki miet ece rp ari
appr en.t ifismsgie,e s | e wwoofing contribue ° ajus
vie et au monde agricole paysan, toutefois

| i mmer si on.

3.4Un renouvell ement des interactions soci
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e wwoofing constitue une ouverture vers |

s
—
—

L

di versifiant | es ®changes quotidiens pour |
p oi's mar gs®s emant g®Poglaphfqgeeuet saovkeal
I

ext®rieur. Blandine souligne ainsi l e r 1]

ractions tandis que Gracinda et sa fil!/l

D S O
—

e
rsonnarlsi tbResd cei¢n st mdud®°ur ®e s . Le wwoofing per
fils vari ®s, parfousatpays &Wad ggaddo rdee |
c®der © une diversit® culturelle gr©ce

O T T
o =
® O
(@]

Dans des fermes disposant d® " de r ®seaux s
comme unc@&mperogite gedtn owrnve Ivdooyemagseero 8 dei ¢t er | a
nous | e dit Anthony. Pour huit hlites renco
gar dant | e contacettoaps 9 ®gel s@®resur installa
r ®gi on, ®v ®ne mentesc hmo mmawen so,u eenntcroaried ed ets g e

prol ongent | a relation.

Audel ™ de | damiti®, | e wwoofing peut parfoi:
et wwoofeurs. Dans certains casgJeceassilsi e®g ~

avec uat aawadiod egque dans ddautresmmeaessurl sl & efr

coll ecti wéz ddAmohorsy troi s couples sont i ssi
cette dimension peut soulever des setng ewrxe ®!I
asym®trie hh®taescbt qweoeheuvues, wwoofeuses.
ddaill eurs d®sormais en place des formati on
Enfin, |l a pr®sence de wwoofeurs peut i ndi
all ®geant | eur charge de travail et en | eut
cela se traduit spakFkalpopoes®epipou® déasbr es
en vacances, gr©ce ° | dautonomie acqui se pa

3.5Le wwoofing comme soutien ®motionnel,

hltes

La pr®sence de wwoofeurs agit dbéabord comm
rencontr ®s. M° me-d Gsii u vir dea prpdoerstt dpea smationuj our s

productivit®, I modi fie | dambiance abebée p
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forc®ment deux ou trois fois efficaecelLesnais

wwoofeur ssorptimaégtr ® | ¢ mMmaemebatit setd@ mps oampc aree
pr ®parer un bon repas pour Adrien. Leur r e
renfor-ant | a valorisationtdupteuavabb payesec

tu maintiengt upoaurfuatiutp atcreoi@l. de bien d' enten

Sur l e plan producti f, I'l's permettent | a
not amment |l e d®pl acement de charges | ourde
coll ective, comme Ilee®pdPacemedAntadeneoindipn® pc
r®duit | a p®nibilit®, augmente | defficacit@
Gl obalceense Mbt®Nn ®f i ces se rejoignent sur | e gai
de volontcadi rnees.seCelliumi te pas ° une divisio
augmentation de | 6efficacit®eefaunedeat empsts

seul ement ddacc®l ®rer cer tdagree ©®cd@Pa e rn od s
tempssomme nous | e dit Gracinda.

3.6Uneodn fication du m®tier agricole pour

Pour l es htltes, | accuei |l de wwoofeurs col
professionnelles vers des dimensionbap®dago
agricoles am ne |l es hltes ‘qudaxpleiuacgi tpamr ad ss €

LOexp®rience transfor me-chaul hsdodlbeerapdstagei

aussi |l a mani re dbéexercer |l eur m®tier. Tol
| agritourigmes SibadeptemBbten | a pr®sence
m®di alts omdt es rencontr®s ndexpriment pas | e
nouvelles comp®tences sp®cifiques pour ass
avoir de difficult® © assumer untravaei tdeese
ou encore un confl it doi dert irte@ semtteat pmpac
t ®moi gnages recueillis.
En revanche, une charge de travail suppl ®me
travers | 6organisation et | a supervision

| aut onomi e des wwoofeurnse afhiare gk®dadd mteedru r I®
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s® ours et | eur encha  nement, et donc | e n

mai s aussi suivant | e type de pratiques agr

Cette charge per-ue varie ®galement en fonc

gl ebapar exempl e, au prigm°emap p asdruinein sexcplni
[ eex] r®dui sant ddaut ant |l e temps consacr ®
relativisent cette charge en insistant sur

| 6i nvesti ssement en temps.

3. 7Unaogptdieormprati ques agricoles apr s un s

Pour | es httes wwoof rencontr®s, | daccueil
prati quemaiaget cwtl ede m° me modi fier | e rythr
wwoofeurs introduit davantage de pauses et
empreinte durabl ecamnudAdir dentf@fci@®@p! pa®RcPEé] al
attention ° | Ohmm&in, et par ricochet ~ nou
En revanche, pour | es wwoofeurs, |l e s® our
cultivépet mtene®chell e. LOexp®rience semble
Ti deai ntenant, | 'ali Vu qu' avec certaines r
fait, on peut @&O®JAT nfsai,r @l grsardirs wweopleamts e
potager s, ddherbes aromatiqgues ou quel ques
pour Til dtgj guvain®umetdire des @é@er,ABéx nommed I
¢cL”, actuell ement sur | e |ieu 0% je viens,

pl us ntet.urCelrlteamenrs h'tes encouragent direct ¢
qui ravcoinrtle® deé&s etete ncoe pl ag®g ueant rjeMmdriruscis r e
fr®guemmentd,dapamee@emies avec une motoiivat iden
formatighe agwoobing peut avoir une influen
agricol es.
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Annexe C

Charites Wevod ¢

CHARTE DE WWOOF

Fa aROWO2D2Q23%3

ARTICLE1- C'EST QUOI WWOOF

WWOOF est un mouvement mondial qui met
en relation des individus avec des fermes
bio et paysannes, en favorisant le partage de
connaissances et en créant une communauté
mondiale sensible aux pratiques agroécologiques.

ARTICLE 2 - L’ACCORD WWOOF

Les hotes accueillent les WWOOFeurs et leur
offrent un hébergement propre, sec et sdr, ainsi
que de la nourriture en quantité suffisante pour
trois repas par jour.

Les WWOOFeurs expriment le souhait sincére
de découvrir le mode de vie des hotes, de les
accompagner dans leurs activités quotidiennes
et derespecter le lieu et les gens qui s’y trouvent.

ARTICLE 3 - PARTICIPATION

Les WWOOFeurs participent aux activités de
la ferme de maniére libre et volontaire pendant
le temps convenu chaque jour. La participation
quotidienne peut varier d'un hote a l'autre et est
convenue ensemble avant de confirmer un séjour.
Les WWOOFeurs nont aucune obligation de
rentabilité et ne sont en aucun cas subordonnés
aux hotes. lls ne percoivent aucune rémunération
et ne doivent pas remplacer unsalarié.

ARTICLE4 - COMMUNICATION

Les WWOOFeurs et les hotes préparent les
séjours en discutant a lavance des activités,
des horaires, et des attentes de chacun. La
communication est maintenue jusqu’a larrivée.
Les membres s’engagent a répondre a tous les
messages, méme pour refuser une demande. Les
annulations doivent étre faites le plus tot possible.

ARTICLE 6 - AGROECOLOGIE

Les hotes cultivent la terre en utilisant des tech-
niques biologiques et écologiques. Tous les
membres soutiennent et encouragent I'agroéco-
logie et s'engagent a un mode de vie durable.

Les organisations WWOOF ne tolérent aucune
forme de discrimination reconnue par la loi. De
méme, elles ne tolerent aucune forme de sexisme,
de harcélement ou de violence sexuelle. Elles
s'engagent a offrir un environnement inclusif et
accueillant a tous les membres et exigent que
tous les hotes et les WWOOFeurs respectent
cette politique.

ARTICLE 8- COMMUNAUTE

Tous les membres de WWOOF sont encouragés a
laisser uncommentaire sincére sur leur expérience
pour aider a renforcer la communauté WWOOF.
Les WWOOFeurs et les hotes sont invités a si-
gnaler si les profils des membres sont inexacts ou
si les actions des membres enfreignent la Charte de
WWOOF ou lereglement intérieur.

ARTICLE 9 - ASSURANCE

Chacun doit étre correctement assuré contre les
risques inhérents a ses activités. Les hotes sont
responsables d’évaluer les risques liés aux activi-
tés, de fournir un équipement de protection adé-
quat et une formation si nécessaire, et de ne pas
impliquer le WWOOFeur si le risque est élevé. Les
WWOOFeurs sont également responsables d’éva-
luer les risques et d’assurer leur propre sécurité.

ARTICLE 10 - VIE PRIVEE

ARTICLES - PEDAGOGIE

Les organisations WWOOF s’engagent a ne pas
utiliser les données de leurs membres a des fins
commerciales. Les membres s'engagent a ne pas
reproduire ou divulguer la liste des hotes et a ne

Les hotes expriment un désir sincere de partager

leur savoir-faire en agriculture bio et paysanne,

ainsi quhe IeE.IJ motc!e dg vfle ecollloglqtuea !Is on: uni pas I'utiliser pour

approche éducative informelle et démontren :
pp autre chose que le i/

p i i . sonJE ™
par Iexgmple comment vivre en harmonie avec WWOOFing. ﬁ*{“,f}’; WN( :’. )F
leur environnement. ey’ Federation of
| Fowo £

©FoWO - Décembre 2023
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Anndéxe Motivations des wwoofeurs fran-ai

Au départ, quelles étaient vos principales motivations pour faire du WWOOFing ?

Autre

Comipléter une formation agricole
Développement personnel
Experimenter d'autres modes de vie
Faire de nouvelles rencontres

Vivre des vacances engagées
Aider des fermes bio et paysannes
Me reconnecter a la nature

Autonomie alimentaire et énergétique

Se tester pour une reconversion

@ Choix_1
@ Choix_2
Vi @ Choix_3
e O Choix_4
@ Choix_5
I T T T T
0.0 0.2 04 0.6 0.8 1.0
Pourcentage de répondants
(n=1203)

Figure 8 : Réponses a la question "Au départ, quelles étaient vos principales motivations pour faire du
WWOOFing?" (Source : auteur)

€ noter que cette ®tude rencontre un

fran-ai s.:FoR®a |Mastaltlei cdbw,0 o@Go@Iropr i at i dmidees
agr,ilcrod teist u tA sAsgorcoi abtiijoonn Wwpo.03f3 Fr ance, Lyon,

S

ai

¢

Les raisons pour faire du wwoofing nbr dintérrogées =188 | % % de cas % cumulatif

1.Rencontrer des locaux 60 15,2 341 15,2

2. Expérimenter la culture et la vie australienne 54 13,6 30,7 28,8

3.Economiser de l'argent 43 10,9 24,4 39,6

4.Une expérience de la vie 20 51 11,4 44,7

5.Apprendre sur la culture biologique 19 4,8 10,8 49,5

6.Améliorer son anglais 18 4,5 10,2 54

7.Un mode de voyage alternatif 16 4 9,1 58,1

8.Expérimenter la vie et/ou le travail a la ferme 16 4 91 62,1

9.Vivre avec des personnes et/ou des familles 16 4 91 66,2

10.Découvrir les paysages et lieux australiens 13 3,3 7.4 69,4

R®al i:s alteivoinl | e Adrian, Wearing Stephen M
Australia: i deasmmaodi 1 esdonssfarnabdkeity to
Tourism, juilletGoales, Jm.l i22ah., t2r02duyi tL ep aWwo
touri s me pour | es espaces rar auix avec ses

Universit® eTlamulJoaapsge& 62 Foi x,
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Annedé€xe QuespbbhhbkBBBsWwwWOooOof

Le wwoofing comme forme d'interaction entre
populations agricole et non-agricole, et levier
de modification des pratiques agri-alimentaires
: le cas de Couserans

Banjour,

Dans le cadre d'un stage-recherche au laboratoire CERTOP du CHRS, et dun mémaire de fin détudes sur les formes de co-constructions potentielles
dans le wwoofing et leurs impacts sur les pratiques agricoles et alimentaires, nous réalisons cette enquéte auprés des hite.sses wwoofs du Couserans,
Vot re par ticipation nous aidera & mieux comprendre comment le wwoofing peut-&tre un levier pour la transition agri-alimentaire.

Ce questionnaire prendra environ 5 minutes de votre temps. Vos réponses seront anonymisées et resteront anonymes, et les données collectées seront
utilisées uniqguement & des fins académiques,

Mous vous remercions par avance pour votre contribution.
Pour toutes questions :

Julian Goudet

O7E 2208666

julian. goudet@univ-tisel. fr
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Votre profil d'hote.sse wwoof

1. Quelle est le nom de votre profil d'héte.sse sur Wwoof France ?

2. Depuis quand étes-vous adhérent.es a Wwoof France ?
() maoins dun an

() entre 1 et 2 ans

() entre 2 et5 ans

() entre 5 et 10 ans

() plus de 10 ans

3. Etes-vous héte.sse wwoof :
) Seul.e

() En couple

() En collectif

4, Quelle est votre profession aujourd’hui ?

5. Avez-vous eu une autre profession avant ?
O Oui

() Non

5.2 Quelle était cette profession?
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6. Depuis quand avez-vous une activité agricole ?
) Iy amoins dun an

() entre 1 et 2 ans

() entre 2 et 5 ans

() entre 5 et 10 ans

() entre 10 et 20 ans

() entre 20 et 30 ans

() plus de 30 ans

Production de bien alimentaire (légumes, fromage, oeuf, etc.) ou non alimentaire (élevage de chevaux etc.)
destinés a la vente ou l'autoconsommation

7. Quelles sont les activités agricoles sur votre ferme ?

8. Avez-vous une autre source de revenu non liée a 'agriculture ?
) Oui
() Non

8.2 De quelle activité cette source de revenu provient ?

9. Avez-vous une activité agri-touristique en paralléle?

() Qui

() Non

Chambre d'héte, restauration, gite, vente a la ferme, visite, table d'héte, stage découverte...

9.2 Quel type d'activité touristique est-ce ?

| Hébergement ‘
| Restauration ‘
| Activités de loisirs ‘

(e

Autre : | |
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Le wwoofing chez vous

10. Quelles motivations vous pousse a étre hote.sse wwoof ?

Rencontrer de nouvelles personnes
Créer / entretenir un réseau

Avoir de la main d'ceuvre a faible colit
Sortir d'un isolement

Partager votre mode de vie

Avoir un regard extérieur sur [organisation de
l'exploitation

Avoir de 'aide sur la vie a la ferme
Atteindre un systéme autonome
Un soutien moral ou psychologigue

Autre :

11. Quelle est la durée maximale d'un séjour wwoof chez vous 7

) alajournée

) 2 jours

) 1 semaine

) 2 semaines

) 3-4 semaines

) plus d'un mois

) plus de deux mois

12. Quelle est la durée minimale d'un séjour wwoof chez vous ?

) alajournée
) 2 jours

) 1 semaine

) 2 semaine

) 3-4 semaines
) plus d'un mois
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13. A quelles taches participe le.a wwoofeur.euse chez vous ?

[[] Téches agricoles (désherbage, semi, récolte, cloturage, vente, nourrir les animaux, etc.)

[] Téches professionnelles non agricoles (accueil de personnes, administratif, communication, préparation dune chambre de
gite, etc.)

[[] Téches domestiques (ménage, préparation du repas, soccuper des enfants, faire les courses etc.)

14. Lorsque vous étes dans le réle d'acceuilant.e vis-a-vis d'un.e wwoofeur.euse, quelles
difficultés pouvez-vous rencontrer ?
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Les pratiques agri-alimentaire dans le wwoofing

15. Quelle est l'importance des moments de repas lors des séjours wwoofs sur votre ferme ?
1 10

16. Quelle est lI'importance du choix de nourriture pour les repas lors des séjours wwoofs sur votre
ferme ?

1 10
17. Quelle part de la production est destinée a votre propre consommation ?

entre 1% et 100%

18. Le.a wwoofeur.euse participe a I'ensemble du “cycle alimentaire” (semis, récolte,
transformation, repas) ?

1 2 3 4

Jamais Trés souvent
19. Des désaccords émergent-ils autour des pratiques alimentaires (ex : viande, cuisson) ?
1 2 3 4
Jamais Trés souvent

20. Recevoir des wwoofeur.euses a-t-il influencé votre alimentation ?

Pas du tout Tout a fait

194



21. Depuis que vous accueillez des wwoofeur.euses, diriez-vous que vos pratiques agricoles ont
évolué ?

‘ 1 2 3 4 ‘

Pas du tout Tout a fait

21. Avez-vous intégré des techniques ou idées proposées par les wwoofeur.euses dans votre travail

:

Trés souvent

22.La présence de wwoofeur.euses a-t-elle influencé vos pratiques de transformation des produits
de la ferme ?

) Oui

() MNen

22.2 En quoi la présence de wwoofeur.euses a-t-elle changé votre facon de transformer vos
produits ?"
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Informations confidentielles

Tout comme e reste des questions précédentes, ces informations sont confidentielles et seront entiérement anonymisée.

Quel est le statut juridique de votre ferme ou lieu?

GAEC, El, EARL, SCEA, SARL, Association 1901..

23. Quel est votre lieu de domicile ?

(village)

24, Depuis quand habitez-vous dans le Couserans ?

() moins de 2 ans

() entre 2 et 5 ans

) entre 5 et 10 ans

) entre 10 et 20 ans

) entre 20 et 30 ans

) entre 30 et 40 ans

) entre 40 et 50 ans

() entre 50 et 60 ans

) plus de 60 ans

P

—

25, Avez-vous grandi dans un milieu rural ?
) Oui
) Non

26. D'ou étes-vous originaire ?

Ville / Village, Département

27. Vous considérez-vous issu.e du milieu agricole ?
|i:| Oui
() Non

28. Quel est le groupe socioprofessionnel de votre premier parent ?

| v)
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29. Quel est le groupe socioprofessionnel de votre second parent ?
l v

30. Quel est votre niveau d'études ?
() CAP, BEP

() Baccalauréat

) Bac +2

() Bac +3

() Bac +5 ou plus

31. Quel est votre genre ?
() Femme

() Homme

() Non-binaire

() Autre identité de genre

() Je préfére ne pas répondre

32. Quel age avez-vous?
(") moins 20 ans

() entre 20 et 30 ans

() entre 30 et 40 ans

() entre 40 et 50 ans

() entre 50 et 60 ans

() entre 60 et 70 ans

() plus de 70 ans

Si vous étes plusieurs, la moyenne didge
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Anndxe Profil wwoofeur et

Julian Goudet

31 - Haute-Garonne, France

[ Membre depuis 2021 (@ Mis ajour il ya 2 mois

A propos de moi

Jem'appelle Julian, |’ habite Toulouse aprés avoir passé quatre ans dans I'Ariége (Foix). Je finis un master
de Tourisme & Développement ol je me suis pas mal intéressé au tourisme durable et ses limites, la
décroissance touristique et le wwoofing. Je m'intéresse aussi aux différents modes de vie
écoresponsables et 'essaie de m'en rapprocher. Mes premiers jobs d'été étalent chez un maraicher, et |'al
déja eu plusieurs expériences de chantier participatif / volontariat, et maintenant je vise plus de faire du
wwoofing pour son lien & la production alimentaire.

Jeréalise actuellement une étude sur le wwoofing, et j'ai donc envie de rencontrer des hote.sses wwoofs
et wwoofeureuses !

Afficher moins

Ce qui me motive a faire du WWOOF

Rencontrer des hbte.sses wwoofs et des wwoofeur.euses, pouvoir discuter avec eux. En apprendre plus
sur I'agriculture biologique, la production alimentaire et les modes de vie durable. Je réalise une étude
sur le wwoofing et les pratiques agricoles et alimentaires, et ['aimerais réaliser aussi du wwoofing pour la
compléter !

Ce que j'attends le plus de cette expérience de WWOOFing

1 Vivre une expérience enrichissante
/5 M'investir dans le développement de mon territoire

A Acauérir des comnétences en matiére d'autosuffisance

pr ®sentation

Langues parlées

Allemand, Anglais, Francais

Préférences alimentaires

Omnivore

Fumeur

Non spécifié
Préoccupations de santé
Non spécifié

Mes anciens hétes @

Julian n's eu sucun séjour confirme.
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Contact questionnaire

Bonjour,

Jevous envois ce message car je suis un étudiant du campus de Foix travaillant actuellement au CNRS sur un projet de
recherche et réalisant un mémuoire de fin d'études sur les formes de co-constructions potentielles dans le wwoofing et leurs
impacts sur les pratiques agricoles et alimentaires. Mous réalisons cette enquéte auprés des hite.sses wwoofs du Couserans.

Dans ce cadre, f'aurais aimé savoir si vous pourriez répondre a ce questionnaire ; https://sphinxdeclic.com/tiny/a/7uzhpmfx
Cela prendra environ 5 minutes de votre temps. Vios réponses seront anonymisées et resteront anonymes, et les données
collectées seront utilisées uniquement & des fins académiques. Au futur, j'aimerais aussi potentiellement venir vous rencontrer !
Cela m'aiderait grandement dans mon trawvail, et je vous remercie d’avance pour votre contribution.

Pour toutes questions :
Julian Goudet
0782208666
julian.goudet@univ-tlse2.fr

Julian = 30 avr. 2025

Bonjour,

Je me permets de vous relancer ! Nous pouvons échanger par téléphone si vous le souhaitez.

Envous remerciant d'avance,
Julian

Julian = 26 mai 2025

Contact:entretien

Bonjour,

Je suis un étudiant en master de géographie et sociologie du tourisme 3 Foix, qui réalise un stage de fin d'études au CNRS sur la
thématique du Wwoofing, notamment dans le Couserans. Et dans ce cadre j"aurais beaucoup aimé venir vous rencontrer et
discuter avec vous.

C'est un stage qui a pour but d'observer des potentiels processus de co-construction entre hite.sses et wwoofeur.euse lors des
séjours wwoofs, et I'impact de ces processus sur les pratiques agricoles et alimentaires des personnes.

Est-ce que vous seriez disponible pour un entretien, il pourrait durer entre 1h30 et 2h. 5i besoin, il peut aussi &tre coupé en
plusieurs fols sur la journée. Cela peut &tre aussi pour moi l'occasion de venir vous donner un coup de main si besoin :)

Envous remerciant d'avance,
Julian

0782208666
julian.goudet@gmail.com

Juliam = 7 avr. 2025
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Annexe Gs: du&®subhaaire

2. Depuis guand étes-vous adhérent.es 4 Wwoof France ?

moins d'unan 0%

entre 1 et 2 ans 5%

entre 2 et 5 ans 36%

entre 5 et 10 ans 27%

plus de 10 ans 32%

0% 5% 10% 15% 20% 2
Pourcentage

% 30% 35%  40%

wn

3. Etes-vous hote.sse wwoof :

En collectif
(23%)

Seul.e
(36%)

En couple
(41%)
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Nuage de mots - Auto-perception des métiers des hétes wwoof
kinesitherapeute directeur couvreur

piculteur fe rb-i‘miecth_eus ﬁrant
COtlsantg@@

)

-

paySang
maraichage

msolldalreMWwbmw

culsinlere biocoop

" animateur

le

cuisinier

5. Avez-vous eu une autre profession avant ?

Non
(27%)

Qui
(73%)
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Nuage de mots - Anciens métiers des hotes WWOOF

couvreur rédacteur en chef
o famille d'accueil
menulisiere petite enfance

edycateur, serveur manager de restaurant

lngenleur agriculteur

conseiller environnement et agricole
directrice d“ecole

kinésithérapeute
animatrice

plusieurs petit boulots
orthophoniste

moniteur d'auto ecole .
enselignante

gérant de société
directeur association d'éducation a l'environnement

6. Depuis quand avez-vous une activité agricole ?

ll'yamoins dunan 0%

entre 1et2ans 0%

entre 2 et 5 ans | -
entre 5 et 10 ans | -
entre 10 et 20 ans | 5%

entre 20 et 30 ans 5%
plus de 30 ans | 5
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Pourcentage
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Nuage de mots - Pratiques agricoles des hotes WWOOF

syntropic
polyculture fruits

arboriculture

Jronliiice permaculture

pépiniére de fruitiers productions vegétales

]
T “ A
g 3 maralchage
i w
2 Claiterie
o] )
e +
oo c
© [
>
dressage
fromagerie poules
petits fruits potager

apiculture

8. Avez-vous une autre source de revenu non liée a I'agriculture ?

Non
(41%

}""--.

. Oui
(59%)

203



8.2 De quelle activiteé cefte source de revenu provient 7

Q. Rechercher...
L artisanat du bois »
Ingenieur consultant
location Couverturegite Fi'etape i M
du boisanlmathHEdltIOH ) S
traileurcoaching;’]CcueuChamiernesmhlratl(}rl o« »
table d'hét contratartisanat Iogement chantier de couverture et contrat d"animation
e ole :
: enseignement
ournal = 5= 2
l kln&&lﬂlerapeute « ngénieur Consultant »
4 4 v L

9. Avez-vous une activité agri-touristique en paralléle?

. Cui
[36%)
Maon
(B4%)

9.2 Quel type d'activité touristique est-ce ?

riehargamant _
‘I-I'L l ; I'L - .JI-I S _ 5‘3:':

Pourcentage
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Motivations

Motivations WWOOF : répartition par rang de priorité (rangs 1 a 9)
(longueur de barre = % d'hétes ayant choisi cette motivation)

Rang de priorité
Rang 1
Rang 2
Rang 3
Rang 4
Rang 5
Rang 6
Rang 7
Rang 8
Rang 9

Rencontrer de nouvelles personnes 100% des hotgs

Avoir de I'aide sur la vie a la ferme 86% des hétes

Partager votre mode de vie 77% des hotes

59% des hotes

Avoir de la main d'ceuvre & faible colt

Sortir d'un isolement 41% des hétes

Créer / entretenir un réseau 41% des hétes

Avoir un regard extérieur sur I'organisation de I'exploitation 36% des hotes

Atteindre un systéme autonome 36% des hétes

Un soutien moral ou psychologique 32% des hotes

0 20 0 60 80 100
Pourcentage

11. Quelle est la durée maximale d'un s&jour wwoof chez vous ?

4lajournée | 0%

ours | 0%

| semaine | 0%
2 semaines [N 1+
3-4 semaines [T, 17

plus d'un mois 9%
plus de deux mois | -
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Pourcentage
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12. Quelle est la durée minimale d'un séjour wwoof chez vous ?

5%

a la journée

2 jours 9%

1 semaine 36%

2semainc | -
34 semaines NN -+

plus d'un mois LA

0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%  35%  40%

Pourcentage

13. A quelles taches participe le.a wwoofeur.euse chez vous ?

Taches agricoles (désherbage,
semi, récolte, cloturage, vente,
nourrir les animaux, etc.)

Taches domestiques (ménage,
preparation du repas, s'occuper
des enfants, faire les courses
etc.)

Taches professionnelles non
agricoles (accueil de personnes,
administratif, communication,
preparation d'une chambre de
gite, etc.)

59%

23%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pourcentage

15. Quelle est l'importance des moments de repas lors des séjours wwoofs sur votre ferme 7

Réponses effectives : 22 Taux de répanse : 100%
Moyenne : 8,0 Ecart-type : 1.6
60%
41%
& 40%
L.
C
o
o)
=3
S 18%
g 20% 14% 14%
5% 5% 5%
0% 0% 0%
- BN S
2 3 4 & [i] T ] 9 0
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16. Quelle est l'importance du choix de nourriture pour les repas lors des séjours wwoofs sur
votre ferme ?

Réponses effectives : 22 Taux de réponse : 100%
Moyenne : 7,4 Ecart-type : 2,2

30%

©
‘g 20%
7 14% 14%
B 10% 9%
5% 5%
o | 0% 0% B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

17. Quelle part de la production est destinée a votre propre consommation ?

De 40 4 59
/Deiné?Q

De 20 a 39

Moins de 20 _~ 80 et plus

18. Le.a wwoofeur.euse participe a I'ensemble du “cycle alimentaire” (semis, récolte,

transformation, repas) ?

Assez souvent
(32%)

Trés souvent
" (36%)

Rarement
(27%)

3,0

Moyenne

o —
(5%)
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19. Des désaccords émergent-ils autour des pratiques alimentaires (ex : viande, cuisson) ?

Jamais
(73%)

Rarement

(

- Assez souvent
(14%)

20. Recevoir des wwoofeur.euses a-t-il influencé votre alimentation ?

Pas du tout
(68%)

Plutét non
(23%)

__ Plutdt oui
(9%)
Moyenne

21. Depuis que vous accueillez des wwoofeur.euses, diriez-vous que vos pratiques agricoles
ont évolué ?

Pas du tout

(59%) Plutét non

(27%)

__ Tout a fait
| (14%)
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22.La présence de wwoofeur.euses a-t-elle influencé vos pratiques de transformation des
produits de la ferme ?

Qui

(91%)

14. Lorsque vous étes dans le role d'acceuilant.e vis-a-vis d'un.e wwoofeur.euse, quelles difficultés pouvez-vous rencontrer

Q. Rechercher...

incompréhension moment de solitude ‘( ”
reajustament f Joumee  rendement pas assez de moments de solitude pour se ressourcer,
perdy BaU de pluie WOOTeUrs derent majeur X
WWOORBUL. | sot o1 coté disponible place épuisement de trop parler
pratique douchgarﬂ\l’e‘ d I | I Icu Ite E”tD”"EfE""”E ligu seul
patOnjour gy woofer gens profi « 7]
énant | " 2
secd Vle“";”et' famille La perte d'intimité
relationnel figure te m Sa e n e A mal \.-ue
paricuber gros p ami deux
besoin jardin « ”
wolont&intinmité mauvals choixjygtg Savoirs-faire
ersonne::= LE MANQUE DE COMMUNICATION
nature hrs autonome
divérgants minimel
wonfeureuses moitié connaissance confort ChEMDNE habiy e perts tounstique
i e épuisement mode surprise ({4 »
wwaofingincompé it Manque de communication J'ai un mode de vie minimales et proche de la nature. lI

L] 4 1 LA L4l

Nuage de mots - Statut agricole des hotes WWOOF (n=22)

deux el et une sarl

cotisant solidaire
pas de statut agricole

sarl

el

2009



25. Avez-vous grandi dans un milieu rural ?

Qui
[ (36%)

Non
(64%)
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